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1 Profil absolventa

Nézev skoly: Stfedni odborna $kola elektrotechnicka,

Centrum odborné piipravy,

Hluboké nad Vltavou
Adresa Skoly: Zvolenovska 537, 373 41 Hluboka nad VItavou
Ztizovatel: Jihoc¢esky kraj, U Zimniho stadionu 1952/2,

370 76 Ceské Budgjovice

Studijni obor: 18-20-M/01 Informacni technologie

Délka a forma vzdélavani:  Pro denni studium je délka studia 4 roky

Dosazeny stupen vzdélani:  Stfedni vzdélani s maturitni zkouSkou

Platnost SVP: 0d 1.9.2025

1.1 Uplatnéni absolventa

Absolvent nalezne uplatnéni v téchto oblastech:

navrhy a realizace HW fesSeni odpovidajicich ucelu nasazenti;

udrzba prostfedk z hlediska HW;

programovani a vyvoj uzivatelskych, databazovych a webovych feseni;
instalace a sprava aplika¢niho SW;

instalace a sprava OS;

navrhy, realizace a administrace siti;

kvalifikovany prodej prosttedkii IT vcetné poradenstvi;

obecna i specializovana podpora uzivatel prostiedka IT.

Typické pracovni ¢innosti, pozice ¢i povolani:

technik IT;

pracovnik uzivatelské podpory;
programator;

spravce aplikaci;

spravce operacnich systémi;
spravce siti;

obchodnik s prostfedky IT.



Predpokladané vysledky vzdélavani
V oblasti vykonu profese

Absolvent oboru vzdélavani Informacni technologie - pocitacové sit€¢ a programovani je
piipraven pro vykon stfednich technickohospodaiskych funkci zejména v IT a v dalSich
pribuznych oborech. Absolvent je pfipraven pracovat samostatné¢ i v tymu, soustavné se
sebevzdélavat a sledovat trendy a vyvoj ve svém oboru a oborech ptibuznych. Dale si béhem
studia osvoji dovednosti pouzivat védecky fundované metody prace na odpovidajici odborné
urovni a cilevédomé, rozvazné a rozhodné jednani v souladu s prdévnimi normami spolec¢nosti

a zasadami demokracie.

V oblasti dalsiho tercidlniho vzdélavani

Je ptipraven ke studiu vSech oborl na vysokych skolach a vysSich odbornych skolach se
zaméfenim na vypocetni techniku a informacni technologie v pocitacovych sitich
a programovani. Absolvent je vzdélavan tak, aby ziskal védomosti, dovednosti a navyky

potiebné pro celozivotni vzdélavani a uplatnéni se na trhu prace.

1.2 Kompetence absolventa

1.2.1 Klicové kompetence

Kompetence k uceni

Vzd¢€lavani je smérovano k tomu, aby absolvent:

- mél pozitivni vztah ke vzdélavani, sebevzdélavani a celozivotniho uceni pro svoji uspesnou
kariéru;

- ovladal razné techniky uceni;

- uplatioval rtizné zplisoby prace s textem,;

- s porozuménim poslouchal mluvené projevy;

- vyuzival ke svému uceni rizné informacni zdroje;

- sledoval a hodnotil pokrok pti dosahovani cilti svého uceni.

Kompetence k feSeni problémt

Vzdélavani je smérovano k tomu, aby absolvent:

- tesil samostatné bézné pracovni i mimopracovni problémy;

- porozumél zadani tkolu nebo urcil jadro problému, ziskal informace potiebné k feSeni
problému;

- navrhl zplsob feSeni, popfipad¢ varianty feSeni, a zdlvodnil jej, vyhodnotil a ovéfil

spravnost zvoleného postupu a dosazenych vysledki;



na zéklad¢ feSeni praktickych kol v pracovni i mimopracovni sféfe zivota si vytvarel
vlastni zkusSenosti, dovednosti, navyky a védomosti;
pfijimal konstruktivni kritiku a pracoval s ni jako s podkladem pro zkvalitnéni

a zefektivnéni své prace.

Komunikativni kompetence

Vzdélavani je smérovano k tomu, aby absolvent:

formuloval své myslenky srozumitelné a souvisle;

vyjadfoval se pfiméfené ucelu jednani a komunikacni situaci,

vyjadfoval se a vystupoval v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani;

umél ¢ist s porozuménim texty rizného druhu, stylu a zanru a efektivné zpracovaval ziskané
informace;

rozumél ikonickym textiim, tj. vyobrazenim, mapam, schématiim atd. (aby umél vyuzivat
jazyka jako prostfedku dorozumivani a mysleni, k pfijimani a vymén¢ informaci);
vyjadioval se kultivované a v souladu s normami ¢eského jazyka, a to stné i pisemn¢;
znal cizi jazyk na arovni bézné hovorové konverzace, osobniho, pracovniho a vetejného
zivota a s porozuménim dovedl ¢ist (za pomoci slovniku) odborné nebo populdrné odborné

texty.

Personélni a socialni kompetence

Vzdélavani je smérovano k tomu, aby absolvent:

redln¢ posuzoval své moznosti, odhadoval vysledky svého chovani v urcitych situacich;
stanovoval si cile a priority podle svych schopnosti, z4jmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek;

vyhodnocoval dosazené vysledky, efektivné se ucil a pracoval,

vyuzival ke svému vzdélavani zkusenosti jinych lidi, ucil se i na zaklad¢€ zprosttedkovanych
zkuSenosti;

pfijimal hodnoceni ze strany jinych lidi, adekvatn€ na né reagoval, pfijimal radu 1 kritiku
a dale se vzdélaval,

pecoval o své fyzické 1 dusevni zdravi;

adaptoval se na ménici se zivotni i pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti
je ovliviioval;

pracoval v tymu a podilel se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti;

pfijimal ukoly a odpovédné je plnil;

podnécoval praci v tymu vlastnimi zkuSenostmi;



nezaujaté zvazoval navyky druhych;
pfispival k vytvareni vstficnych mezilidskych vztaht a pfedchézel osobnim konfliktim;

nepodléhal predsudkim a stereotypiim v piistupu k jinym lidem.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Vzd¢elavani je smérovano k tomu, aby absolvent:

jednal odpoveédné a samostatn¢;

zil Cestné;

m¢l aktivni ptistup k zivotu, vCetné zivota obCanského a k feSeni jeho problémi;
vazil si lidské svobody a lidskych prav, preferoval humanni a demokratické hodnoty;
preferoval védomé ve vztahu k jinym lidem slusnost, vstficnost a odpovédnost;
uvédomoval si vlastni kulturni, narodni a osobni identitu;

vystupoval proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci;

dovedl jednat s lidmi a diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkéch;

ctil zivot jako nejvyssi hodnotu;

chranil Zivotni prosttedi, chapal jeho vyznam a snazil se je zachovat pro budouci generace;
jednal hospodarng, ctil hodnotu préce a jejich vysledkt, peCoval o majetek;

vazil si materialnich 1 duchovnich hodnot.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm

Vzdélavani je smérovano k tomu, aby absolvent:

mél odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti;

m¢l prehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru a povolani;

m¢él redlnou piedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkéach v oboru;

vhodné komunikoval s potencidlnimi zaméstnavateli na trhu prace;

znal préva a povinnosti zaméstnavatelii a pracovnik;

osvojil si zakladni védomosti a dovednosti potiebné pro rozvijeni vlastnich podnikatelskych

aktivit.

Matematické kompetence

Vzd¢€lavani je smérovano k tomu, aby absolvent:

spravné pouzival a prevadél bézné jednotky;

pouzival pojmy kvantifikujiciho charakteru;

provadél realny odhad vysledku feSeni dané ulohy;

aplikoval znalosti o zékladnich tvarech prfedméti a jejich vzdjemné poloze v roviné

1 prostoru;



volil pro feseni kol odpovidajici matematické postupy a techniky a pouzival vhodné
algoritmy s ohledem na jejich efektivitu;

definoval, vytvarel a ovéfoval vlastni algoritmy feSeni praktickych ukold;

vyuzival a vytvafel rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy,
schémata, apod.) a pouzival je pro feseni;

sestavil ucelené feSeni praktického ukolu na zakladé dil¢ich vysledk.

Digitalni kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolvent:

byl schopen orientovat se v digitalnim prostiedi a vyuzivat digitalni technologie bezpecné,
sebejisté, kriticky a tvoriveé pfi praci, pii uceni, ve volném case i pfi svém zapojeni do
spolecenského zivota;

ovladal potitebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, vCetné nastrojii z oblasti
um¢lé inteligence, vyuzival je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pii zapojeni do vetejného
zivota,

nastavoval digitalni technologie a zplisob jejich pouZiti a ménil je podle toho, jak se vyvijeji
dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostredi a nastroje;
ziskaval, posuzoval, spravoval, sdilel a sdéloval data, informace a digitalni obsah v raznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité a volil k tomu efektivni postupy, strategie
a zpusoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

vytvarel, vylepSoval a propojoval digitalni obsah v riznych forméatech;

vyjadfoval se za pomoci digitalnich prostredki;

navrhoval prostfednictvim digitalnich technologii takova feSeni, kterd mu pomohou
vylepsit postupy ¢i technologie ¢i jejich ¢asti;

dokazal si poradit ostatnim s béznymi technickymi problémy;

vyrovnaval se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzoval, jak vyvoj technologii
ovliviiuje spolecnost, osobni a pracovni zivot jedince a zivotni prostiedi, zvazoval rizika
a pfinosy;

predchazel situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho
t€lesné a dusSevni zdravi i zdravi ostatnich;

pii spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostiedi jednal eticky,

s ohleduplnosti a respektem k druhym.



1.2.2 Odborné kompetence

Dbét na bezpecnost prace a ochranu zdravi pti praci

Vzd¢€lavani je smérovano k tomu, aby absolvent:

chapal bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovniki i jako

soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle

pfislusnych norem;

- znal a dodrzoval zakladni pravni ptedpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pti préci
a pozarni prevence;

- osvojil si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti véetné zasad
ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami, rozpoznal moznost
nebezpeci Urazu nebo ohrozeni zdravi a byl schopen zajistit odstranéni zdvad a moznych
rizik;

- znal systém péce o zdravi pracujicich;

- byl vybaven védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pifi ndhlém onemocnéni

nebo Urazu a dokazal prvni pomoc sam poskytnout.

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkl nebo sluzeb

Vzd¢elavani je smérovano k tomu, aby absolvent:

- chapal kvalitu jako vyznamny néstroj konkurenceschopnosti a dobrého jména organizace;

- dodrzoval stanovené normy a piedpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti zavedenym
na pracovisti,

- dbal na zabezpeCovani parametrii kvality procesl,, vyrobkili nebo sluzeb, zohlednoval

pozadavky klienta.

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje

Vzdélavani je smérovano k tomu, aby absolvent:

znal vyznam, Ucel a uZite¢nost vykonavané prace, jeji financni a spole¢enské ohodnocent;

- zvazoval pfi planovani a posuzovani urcité ¢innosti mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na
zivotni prostiedi, socialni dopady;

- efektivne hospodatfil s finan¢nimi prostredky;

- nakladal s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem

na Zivotni prostredi.

Navrhovat, sestavovat a udrzovat hardware

Vzdélavani je smérovano k tomu, aby absolvent:



- volil HW feseni s ohledem na jeho funkci, parametry a vhodnost pro ptredpokladané pouziti;
- identifikoval zdvady hardwaru;
- vyuzival vhodné nastroje pro ndvrh a hodnoceni vykonnosti hardwaru s ohledem na

zvolené feSeni.

Pracovat se zdkladnim programovym vybavenim
Vzd¢elavani je smérovano k tomu, aby absolvent:

volil vhodny operacni systém s ohledem na jeho ptedpokladané nasazeni, rozliSoval je

a provadeél diagnostiku;

- instaloval, konfiguroval a spravoval operacni systém vcetné jeho pokroc¢ilého nastaveni
podle objektivnich potieb uzivatele;

- podporoval uzivatele pii praci se zakladnim programovym vybavenim;

- navrhoval a aplikoval vhodny systém zabezpeceni dat pied zneuzitim a ochrany dat pred

zniéenim;

vyznal se v licencovani jednotlivych programd.

Pracovat s aplika¢nim programovym vybavenim
Vzd¢elavani je smérovano k tomu, aby absolvent:

volil vhodné programové vybaveni s ohledem na jeho nasazeni;

stanovil bezpec¢nostni rizika pfi nasazeni programového vybaveni ve vztahu k ukladanym
informacim, informa¢nimu systému a bezpecnosti uzivatele;

- instaloval, konfiguroval a spravoval aplika¢ni programové vybavent;

- pouzival bezpecné aplikacni programové vybaveni;

- podporoval uzivatele pfi praci s aplikaCnim programovym vybavenim.

Navrhovat, realizovat a administrovat pocitacové sité

Vzdélavani je smérovano k tomu, aby absolvent:

navrhoval a realizoval pocitaCové sit¢ sohledem na jejich predpokladané vyuziti
a s ohledem na zasady kybernetické bezpecnosti a ochrany osobnich udaji;

- konfiguroval sitové prvky;

- administroval pocitacové sit¢;

- diagnostikoval chyby a problémy v siti a navrhoval mozné opravy.

Programovat a vyvijet uzivatelska, databazova a webova feseni
Vzd¢elavani je smérovano k tomu, aby absolvent:

- algoritmizoval ulohy a tvofil aplikace v n¢kterém vyvojovém prostiedi;
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- tvoftil webové stranky;

- realizoval databazova feSeni;

- navrhoval a realizoval vSechna feSeni s ohledem na zasady kybernetické bezpecnosti;

- tetoval a ovefoval kvalitu programt véetné jejich uzivatelského rozhrani.

1.2.2 Vazba kurikula odborného vzdélavani na Narodni soustavu kvalifikaci

Odborné kompetence absolventa v zohlediiuji pozadavky trhu prace vychazejici z Narodni

soustavy kvalifikaci, ze standardii uplné profesni kvalifikace a charakterizuji pozadované

kompetence absolventa na vystupu. Lze jich dosahovat pribézné pii postupném zvySovani

znalosti a dovednosti v prubéhu vzdélavaciho procesu, zejména pii praktické ptiprave

s ohledem na kvalitu vysledkl vzdélavani.

PK vztahujici se k danému oboru vzdélani:

Nazev PK Kéd PK EQF
Spravce operac¢nich systému pro malé a stfedni organizace 18-001-M 4
Programator 18-003-M 4
Néavrhat software 18-002-N 5
Technik PC a periferii 26-023-H 3
Spravce siti pro malé a stfedni organizace 26-0023-M 4

1.3 Zplsob ukonceni vzdélavani

Vzd¢elavani je zakonc¢eno maturitni zkouskou, absolvent ziska vzdélani — stiedni vzdélani

s maturitni zkouskou. Dokladem o ziskéni vzdélani je vysvédCeni o maturitni zkouSce.

Spolecna ¢ast maturitni zkousky se provadi dle platnych pravnich ptedpist.

V profilové ¢asti maturitni zkousky zaci konaji zkousky z predméti:

- zkouSku z ceského jazyka a literatury konané formou pisemné prace a formou ustni

zkousky;

- zkousku z ciziho jazyka konané formou pisemné prace a formou Ustni zkousky, pokud si

zak z povinnych zkousek spolecné ¢asti maturitni zkousky zvolil cizi jazyk;

- zkouSku z predmétu Elektronické pocitace sité formou ustni zkousky, obsahujici témata

z pfedmétt hardware, pocitacové sit¢;
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- zkouSku z pfedmétu programovani a aplikacni software formou ustni zkousky, obsahujici
témata z pfedmétl operacni systémy, programovani a vyvoj aplikaci, aplikacni software,
kyberneticka bezpecnost;

- praktickou zkousku z odbornych predmétii, obsahujici témata z predmétii pocitacové sité,

programovani a vyvoj aplikaci, operacni systémy a praktickd cviceni z programovani.

Dosazeny stupen vzdélani: stfedni vzdélani s maturitni zkouskou

kvalifika¢ni uroven EQF 4.
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2 Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

Nézev skoly: Stfedni odborna $kola elektrotechnicka,

Centrum odborné piipravy,

Hluboké nad Vltavou
Adresa Skoly: Zvolenovska 537, 373 41 Hluboka nad VItavou
Ztizovatel: Jihoc¢esky kraj, U Zimniho stadionu 1952/2,
370 76 Ceské Budgjovice
Studijni obor: 18-20-M/01 Informacni technologie
Platnost SVP: Od 1. 9. 2025

Délka a forma vzdélavani:  Pro denni studium je délka studia 4 roky

Dosazeny stupeni vzdélani:  Stfedni vzdélani s maturitni zkouskou

2.1 Popis celkového pojeti vzdélani
2.1.1 Pojeti a cile SVP

Tento vzdélavaci program piipravuje absolventy pro Cinnost kvalifikovanych odbornikt
v oblasti informacnich technologii, vytvafi ptredpoklady k tomu, aby absolvent dokézal
samostatné plnit komplexni tlohy spojené s provozem vypocetni techniky a pocitaCovych siti
podniku nebo firmy, umoziiuje absolventim proniknout do zdkladi hardwaru, softwaru,
poditadovych siti a programovani. Zaci maji v pribéhu studia moznost ziskat certifikat ECDL,

CISCO prokazujici zakladni znalosti pro praci s vypocetni technikou.

Obsah studia je rozdelen do dvou Casti.

Ve skupiné vSeobecné vzdélavacich predméti je kladen daraz na ziskani dobrych
jazykovych znalosti pro béznou hovorovou praxi i pro odbornou komunikaci. V navaznosti na
zékladni Skolu jsou vramci vyuky rozvijeny znalosti z cCeského jazyka a literatury
a spolecenskovédniho zakladu. Pfirodovédné vzdélavani vychéazi hlavné z fyziky, jako podpory
pro odborné pfedméty a je doplnéno predmeéty prakticka cviceni z fyziky a chemie a ekologie,
ktery v sobé zahrnuje ucivo chemie, biologie a ekologie. Na tyto znalosti navazuje predmét
matematika, ktery je koncipovan tak, aby vyhovél potiebam matematickych znalosti pti studiu
odbornych predmétt a poskytl dostatecnou $ifi védomosti pro ispé$né piijeti na vysokou skolu.

-----

z oblasti vypocetni techniky. Blok odbornych predméta tvoii predméty informacni technologie,
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hardware, operacni systémy, pocitaCové sité, aplikacni software, programovani a vyvoj
aplikaci, prakticka cviceni z IT, pocitatova grafika a animace a sprava sitovych serverti. Tyto
odborné predméty zobeciiuji hardwarovou, softwarovou a programovaci problematiku a jsou

prostiedkem k praktickému zvladnuti latky bez uzkych specializaci.
2.1.2 Strategie rozvoje klicovych kompetenci, metody a formy prace

Zaci jsou motivovani k vlastni aktivité a kreativité. Bezprostfedné aplikuji teoretické
poznatky 1 praktické dovednosti v komplexné projektovanych praktickych tkolech, co nejvice
podobnych redlnym pracovnim tkontim. Zaci si osvoji matematické kompetence. Kli¢ové
kompetence a jejich rozvoj smétuji k propojeni teorie a praxe tak, aby zaci nebyli pouze
pasivnimi piijemci informaci. Zaci aktivné rozviji ziskané poznatky pro uplatnéni v praxi. Je
kladen diraz na interdisciplinarni vazby a interaktivitu ve vztahu ucitel a zak, v procesu
konzultaci a samostatnych zadani v problémovém vyucovani. Dlraz je kladen na dil¢i odborné
ukoly a ziskavani pracovnich a tkonovych zkuSenosti sméfujici k samostatnosti ve sveété prace.
Pfi vyuce jsou vyuzivany moderni vyucovaci metody, které zvySuji motivaci a efektivitu, a tedy
1 kvalitu vzdelavaciho procesu. Jsou preferovany takové metody vyuky, které kladou diiraz na
motivaci zaki a uc¢i zédky technikdm samostatného uceni. Vzhledem k zaméfeni oboru
a vybaveni Skoly vypocetni technikou je ziejma prevazujici orientace na vyuku s vyuzitim
pocitact zejména v odbornych pfedmétech. Pro teoretické predméty je pouzivana informacné
receptivni metoda v podobé¢ prednésky a vykladu, vyuzivajici pro obrazové informace digitalni
technologie. Zéaci jsou vedeni i k praci s odbornou literaturou a Internetem. V praktickych
cvicenich Zaci pracuji samostatné pod vedenim vyucujiciho, ktery pouziva vyukovych metod,
jako jsou feseni neproblémovych uloh, vyklad, demonstra¢né problémovy vyklad a samostatna
nebo tymovéa experimentdlni &innost. Zaci fesi logické twlohy s vyuzitim svych poznatki
z vyuky, vyhledavaji dalsi potiebné informace z tabulek, literatury a Internetu. Seznamuji se

s matematickymi a grafickymi metodami feSeni tkoll s vyuzitim pocitaci.

Metody a formy vzdé€lavani voli vyucujici se zfetelem k charakteru predmétu, ke konkrétni
situaci ve vyucovacim procesu a k urovni jiz ziskanych védomosti zakl, konkrétné jsou

popsany samostatné v ramci ucebnich osnov jednotlivych predméti.
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2.1.3 Prarezova témata
Obc&an v demokratické spole¢nosti

Charakteristika tématu

Vychova k demokratickému obcanstvi se zaméfuje na vytvareni a upeviiovani takovych
postojii a hodnotové orientace zakt, které jsou potiebné pro fungovani a zdokonalovani
demokracie. Vychova k demokratickému obcanstvi se netyka jen spolecenskovédni oblasti
vzdélavani, v niz se nejvice realizuje, ale prostupuje celym vzdélavacim procesem a nezbytnou
podminkou jeji realizace je demokratické klima Skoly, oteviené¢ rodi¢tim, zaklim a Sirsi

vefejnosti.

Ptinos tématu k napliovani cilti vzdélavaciho programu

K odpovédnému a demokratickému obcanstvi je tfeba mit dostatecné rozvinuté klicové
kompetence (komunikativni a personalni kompetence, kompetence k feseni problémt a k praci
s informacemi), proto je jejich rozvijeni pii vychové demokratickému obcanstvi velmi

vyznamne.

Obsah tématu a jeho realizace
Vychova k odpovédnému a aktivnimu obcanstvi v demokratické spolecnosti zahrnuje

veédomosti a dovednosti z téchto oblasti:

osobnost a jeji rozvoj;

- komunikace, vyjednavani, feSeni konflikti;

- spolecnost — jeji rizni ¢lenové a spoleCenské skupiny, kultura, nabozenstvi;

- historicky vyvoj (piedevsim v 19. a 20. stoleti);

- stat, politicky systém, politika, soudoby svét;

- masova média;

- moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita;

- pravo pro vSedni den (potiebné pravni minimum pro soukromy a obCansky zivot).

Ww

- vytvofeni demokratického klimatu Skoly (napt. dobré ptatelské vztahy mezi uciteli
a zaky a mezi zaky navzéajem);

- nalezitém rozvrzeni prvkl prifezového tématu do jednotlivych c¢asti Skolniho
vzdélavaciho programu vcetné planované ¢innosti zakti mimo vyucovani, kterd smefuje
k poznani, jak demokracie funguje;

- v praxi, zvlasté na urovni obci a ob¢anské spolecnosti;
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- cilevédomém usili o dobré znalosti a dovednosti zaki, které jsou nezbytné potiebné pro
informované a odpoveédné politické a jiné obCanské rozhodovani a jednani;

- realizaci medidlni vychovy.
Clovék a zivotni prosttedi

Charakteristika tématu

Zakon o Zzivotnim prostfedi uvadi, ze vychova, osvéta a vzd¢élavani maji vést k mysleni
a jednani, které je v souladu s principem trvale udrzitelného rozvoje, k védomi odpovédnosti
za udrZeni kvality zivotniho prostiedi a jeho jednotlivych slozek a k tcté k zivotu ve vSech jeho

forméach.
Ptinos tématu k napliovani cilti rimcového vzdélavaciho programu

Téma Clovék a Zivotni prostiedi vychazi z komplexniho chapani vztahii ¢lovéka a prostiedi
a integruje poznatky zahrnuté do jednotlivych slozek, oblasti a okruhti vzdélavéani. VEtSinou se
jedna o okruhy zamétfené na materialové a energetické zdroje, kvalitu pracovniho prostiedi,
vlivy pracovnich ¢innosti na prostiedi a zdravi a na fidici ¢innosti, ale i technologické metody

a pracovni postupy.
Obsah tématu a jeho realizace

Téma Clovék a Zivotni prostiedi integruje poznatky a dovednosti za¢lenéné do jednotlivych
slozek, oblasti a okruhti v§eobecného i odborného vzdélavani. Obsah tématu je mozno rozdélit

do nize uvedenych obsahovych celku.
Jedna se o tyto obsahové okruhy:

- zakladni biologické poznatky (stavba, funkce a typy buné¢k, déje v bunkach, zaklady
genetiky, vlastnosti organismil);

- zaklady obecné ekologie (organismus a prostiedi, adaptace a tolerance organismd,
abiotické a biotické podminky zivota v ptirod¢, zdroje energie a latek v piirodé, kolobéh
latek v ptirod€, vyziva a potravni vztahy, koncentrace Skodlivin v potravnim fetézci,
jedinec, druh, populace a jejich vztahy, pocetnost populace, spolecenstva, ekosystémy,
biosféra, zaklady krajinné ekologie, ovlivilovani krajiny ¢lovékem);

- ekologie ¢loveka (vyvoj ¢loveka, vliv Cinnosti clovéka na prostiedi, rist lidské populace
a globalni problémy, demografie, vlivy prostfedi na lidské zdravi, ochrana zdravi,

dobrovolnd a vynucena zdravotni rizika, problematika navykovych latek, vyznam
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zdravé Zivotospravy, hodnotové orientace cloveka a mezilidskych vztahii pro celkovy
zivotni styl jedince a spolecnosti);

- zivotni prostfedi ¢lovéka (vymezeni pojmu Zivotni prostfedi, monitoring, Zivotni
prostiedi ¢loveka, vlivy ¢loveka na ovzdusi a klima, sklenikovy jev, ozonova vrstva,
zneCisténi ovzdusi — plyny, kyselé srazky, smog, znecisténi ovzdusi vnitinich prostord,
emise, imise, vyuzivani a zneciStovani vody, cisténi vody, zdravotni rizika
ze znecisténé vody, ptida a jeji slozeni, zména struktury pidy a jeji poSkozovani,
ochrana pudy, produkce potravin, zdroje energie a latek, vztah zdroje a suroviny,
rozdéleni ptirodnich zdrojii z hlediska jejich obnovitelnosti a vyCerpatelnosti, odpady —
vznik, druhy, zneSkodnovani, zptisoby minimalizace vzniku odpadu, vliv ¢lovéka na
zivou ptirodu — devastace lest, kdceni tropickych lest, snizovani druhové rozmanitosti);

- ochrana pfirody, prostfedi a krajiny (biologickd rozmanitost Zemé, utvareni pocitu
osobni, obCanské a profesni odpovédnosti za stav Zivotniho prostiedi, uloha statu pii
feSeni probléml Zzivotniho prostfedi, ochrana rostlin a Zivocichl, ochrana piirody
a krajiny, chranéna uzemi, nastroje spole¢nosti na ochranu prostiedi, pravni predpisy
CR a EU, mezinrodni umluvy, strategie trvale udrzitelného rozvoje, realizace péce
o zivotni prosttedi);

- ekologické aspekty pracovni ¢innosti v odvétvich a povoldnich zahrnutych v daném

oboru vzdélani.
Clovék a svét prace

Charakteristika tématu

Priifezové téma Clovék a svét prace vybavuje zéka praktickymi dovednostmi a informacemi
pro zivot, tak aby byl schopen reagovat na rozvoj trhu prace a ménici se pozadavky na
pracovniky. Prostfednictvim kariérniho vzd€lavani si osvoji dovednosti pro fizeni pracovni
kariéry a zivota (Career Management Skills), které vyuZzije pfi uplatnénim ve svété prace, pii
rozhodovéni o dalsi profesni a vzdélavaci orientaci, pfi vstupu na trh prace a pfi uplatiiovani

pracovnich prav.
Pfinos tématu k napliovani cili vzdélavaciho programu

Hlavnim cilem priifezového tématu je vybavit zdka znalostmi a kompetencemi, které mu
pomohou identifikovat a formulovat vlastni cile a potieby, aktivné vytvaiet svou kariéru
a pfijmout osobni odpovédnost za rozhodovani. Vyhledavat a hodnotit kariérni ptileZitosti,

prezentovat sdm sebe a byt otevieny celozivotnimu uceni.

17



Obsah tématu a jeho realizace

Obsah tématu je mozné rozdélit do nasledujicich obsahovych celk:

Individualni pfiprava na pracovni trh — sebereflexe ve vztahu k osobnim planim,
mimoskolnim aktivitdm, pfistupu k ueni a vytvoreni osobniho portfolia dovednosti i se
zkuSenostmi z informativniho uceni;

Svét vzdélani — vyznam celozivotniho uceni pro konkurenceschopnost a profesni restart,
vzdélavaci prilezitosti v zahranici, rekvalifikace, oteviené kariérové informace jako podminka
pii rozhodovani.

Svét prace — trh prace z hlediska globalizace 1 regionalni ekonomiky, vyvojové trendy
a pozadavky zaméstnavatelll, pracovni mobilita, moznost zaméstnani v zahranici,
technologicky rozvoj v ¢innostech lidské prace , charakteristiky pracovnich ¢innosti, pracovni
uplatnéni v oboru 1 alternativni moZnosti, zdkonik prace, prdva a povinnosti zaméstnance
a zaméstnavatele.

Podpora statu ve sféfe zaméstnanosti — sluzby kariérniho poradenstvi a sluzby pfi
hledani prace, pracovni agentury a ufady prace.

Clovék a digitalni svét
Charakteristika tématu

Digitalni technologie pfindSeji vzdélavani fadu novych pftilezitosti. Schopnost bezpecné,
sebejisté, kriticky a tvofive vyuzivat digitalni technologie pro uceni, vzdélavani se a zvySovani
vlastni kvalifikace, stejn¢ jako pfi praci, obCanskych aktivitich i ve volném case je jedna z
klicovych kompetenci a je nezbytna pro schopnost celozivotniho uceni i zapojeni absolventi
do spole€enského a pracovniho Zivota. Cilem tématu je zacClenit digitadlni technologie do
vyukovych aktivit a do zivota Skoly a propojit formalni vyuku se zkuSenostmi zaki z jejich
neformalnich vzdélavacich aktivit a uceni mimo Skolu. Ditlezitym piedpokladem rozvoje
digitalnich dovednosti 74kl 1 formovani jejich postoji a hodnot souvisejicich s vyuzivanim
digitalnich technologii je promyslené a pldnované vyuzivani digitalnich technologii ve vyuce
riznych predméti tak, aby méli Zaci dostatek pfilezitosti ucit se s nimi bezpecné, tvofivé

pracovat a diskutovat o moznostech i rizicich jejich vyuziti.
Pfinos tématu k napliovani cili ramcového vzdélavaciho programu

Hlavnim cilem prifezového tématu je vybavit zaky digitdlnimi kompetencemi, ty maji
podplirny charakter ve vztahu ke vSem slozkédm kurikula. Digitalni kompetence chapeme jako

prafezové klicové kompetence, tj. kompetence, bez kterych neni mozné u zaki plnohodnotné
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rozvijet dalSi klicové kompetence. Jejich zdkladni charakteristikou je vyuziti digitalnich

technologii pfi nejriznéjsich ¢innostech, pii feSeni nejriiznéjSich problémi.

v jazykovém vzdélavani a komunikaci jsou zaci vedeni zejména k tomu, aby byli
schopni vyuzit digitalni technologie k vyjadifeni, formulaci a obhajobé svych nazort,
k ziskavani informaci z rtznych zdroji i k jejich sdileni, pfeddvani a prezentaci
zpusobem vhodnym pro danou (komunikacéni) situaci a s ohledem na zamysleného
ptijemce;

ve spolecenskovédnim vzdélavani jsou zaci vedeni zejména k tomu, aby vnimali
postaveni, roli ¢i vliv digitalnich technologii a praci s nimi v historickém, politickém,
socialnim, pravnim a ekonomickém kontextu;

v piirodovédném vzdélavani jsou Zzaci vedeni zejména k tomu, aby pracovali
s digitalnimi technologiemi pfi vytvareni modeld, pii badatelskych a experimentalnich
¢innostech a jejich prezentaci, pfi zpracovani a vyhodnocovani ziskanych udaja, pii
analyze a feSeni piirodovédnych problémi a pii komunikaci, vyhledavani a interpretaci
ptirodovédnych informaci;

matematické vzdelavani sméfuje k tomu, aby zéci pracovali s digitalnimi technologiemi
pii feSeni béznych situaci vyzadujicich efektivni zplisoby vypoctu, pii préci
s matematickym modelem a pfi vyhodnocovéni a interpretaci vysledku feSeni vzhledem
k realité, pfi feSeni problémt, véetné diskuse a prezentace vysledki téchto feSeni;

v estetickém vzdélavani jsou Zaci vedeni zejména k tomu, aby byli pfi tvofivych
¢innostech schopni vyuzit potencial, ktery nabizeji digitdlni média, a aby pfi digitalni
tvorbé a posuzovani vysledki této tvorby uplatiovali estetickd kritéria;

oblast vzdélavani pro zdravi vybavi zaky také znalostmi a dovednostmi potiebnymi k
preventivni a aktivni pé¢i o zdravi a bezpecnost pti pouzivani digitalnich technologii;
informatické vzdélavani vede zdky k hlubSimu porozuméni principtim, na kterych
pracuji digitalni technologie, a k rozvoji informatického mysleni zaki, které uplatni pii
feSeni 1 neinformatickych problémd;

v ekonomickém vzdélavani jsou zaci vedeni k tomu, aby vyuzivali vhodné néstroje pro
vypocty ekonomickych udaji (mzdy, RPSN aj.), pro jejich zobrazovani (trendy nabidky
a poptavky, podnikatelsky zamér, rozpocet apod.) a aby pouzivali dostupné aplikace
k ekonomickym ¢i pracovnim tceltim, napt. k dailovym eviden¢nim povinnostem;

v odborné oblasti jsou zaci vedeni k efektivnimu vyuzivani digitdlnich nastroja

potiebnych nebo vhodnych pro odborné ¢innosti.
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Obsah tématu a jeho realizace

Digitalni kompetence, ke kterym jsou Zaci vedeni, jsou v dneSni dob& nezbytné pro
zaméstnatelnost, osobni naplnéni a zdravi, aktivni a odpovédné obcanstvi i socialni zaclenéni

kazdého zaka. Zaci jsou vedeni zejména k tomu, aby:

- vyhledavali ptilezitosti k zapojeni se do obCanského zivota prostfednictvim vhodnych
digitalnich technologii a sluzeb, napt. pfi komunikaci s ufady; chépali vyznam
digitalnich technologii pro socialni zaclefiovani, pro osoby s hendikepem, pro kvalitu
zivota;

- kriticky posuzovali vyvoj technologii a jeho vliv na rtizné aspekty zivota Clovéka,
spolecnosti a zivotni prostfedi; zvazovali pfilezitosti a rizika a snazili se rizika
minimalizovat;

- bézné a samoziejmé vyuzivali vhodné digitdlni technologie a jejich kombinace
k naplnéni svych potieb; digitalni technologie a zpiisob jejich pouziti nastavovali
a ménili podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jejich vlastni
potieby;

- vyuzivali digitalni technologie k vlastnimu vzd€lavani a osobnimu rozvoji; budovali si
osobni vzdé€lavaci prostiedi; byli schopni rozpoznat, kdy je tfeba vlastni digitalni
kompetence zdokonalit nebo aktualizovat, orientovali se v aktualnim déni v oblasti
kybernetické bezpecnosti; byli schopni podpofit ostatni v rozvoji jejich digitalnich
kompetenci a pfedat zakladni bezpe€nostni rady a doporucent;

- s védomim souvislosti fyzického a digitdlniho svéta vytvareli a spravovali své digitalni
identity; aktivn¢ pecovali o svou digitalni stopu, at’ uz ji vytvareji sami, nebo nékdo
jiny;

- chréanili sebe a ostatni pfed moznym nebezpecim v digitdlnim prostiedi; chranili
digitalni zatizeni, digitalni obsah i osobni udaje v digitalnim prostfedi pted poSkozenim
¢1 zneuZzitim; pfi vyuzivani digitalnich sluZeb nejen v online prosttedi posuzovali jejich
spolehlivost a postupovali vzdy s védomim existence zasad ochrany osobnich tdaji
a soukromi dané sluzby;

- pfi pohybu v online svété a pii pouzivani digitalnich technologii ptfedchazeli situacim
ohrozujicim télesné i dusevni zdravi, prizptisobovali své digitalni 1 fyzické pracovni
prostiedi tak, aby bylo v souladu s ergonomii a bezpecnostnimi zdsadami;

- znali a uplatiiovali prdvni normy v digitadlnim prostiedi véetn€ norem tykajicich se

ochrany citlivych a osobnich udaji, dusevniho vlastnictvi a kybernetické bezpecnosti;
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- pfi interakcich v digitdlnim prostfedi respektovali pravidla chovani a jednali eticky,
respektovali kulturni rozmanitost; aktivné vystupovali proti nepfijatelnému jednéani
v online svéte; s daty ziskanymi prostiednictvim riiznych nastrojii a sluzeb, v riizném
digitalnim prostiedi pracovali s ohledem na dobrou povést svou i ostatnich;

- navrhovali takova feSeni prostiednictvim digitalnich technologii, ktera jim pomohou
vylepsit postupy ¢i technologie; dokézali druhym poradit s vyfeSenim technickych
problémi;

- vyjadiovali se za pomoci digitalnich prostfedki a vytvareli a upravovali vlastni digitalni
obsah v riznych formatech; ménili, vylepSovali a zdokonalovali obsah stavajicich d¢l
s cilem vytvofit novy, originalni a relevantni obsah;

- ziskavali data, informace a obsah z rGznych zdroji v digitalnim prostiedi; pii
vyhleddvani pouzivali rizné strategie; ziskand data a informace kriticky hodnotili,
posuzovali jejich spolehlivost a Gplnost;

- pfizpusobovali organizaci a uchovani dat, informaci a obsahu danému prostiedi a celu;
- komunikovali prostfednictvim riznych digitdlnich technologii a pfizplisobovali
prostiedky komunikace danému kontextu;

- sdileli prostfednictvim digitalnich technologii data, informace a obsah s ostatnimi;

pouzivali digitalni technologie pro spolupréci a spole¢né vytvareni zdrojii a znalosti.

Prifezové téma je vhodné rozpracovat ve Skolnim vzdélavacim programu v co nejuzsi vazbe
na ¢innosti a témata v jednotlivych vyucovacich pfedmétech vSeobecné vzdélavaci i odborné
slozky vzdélavani. Zékladem je reagovat na zmény ve spolecnosti, v profesnich pozadavcich
av pracovnim prostiedi zplsobené rozvojem digitalnich technologii a poskytnout zakim
dostatek prilezitosti, situaci a kontextd, ve kterych se budou ucit bezpecné a efektivné vyuzivat

ruzné digitalni technologie.

Pouziti informacnich a komunikacnich technologii ve vzdélavani zakid se zdravotnim

znevyhodnénim.

Vyuzivani ICT ve vzdélavani zaki se zdravotnim znevyhodnénim je nutné ptizplsobit
individualnim potfebam zaka, a to jak ve smyslu druhu nebo typu pouzivanych produktt, tak
rozsahu jejich uplatiovani. Pfi posuzovani téchto hledisek je nutné vychéazet z toho, jaké
podptirné nebo kompenzacni technologie a produkty zak v prabehu piedchoziho vzdélavani
vyuzival, na jaké urovni je vyuZziva a do jaké miry lze toto vyuzivani dale zdokonalovat, aby co
nejlépe reflektovaly individudlni vzd€lavaci potieby zaka. Pfi tvorbé individudlniho

vzdélavaciho planu zdravotné znevyhodnéného zéka je proto dulezité vychazet z odborného
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hodnoceni a doporuceni Skolského poradenského zatfizeni, jehoz je zak klientem, piipadné
dalSich odbornych pracovist, ktera se zabyvaji specializovanymi technologiemi pro zdravotné
znevyhodnéné. Vyrobci prostiedkil informacnich a komunikacnich technologii vychézeji vstiic
zdravotné znevyhodnénym osobam a upravuji tyto prostfedky pro jejich specifické potieby.
T¢lesné a zrakové postizenym lidem je k dispozici Siroké spektrum hardwarovych
a softwarovych produktti, které usnadiiuji pouzivani osobniho pocitate a umoziuji jim tak
komunikaci se svétem, pomahaji jim vzd¢lavat se i pracovat. V oblasti hardwaru byly vyvinuty
pomiicky pro jednodussi ovladani klavesnice pocitacii, nahrazeni casti klavesnice pohybem
mysi, Upravy ovladani monitori a nastaveni tiskdren, fada pfistrojii je nastavovana vzdalené
prostiednictvim pfipojeni k siti. Pii potizich s pouzivanim standardniho rozloZeni klavesnice se
pouziva rozlozeni alternativni (napf. typu Dvorak). K pouZziti téchto funkci neni zapotiebi zddné
zvlastni vybaveni. Bylo vyvinuto alternativni vstupni zafizeni, jako je jednoduchy vypinac nebo
vstupni zafizeni ovladané nadechem a vydechem pro osoby, které nemohou pouzivat mys ani
klavesnici. Pro potfebu nevidomych a slabozrakych byla vyvinuta komplexni feSeni, ktera
umoziuji realizovat vstup 1 vystup dat pomoci externiho zafizeni pracujiciho s Braillovym
pismem, navic v kombinaci s hlasovym vystupem. V oblasti softwaru ma vétSina operacnich
systémil jiz zabudované usnadiujici funkce. Tyto funkce pomohou lidem, kteti maji problémy
s pouzivanim klavesnice nebo mysi, jsou mirn¢ zrakové postizeni, ¢i osobam s poSkozenym
sluchem. Usnadiiyjici funkce je mozné nainstalovat spolu s operacnim systémem nebo je Ize
piidat pozd¢ji z instalatniho disku. Vzhled a chovani prostfedi operacnich systémt lze
vzhledem k riznym omezenim zraku a pohybu upravit rovnéZz pomoci ovladacich panela
a dalSich vestavénych funkci. Patii sem naptiklad nastaveni barev a velikosti ikon a pisma,

hlasitosti a chovani mysi a klavesnice.
Mezi podptrné aplikace dostupné pro bézné operacni systémy patii naptiklad:

- programy pro osoby s postizenim zraku, které méni barvu informaci na obrazovce nebo
informace na obrazovce zvétsuji;

- programy pro nevidomé nebo osoby, které nemohou ¢ist; tyto programy zprostredkuji
informace z obrazovky na externi zafizeni v Braillové pismu nebo je ptfevadéji do
syntetizované feci;

- programy, které dovoluji ,,psat* pomoci mysi nebo hlasu;

- software, ktery umoziuje predvidat slova nebo fraze; tento software umoznuje rychlejsi

zadavani textu s mens$im poctem uhozi na klavesnici
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2.2 Organizace vyuky

Vychovné vzdélavaci proces je organizovan formou ¢tyfletého denniho studia dle zakona
¢. 561/2004 Sb., ve znéni pozd¢jsich predpist.

Vychovné vzdélavaci proces je planovan na 40 tydnt, ve 4. ro¢niku na 32 tydnd. Soucasti
studia jsou kurzy (Gvodni adaptacni kurz, lyzatsky kurz, sportovné turisticky kurz), kulturné
vychovné akce (divadelni a filmova ptedstaveni, prednasky, besedy, vychovné porady, apod.),
projektové dny v ramci EVVO a dalsi aktivity vyplyvajici z roéniho planu Skoly.

V pribchu studia je realizovana odbornd praxe v minimalnim rozsahu 4 tydny za dobu

vzdélavani, a to timto zptisobem:

- ve 2. a 3. ro¢niku je zafazena cCtrnactidenni souvisla praxe (160 hodin) v realnych

pracovnich podminkéch na pracovistich fyzickych a pravnickych osob.
V priibéhu studia jsou realizovany odborné exkurze — 1-2 dny ve Skolnim roce.

Vyuka je realizovana v béznych i odbornych uéebnach. Ridi se rozvrhem, ktery je sestaven

tak, aby respektoval specifika jednotlivych pfedméti a metody vyuky a umoznil profilaci zaka.

2.3 Hodnoceni zakul a diagnostika

Hodnoceni zaku

Vysledky zakt v jednotlivych predmétech hodnoti ucitelé dle Pravidel hodnoceni vysledkt
vzdélavani zaku, ktera jsou schvalena feditelem Skoly a jsou soucasti dokumentace Skoly.
Testovani zakl

Testovani zakli se provadi za ucelem objektivizace hodnoceni zakii v jednotlivych
pfedmétech a ptinasi srovnani vysledkt zaka ve Skole i mezi Skolami. Jako nejcastéji pouzivané

testy je mozno pouzit testl:

-  CERMAT;
- SCIO;

- testl pfipravenych uciteli Skoly.
Soutéze zaka a stredosSkolska odborna ¢innost

Vysledky soutézi zakh pfinasi srovnani v ramci Skoly a mezi Skolami. Zapojuji se do nich
zaci, ktefi dosahuji v daném predmétu nadprimérnych vysledkii, a proto je nutné k témto

vysledkiim ptihlédnout pii klasifikaci v daném piedmétu.
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2.4 Vzdélavani zakua se specifickymi vzdélavacimi potrebami a zaka
mimoradné nadanych

e s

2.4.1 Vzdélavani zakul se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Skola pecuje 0 zaky s SVP v souladu s § 16 zédkona &. 561/2004 Sb., $kolsky zakon, ve znéni
pozdé&jsich predpist a s vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb.
Pro dosazeni GispéSnosti pii vzdélavani zakti s SVP sSkola usiluje piedevsim o nasledujici:

- povzbuzovat zaky pti ptipadnych netspésich a posilovat jejich motivaci k ucent;

- uplatiovat formativni hodnocent;

- poskytovat pomoc pfi osvojovani si vhodnych ucebnich zplisobii a postupti se zietelem
k individualnim obtizim zaku;

- vénovat pozornost zaclenéni téchto zdkd do kolektivu a vytvaret pozitivni klima
ve tfide;

- spolupracovat se SPZ a s odborniky mimo oblast $kolstvi (odborni 1ékafi, pracovnici
socidlné-pravni ochrany zaka apod.);

- spolupracovat s rodic¢i zaku;

- spolupracovat s dal$imi socidlnimi partnery (zaméstnavatelé, UP, Jihoteska
hospodaiska komora apod.);

- realizovat dalsi vzdélavani ucitelti vSech predmétti zamétené na vzdélavani zaka s SVP
a uplatilovani adekvatnich metod a forem vyuky, hodnoceni a komunikace s témito
zaky.

Podptirna opatieni prvniho stupné uplatiiuje $kola i bez doporuceni SPZ.
Postup Skoly pii poskytovani podpiirnych opatieni prvniho stupné:

- feditel Skoly a vyucujici se sezndmi s podpirnymi opatienimi,

- Skola mtze zpracovat PLPP, ktery zahrnuje popis obtizi a specialnich vzdélavacich
potieb zdka, podplirna opatieni, stanoveni cili podpory a zpiisobu vyhodnocovani
naplnovani planu;

- s PLPP seznami sSkola zakonného zastupce (zletilého zéka), vSechny vyucujici a dalsi
pedagogické pracovniky, ktefi se podileji na provadéni tohoto planu;

- PLPP se prubézn¢ aktualizuje v souladu s vyvojem SVP zika;

- nejpozdéji po 3 mésicich od zahajeni poskytovani podpirnych opatieni, Skola
vyhodnoti, zda podplirné opatfeni vedou k napInéni stanovenych cil;

- zavypracovani PLPP zodpovida tiidni ucitel ve spolupraci s vychovnym poradcem,;
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- Skola doporuci ¢i nedoporu¢i zdkonnému zastupci zaka (zletilému zékovi) vyuziti

poradenské pomoci SPZ.

Podptirna opatieni druhého az patého stupné uplatiiuje $kola pouze s doporudenim SPZ.

Postup Skoly pii poskytovani podpiirnych opatieni druhého az patého stupné:
- gkola doporu¢i zakonnému zastupce (zletilému zaku), aby vyhledal pomoc SPZ;

- SPZ doporuéi podptirna opatfeni (asistent pedagoga, kompenzatni pomiicky,

vzdélavani zaka dle IVP);

- vpiipadé, ze SPZ doporuéi vzdélavani podle IVP, pozada zakonny zastupce, (zletily

74k) o vzdélavani podle IVP (zadost je soucasti doporuéeni SPZ);

- feditel §koly zajisti zpracovani IVP ve spolupraci se SPZ a zikonnym zastupcem Zaka

(zletilym Zakem) nejpozdéji do 1 mésice od obdrzeni doporucent;
- Skola seznami s IVP vSechny vyucujici Zaka a zdkonného zastupce (zletilého zaka);
- zakonny zastupce (zletily zak) stvrdi seznameni s IVP informovanym souhlasem;
- skola dopliiuje a upravuje IVP podle potieb zaka;
- zavypracovani IVP zodpovida vychovny poradce ve spolupraci se SPZ.
2.4.2 Vzdélavani nadanych a mimoradné nadanych zak

Skola pe¢uje o0 nadané a mimotradné nadané zaky v souladu s § 17, 18 zakona &. 561/2004
Sb., skolsky zakon, ve znéni pozdéjsich predpist. a s vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb.

Reditel §koly miize s pisemnym doporu¢enim SPZ povolit zakovi s mimoiadnym nadanim
na zadost zakonného zastupce (zletilého zaka) vzdélavani podle IVP.

Reditel $koly mize povolit zdkovi s mimofadnym nadanim na Zadost zakonného zastupce
(zletilého zaka) vzdélavani podle IVP na zékladé potvrzeni, Ze zdk je sportovnim
reprezentantem Ceské republiky ve sportovnim odvétvi, vydaného sportovni organizaci

zastupujici toto sportovni odvétvi v Ceské republice.
Postup Skoly pii poskytovani vzdélani podle IVP pro mimoradné nadané zaky:

- zéavéry psychologického a specialné pedagogického vySetfeni konstatuji, Ze se jedna

o mimoradné nadaného zaka;

- zakonny zastupce (zletily zak) pozada o vzdélavani podle IVP (Zadost je soucasti

doporuéeni SPZ);
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- feditel 8koly zajisti zpracovani IVP ve spolupraci se SPZ a zakonnym zastupcem zaka

(zletilym Zakem) nejpozdéji do 1 mésice od obdrzeni doporucent;
- skola seznami s IVP vSechny vyucujici zdka a zakonného zastupce (zletilého zaka);
- zakonny zastupce (zletily zak) stvrdi seznameni s IVP informovanym souhlasem;
- Skola dopliiuje a upravuje IVP podle potieb zdka;
- zavypracovani IVP zodpovida vychovny poradce ve spolupraci se SPZ.

Vzdélavani zakti s SVP a zakli nadanych a mimofddné nadanych se komplexné vénuje

vychovny poradce.

Uréenym pracovnikem, ktery odpovida za spolupraci se SPZ je vychovny poradce.

2.5 Realizace bezpecénosti a ochrany zdravi pri praci a pozarni
prevence

Neoddélitelnou soucasti teoretické i praktické vyuky je problematika bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi praci, hygieny prace a pozarni ochrany. Ve vychovné-vzdélavacim procesu musi
vychova k bezpecnosti a ochran¢ zdravi pii praci vychéazet z platnych pravnich piedpisa,
zakonli, provadécich vladnich nafizeni, vyhldSek anorem. Vyklad musi sméfovat

od vSeobecného ke konkrétnimu, tj. specifickému pro studijni obor.

Pouceni zakl o bezpecnosti a ochran¢ zdravi pii praci, jakoz 1 ovéfeni znalosti zakd musi

byt prokazatelné (napt. zapisem v tfidni knize).

V prostorach uréenych pro vyucovani zaki jsou vytvoreny podminky k zajisténi bezpecnosti

a hygieny préace a pozarni ochrany podle platnych predpist.

Nacvik a procvicovani Cinnosti mohou zaci vykondvat pfi vyuce pouze v rozsahu

stanoveném ucebni osnovou.
Zakladnimi podminkami bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci se rozumi:

- dikladné a prokazatelné seznameni zakl s predpisy o bezpe€nosti a ochrané zdravi
pfi préci, s protipozarnimi ptedpisy a s technologickymi postupy;

- pouzivani technického vybaveni, které odpovidd bezpeCnostnim a protipozarnim
predpistm;

- pouzivani osobnich ochrannych pracovnich prostfedki podle platnych predpist;

- vykonévani stanoveného dozoru.
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Préce pod dozorem vyzaduje trvalou pfitomnost osoby povéirené dozorem, ktera dozira na
dodrzovani zasad BOZP a pracovniho postupu na pracovnim misté s bezpecnostnim rizikem
tak, aby mohla bezprostiedné¢ zasdhnout v ptipadé poruSeni bezpecnostnich ptedpist,
pracovnich pokynii nebo ohrozeni zdravi.

4

V piiprave je feSena 1 problematika chovani zakl v situacich osobniho a obecného ohrozeni

a osvojeni zasad prvni pomoci.
Vzdélavani je smérovano k tomu, aby absolvent:

- chapal bezpecnost prace jako soucast péce o zdravi své i spolupracovniki;

- dodrzoval piislusné pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci,
pozarni ochrany a hygienické predpisy;

- pouzival osobni ochranné pracovni prostfedky podle platnych pravnich norem, ptedpisii
a smérnic pro dané jednotlivé ¢innosti a pracovni postupy;

- uplatioval opravnéné naroky tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi bezpecnostnim

- aprotipozarnim ptredpistim pfi praci ¢i ptipadném pracovnim trazu.
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3 Ucebni plan

Kod a ndzev oboru vzdélani:

18-20-M/01 Informacni technologie

Nazev SVP:

Programovani a pocitacové sité

Stupen vzdélani:

Stiedni vzdélani s maturitni zkouskou

Délka studia: 4 roky
Forma studia: Denni
Datum platnosti: Od 1.9.2025

| Nazev vyucovaciho predmétu | Pocet tydennich vyucovacich hodin

1. ro¢nik | 2. roénik | 3. ro¢nik | 4. ro¢nik | Celkem

Cesky jazyk a literatura 3 3 3 4 13
Cizi jazyk 3 3 3 3 12
D¢jepis 1 1 - - 2
Obcanska nauka - - 2 1 3
Matematika 5 5 4 4 18
Fyzika 2 1 1 2 6
Prakticka cviceni z fyziky - 1(1) 1(1) 1(1) 3
Chemie a ekologie 1 1 - - 2
Télesna vychova 2 2 2 2 8
Ekonomika - - 2 1 3
Informacni technologie 5(5) - - - 5
Hardware 3(3) 3(3) - - 6
Pocitacova grafika a animace 2(2) 2(2) 2(2) - 6
Operacni systémy 1(1) 2(2) 2(2) 2(2) 7
Programovani a vyvoj aplikaci 2(2) 2(2) 2(2) 2(2) 8
Prakticka cviceni 2(2) 2(2) 2(2) 2(2) 8
Aplikaéni software - 2(2) 2(2) 2(2) 6
Kyberneticka bezpecnost - 2(2) 2(2) 2(2) 6
Pocitacoveé sité - 2(2) 2(2) 2(2) 6
Pocet hodin celkem 32 32 32 32 128

28




Poznamky k uc¢ebnimu planu:

- déleni hodin ve vyucovacich predmétech je v pravomoci feditele skoly, ktery musi

postupovat v souladu s pozadavky BOZP a s predpisy stanovenymi MSMT pro déleni

tiid.

- ucivo je usporadano do predmétl s rozsahem uvedenym v u¢ebnim planu.

- zak si voli cizi jazyk anglicky nebo némecky.

- obsah osnovy pfedmétu rozpracovavaji ucitelé na piislusny Skolni rok do tematickych

plant.

V tematickém planu je pak provedeno ¢asové rozlozeni vyuky stanovené osnovou piedmétu.

Tematicky plan je soucésti dokumentace Skoly.

Ptehled vyuziti tydnt ve Skolnim roce

Cinnost Poéet tydnii v roéniku
1.ro¢nik | 2. ro¢nik | 3. ro¢nik | 4. rocnik | celkem

Vyucéovani podle ucebniho planu 32 32 32 27 123
Lyzatsky kurz 1 1
Sportovni turisticky kurz 1 1
Souvisla odborna praxe 2 2 4
Maturitni zkouska 6 6
Rezerva 7 5 6 4 22

40 40 40 37 157
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4 Prehled rozpracovani obsahu vzdélavani v RVP do SVP

RVP

Svp

Minimalni pocet

Pocet vyucovacich

Vzdélz’lvac'i oblasti | vyucovacich hodin V):uéovzjci hodin za studium
a obsahové okruhy za studium predmét
tydennich | celkovy tydennich | celkovy
Cesky jazyk 5 160 | Cesky jazyk 13 416
Estetické vzdélavani 5 160 a literatura
Spolecenskovédni 5 160 Déjepis 64
vzdélavani Obcanska nauka 3 96
Cizi jazyk 10 320 | Cizi jazyk 12 384
Fyzika 6 192
Prlr?C%O\fec’lne 6 192 Prakt;cka cviceni 3 96
vzdélavani z fyziky
Chemie a ekologie 2 64
Matematicke 12 384 | Matematika 18 576
vzdélavani
Té€lesna vychova 8 256
Cges s . LVVZ 1 tyden
Vzd¢elavani pro zdravi 8 256 STK 1 tyden
Adaptacni kurz 3 dny
Eko}l (,)m,lc}{e 3 96 Ekonomika 3 96
vzdélavani
Informatickeé Informacni 5 160
vzdélavani 4 128 technologie
Hardware 6 192
Hardware S 160 ["pogitacova grafika 6 192
Zakladn ) a animace
akladni programové o .
vybaveni 6 192 Operacni S}ist’emy 7 224
Programovani
o anlikaci 8 256
Aplikacni programové a Vyvoj apixacl
vybaveni 8 256 Prakticka cviceni 8 256
Aplikaéni 6 256
software
Pocitacové sité 4 128 | Kyberneticka
. 6 256
bezpecnost
Programovani a vyvoj N
aplikaci 8 256 PocitaCove sité 6 192
Disponibilni hodiny 39 1248
Celkem 128 4096 | Celkem 128 4096
Souvisld odborna 4 tydny Souvisla odborna 4 tydny

praxe

praxe
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Rozdéleni disponibilnich hodin:

Kurzy:

3 hodiny Cesky jazyk a literatura

2 hodiny cizi jazyk

5 hodin ptirodoveédné vzdélavani
6 hodin matematika

1 hodina informatické vzdelavani

22 hodiny odborné predméty

Lyzatsky vycvikovy kurz 1 tyden
Sportovné turisticky kurz 1 tyden
Adaptacni kurz 3 dny
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5.1 Uéebni osnova predmétu
Cesky jazyk a literatura

obor 18-20-M / 01 Informacni technologie
hodinovéa dotace 416 hodin za 4 roky studia

Pojeti predmétu

Obecny cil
Predmét Cesky jazyk a literatura je soucasti vSeobecného vzdélani. Jazykové vzdélavani
vybavuje zdka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umozni spravné vnimat rizna
jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadiovat a i¢inn€ uplatiovat a prosazovat vysledky
svého poznavani. Soucasti predmétu Cesky jazyk a literatura je i1 estetické vzdélavani, které
utvaii kladny vztah k materidlnim i duchovnim hodnotdm a poméhé tak formovat Zivotni
postoje zaka. Literarni vychova krom¢ vychovy ke ¢tenafstvi vede i k celkovému ptehledu o
ceske 1 sveétové literature.
Vzdélavani smétuje k tomu, aby Zaci:
- vyuzivali jazykovych védomosti a dovednosti v praktickém zivoté, vyjadiovali se
srozumitelné a souvisle, spravné formulovali a obhajovali své nazory;
- chéapali vyznam kultury osobniho projevu pro spolecenské i pracovni uplatnéni;
- ziskavali a kriticky hodnotili informace z riiznych zdroji a ptedavali je vhodnym
zpiisobem s ohledem na uZzivatele;
- uplatnovali ve svém zivotnim stylu esteticka kritéria;
- chapali uméni jako specifickou vypoveéd’ o skute¢nosti;
- chéapali vyznam uméni pro ¢loveka, vytvofili si pozitivni vztah ke kulturnim hodnotam;

- ziskali pfehled o kulturnim vyvoji a kulturnim déni.

Charakteristika uciva
Vyuka navazuje na védomosti a dovednosti zaka ze zakladni Skoly a rozviji je vzhledem ke
spoleCenskému a profesnimu zaméteni zaka. Literarni a estetické vzdélani je zaméteno na praci

s uméleckym textem a pochopeni a vyuzivani kulturniho dédictvi.

Predmét se sklada ze tii oblasti (jazykové, slohové a literarni), které se navzajem prolinaji.
Jazykové vzdelavani a prace s textem stejné jako komunikacni a slohové vzdélavani uc¢i zaky

aktivné uzivat jazyka jako prostiedku komunikace a kultivuje jazykovy projev zaka.
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Vysledky vzdélavani v oblasti citd, postoju, preferenci a hodnot

Predmét Cesky jazyk a literatura vychovava zéky ke kultivovanému jazykovému projevu
a podili se na rozvoji jejich duSevniho Zivota. Ma rovnéz velky vliv na utvéafeni hodnotové
orientace zaki, a to nejen v oblasti umélecké a kulturni, ale 1 v oblasti spoleCenské a mezilidské.
Podili se i na rozvoji socidlnich kompetenci zaka.
Strategie vyuky
a nacvik dovednosti pfijimat text (porozumeéni a interpretace). V literarnim vzdélavani je Cetba
a interpretace literarnich d€l doplnéna nezbytnymi poznatky z literarni historie a teorie
literatury, potfebnymi pro pochopeni dila nebo kulturné spole¢enského kontextu. Do hodin jsou
zatazeny 1 zakovské referaty, diskuse, skupinova prace a prace s internetem. Pozndni textl

slouzi také k vytvaieni komunikacnich situaci, v nichz probiha dialog zaka s ucitelem.

Zaci pracuji se slovniky, ukazkami uméleckych i neuméleckych textil, snahravkami
uméleckych textl a sinternetem. Vyuka je doplnéna navstévou knihovny, kina, divadla

a ruznych vystav.

Hodnoceni vysledkl vzdélavani

V 1. az 3. ro¢niku pisi Zaci dvé kontrolni slohové prace. Ve 4. ro¢niku pisi zaci jednu
slohovou préci, a to v 1. pololeti. Na tyto prace se pfipravuji soustavou cvi¢nych praci Skolnich
i domdcich. Pribézné jsou zatazovéany diktaty, dopliiovaci cviceni, vétné rozbory a testy.
Hodnocena je i1 interpretace textu, ktera nuti zaky k pfemysleni a vyuzivani védomosti

z literarni teorie.

Klicové kompetence
Vzdélani smétfuje k tomu, aby zaci ziskali:
Kompetence k uceni, tj. aby zZaci:
- m¢éli pozitivni vztah k uceni;
- pracovali s uméleckym i odbornym textem;
- poslouchali s porozuménim mluvené projevy a pofizovali si poznamky;
- vyuzivali ke svému uceni rizné informacni zdroje
Kompetence k feSeni problémtl, tj. aby Zaci:
- porozuméli zadanému tkolu;
- spolupracovali pfi feSeni problému (tymova prace).
Komunikativni kompetence, tj. aby Zaci:

- vyjadiovali vécné spravné, srozumitelné a souvisle své myslenky;
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- vyjadiovali se piiméfené ucelu jednani a komunikacni situaci;

- ucastnili se aktivné diskusi, formulovali a obhajovali své ndzory;

- dodrzovali jazykové a stylistické normy i pro odbornou terminologii;

- vyjadrovali se a vystupovali v souladu se zasadami kultury projevu a chovani.

Personalni a socialni kompetence, tj. aby zéci:

reagovali adekvatné na hodnoceni svého vystupovani, ptijimali radu a kritiku;

ovétovali si ziskané poznatky, dovedli posoudit nazory ostatnich;

uvédomovali si své zivotni hodnoty a cile;

zapojovali se do tymové prace.
Obcanské kompetence a kulturni povédomi, tj. aby zaci:
- jednali odpovédné a samostatng;
- jednali v souladu se zdsadami spole¢enského chovani;
- prohlubovali osobnostni, narodnostni a obCanskou identitu a zaroven respektovali
identitu jinych lidi;
- uznavali lidsky Zivot jako nejvyssi hodnotu a uvédomovali si svoji odpovédnost za néj;
- m¢éli pozitivni vztah ke svému narodu, jeho kultufe a tradicim.
Kompetence k pracovnimu uplatnéni, tj. aby z4ci:
- méli odpovédny postoj ke své profesni budoucnosti;
- vhodné komunikovali s potenciondlnimi zaméstnavateli.
Digitalni kompetence, tj. aby Zaci:
- pracovali s osobnim pocitatem a dalsimi prostiedky informac¢nich a komunikacnich
technologif;
- vyuzivali informace z celosvétové sité Internet a kriticky k nim pfistupovali.
Mezipredmétové vztahy
Predm¢ét Cesky jazyk a literatura je tizce spjat s dalSimi piedméty, zejména s:
cizimi jazyky
- zaci dovedou rozlisit kulturni odli$nosti rGznych narodnosti, vytvafi si pozitivni vztah
k narodni, evropskeé i svétové kulture;
spolecenskovédnim zdkladem
- ZAaci si vytvareji pozitivni hodnotovou orientaci;
- dovedou uplatiiovat zasady asertivniho jednani;
- zaci pochopi spolecensko-historické pozadi a dovedou zaradit literarni dila do Sir§ich
spolecenskych souvislosti;

- uvédomuji si vliv prostfedkt masové komunikace na utvareni kultury;
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vypocetni technikou
- zaci dovedou ziskat informace ze sit¢ Internet a zpracovat je;
- zvladnou komunikaci elektronickou postou.
Priifezova témata
Obcan v demokratické spolecCnosti
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- dovedli jednat s lidmi, posuzovat jejich ndzory a pfijimat je, jsou-li vhodnéjsi, hledat
kompromisni feseni;
- dovedli pracovat v tymu;
- dovedli prosadit a obh4jit své nazory, pokud jsou piesvédceni o jejich spravnost;
- orientovali se v masovych médiich;
- rozvijeli své komunikativni dovednosti jako prostfedek mysleni;
- vyjadrovali se a vystupovali v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;
- méli vhodnou miru sebevédomi a sebekritiky;
- uplatiovali ve svém Zivotnim stylu esteticka kritéria.
Clovék a svét prace
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
- vyhledavali informace o pracovnich pfilezitostech, orientovali se v nich a posuzovali
je z hlediska svych ptedpokladi a pracovnich cili;
- jejich kultivovany projev byl jednim z ptedpokladt Gspésného pracovniho pohovoru
a nasledné 1 uspéchii v budoucim zaméstnani,
- vyuzivali informaci z béZznych i odbornych textl pfi feSeni konkrétnich problému.
Clovék a zivotni prostiedi
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
- siuvédomovali odpovédnost Cloveka za Zivotni prostiedi;
- efektivné pracovali s informacemi o stavu zivotniho prostiedi a vlivu ¢loveka;
- dokéazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostiedi.
Clovék a digitalni svét
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
- byli schopni vyuzit digitalni technologie k vyjadfeni, formulaci a obhajobé svych
nazor, k ziskavani informaci z riznych zdrojii i k jejich sdileni, pfedavani a prezentaci
zpusobem vhodnym pro danou (komunikacéni) situaci a s ohledem na zamysleného

piijemce;
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- dovedli pouzivat programové vybaveni pocitaCe a pracovat s informacemi ziskanymi ze
sit¢ Internet;

- prezentovali vysledky své prace pomoci informac¢ni technologie.
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Kurikularni ramec predmétu — ¢esky jazyk a literatura

1. rocnik

Hodinova dotace: 3 hodiny tydné

Vysledky vzdélani

Ucéivo

Zak:

- rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk
a dialekty, ve vlastnim projevu voli
prostfedky adekvatni komunikaéni situaci;

- Tidi se zasadami spravné vyslovnosti;

- v pisemném projevu uplatituje znalosti
¢eského pravopisu;

- aplikuje zakonitosti tvofeni novych slov;

- nahradi bézné cizi slovo ¢eskym
ekvivalentem a naopak;

- pracuje s nejnovejSimi normativnimi
ptiruckami Ceského jazyka;

Zdokonalovani jazykovych védomosti

a dovednosti

- narodni jazyk a jeho Utvary

- jazykova kultura

- zvukové prostiedky a ortoepické normy
jazyka

- hlavni principy ¢eského pravopisu

- tvofeni slov, stylového rozvrstveni
a obohacovani slovni zdsoby

- zmény slovniho vyznamu

- slovniky

- komunikuje na patiicné urovni v riznych
oblastech zivota;

- vhodné se prezentuje, argumentuje;

- ovlada techniku mluveného slova;

- vyuziva emocionalni a emotivni stranky
mluveného slova;

- rozpozna funkcni styl, slohovy postup
a v typickych piikladech slohové utvary;

- vhodné pouziva jednotlivé slohové postupy
a utvary;

- vystihne charakteristické znaky riznych
druhti textu a rozdily mezi nimi;

- posoudi kompozici textu, jeho slovni
zasobu a skladbu;

- vhodné pouziva jednotlivé slohové postupy
a zékladni ttvary;

Komunika¢ni a slohova vychova

- kultura osobniho projevu a normy
kulturniho vyjadfovani a vystupovani

- slohotvorni ¢initelé objektivni
a subjektivni

- slohové postupy a tvary

- projevy mluvené a psané, formalni
a neformalni, monolog — dialog

- osnova

- komunika¢ni situace

- vyjadifovani pfimé, nepiimé,
zprosttedkované technickymi prostredky

- vyjadifovani v oblasti bézné komunikace —
prosté sdélovaciho stylu, kratké
informacni utvary

- vypravovani

- na piikladech dolozi druhy medidlnich
produktu;

- uvede zakladni média plisobici v regionu;

- objasni obsah textu i jeho ¢asti; zhodnoti
vyznam médii pro spolecnost a jejich vliv
na jednotlivé skupiny uzivateli;

- samostatné vyhledava, porovnava
informace z uméleckého i neuméleckého
textu;

- pouziva klicova slova pfi vyhledavani
informaci;

- ma piehled o knihovnéch a jejich sluzbach;

Prace s textem a ziskavani informaci

- informatické vychova, knihovny a jejich
sluzby, média, jejich produkty a tcinky

- techniky a druhy ¢teni, orientace v textu

- ziské&vani a zpracovani informaci z textu
napt. ve formé osnovy nebo konspektu

- zpétna reprodukce textu

- prace s riznymi jazykovymi pfiru¢kami
ve fyzické i elektronické podobé
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zatadi typicka dila do jednotlivych
uméleckych smért a ptislusnych
historickych obdobi;

vyjadrii vlastni prozitky z recepce danych
uméleckych dél;

posoudi aktualnost dél 1 v soucasné dob¢;

Literatura a ostatni druhy uméni

umeéni jako specificka vypoveéd’

o skutecnosti

starovéké pisemnictvi

sttedoveka evropska a Ceska literatura
renesance a humanismus v evropské

a Cesk¢ literatute

barokni literatura

klasicismus, osvicenstvi

a preromantismus v evropské literature

rozeznd umélecky text od neuméleckého;
konkrétni literarni dila klasifikuje podle
zakladnich druhd a Zanrg;

pii rozboru textu uplatnuje znalosti

z literarni teorie;

vystihne vyznam textu;

rozumi obsahu textu i jeho Casti;

Prace s literarnim textem

zaklady literarni védy

seznameni se s literarnimi druhy a Zanry
Cetba a interpretace literarniho textu
Cetba a interpretace vybranych dél na
zékladé zajmu zaka

tvofivé ¢innosti

ma piehled o nabidce kulturnich instituci
ve svém regionu;

vlastnimi slovy vypravi o své zkuSenosti
s uméleckymi dily;

své nazory zdtvodni, diskutuje o nich;

popise vhodné spolecenské chovani v dané

Kultura

principy a normy kulturniho

a spolecenského chovani

kulturni instituce v CR a v regionu
lidové uméni a uzitd tvorba

ochrana a vyuzivani kulturnich hodnot

situaci. - spolecenska kultura — principy a normy
kulturniho chovani
2. ro¢nik
Hodinova dotace: 3 hodiny tydné
Vysledky vzdélani Ucivo
Zak: Zdokonalovani jazykovych védomosti

voli ve svém projevu prostiedky
adekvatni komunikaéni situaci;
v pisemném 1 mluveném projevu
vyuziva poznatk z tvaroslovi;
pouziva adekvatni zasobu vcetné
odborné terminologie;

urcuje slovni druhy a mluvnické
kategorie;

logicky se pta na vétné Cleny;

a dovednosti

hlavni principy ¢eského pravopisu

ttidéni slov na slovni druhy zasoby
mluvnické kategorie jmen a sloves
principy vétné stavby, vétné Cleny

a vztahy

vety podle postoje mluvcéiho
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komunikuje na patfi¢né Grovni v riznych
oblastech Zivota;

vybira fakta a logicky je sestavi;,
vyjadiuje se vécné spravnge, jasné a
srozumitelné formuluje osobni i ufedni
dopis;

napise strukturovany zivotopis;

sestavi zakladni projevy
administrativniho stylu;

prednese kratky projev;

Komunika¢ni a slohova vychova

- popis prosty, odborny, subjektivni

- charakteristika

- osobni dopis

- administrativni styl (z&dost, zivotopis,
ufedni korespondence)

- inzerat

- komunikaéni situace

- transformace textu do jiné podoby

- grafickd a formalni Gprava jednotlivych
textl

samostatné vyhledava informace

z umeéleckého 1 neuméleckého textu;
kriticky pfistupuje k informacim z
internetovych zdroja a ovétuje si jejich
hodnovérnost (napf. informace dostupné
z Wikipedie, socialnich siti, komunitnich
webll

zhodnoti vyznam médii pro spolecnost a
jejich vliv na jednotlivé skupiny
uzivatelu;

rozliSuje literarni zanry;

Prace s textem a ziskavani informaci

- techniky a druhy ¢teni, orientace v textu

- ziské&vani a zpracovani informaci z textu
napt. ve formé osnovy nebo konspektu

- zpétna reprodukce textu

- prace s riznymi jazykovymi pfiru¢kami
ve fyzické i elektronické podobé

- druhy a Zanry textu

popisuje udalosti ovliviiujici literarni
dila;

zatazuje typicka dila do jednotlivych
umeéleckych smért a ptislusnych
historickych obdobi;

hodnoti vyznam daného autora i dila pro
dobu, v niz tvofil, pro piislusny
umélecky smér i pro dalsi generace;

Literatura a ostatni druhy uméni

- romantismus ve svétové literatuie

- narodni obrozeni v ¢eské literature

- realismus ve svétové literatuie 19. stoleti

- Ceska literatura druhé poloviny
19. stoleti

- aktivni poznavani riiznych druht uméni
19. stoleti, v tradi¢ni 1 medialni podobé

vystihuje charakteristické znaky riznych
literarnich textl a rozdily mezi nimi;
text interpretuje a debatuje o ném;

pii rozboru textu uplatiiuje znalosti z
literarni teorie;

vystihuje vyznam textu;

Prace s literarnim textem

- Cetba a interpretace literarniho textu
- tvofivé Cinnosti

- metody interpretace textu

porovnava typické znaky kultur hlavnich
narodnosti na naSem Uzemi;

vlastnimi slovy vypravi o své zkusenosti
s umeéleckymi dily;

své ndzory zdlivodnuje, diskutuje o nich.

Kultura

kulturni instituce v CR a v regionu
kultura narodnosti na naSem tzemi
lidové umeéni a uzita tvorba

ochrana a vyuzivéani kulturnich hodnot
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3. rocnik

Hodinova dotace: 3 hodiny tydné

Vysledky vzdélani

Ucéivo

Zak:

- v pisemném projevu uplatiuje znalosti
ceského pravopisu;

- orientuje se v soustave jazyku,

- pouziva adekvatni zasobu vcetné
odborné terminologie;

- provadi rozbor textu po strance
jazykové;

- orientuje se ve vystavbe textu;

- odhaluje a odstranuje jazykové
a stylizacni nedostatky;

Zdokonalovani jazykovych védomosti

a dovednosti

- hlavni principy ¢eského pravopisu

- vétna stavba, druhy vét

- druhy vedlejsich vét

- poméry mezi vétami

- aktualni ¢lenéni vypovedi

- zvlasStnosti a nepravidelnosti vétné
stavby

- gramatické tvary a konstrukce a jejich
sémantické funkce

- komunikuje na patfi¢né Grovni v riznych
oblastech zivota;

- vybira fakta a logicky je sestavi,

- vyjadiuje se vécné spravne, jasné
a rozpozna funk¢ni styly;

- rozliSuje typy medidlnich sdéleni a jejich
funkci, identifikuje jejich typické
postupy, jazykové a jiné prostiedky;

- uvede ptiklady vlivu médii a digitalni
komunikace na kazdodenni podobu
mezilidské komunikace;

- odborn¢ se vyjadiuje o vécech svého
oboru v zakladnich atvarech odborného
stylu;

Komunika¢ni a slohova vychova

- odborny styl

- vyklad, vytah

- znaky publicistického stylu

- média a medidlni sdéleni

- referat

- fejeton

- reklama

- diskuse, beseda, interview

- druhy fec¢nickych projevii

- graficka a formalni uprava jednotlivych
textl

- kriticky pfistupuje k informacim
z internetovych zdrojti a ovetuje si jejich
hodnovérnost (napf. informace dostupné
z Wikipedie, socialnich siti, komunitnich
webll

- samostatné vyhledava, porovnava
a vyhodnocuje medialni, odborné
aj. informace;

- potizuje z odborného textu vypisy
a konspekty;

Prace s textem a ziskavani
- techniky a druhy Cteni, orientace v textu
- ziskdvani a zpracovani informaci
z odborného textu
- zpétna reprodukce textu
- prace s riznymi jazykovymi pfiru¢kami
ve fyzické i elektronické podobé
- rozbor textu z hlediska kompozice
a stylu

- struéné popisuje nejvyznamngéjsi literarni
pamatky z daného obdobi;

- objasnuje souvislost mezi obsahem dila a
dobou vzniku a objasni ji;

- samostatné vyhledava informace v této
oblasti;

- hodnoti vyznam daného autora i dila pro
dobu, v niz tvofil, pro piislusny
umélecky smér i pro dalsi generace;

Literatura a ostatni druhy uméni
- svétova literatura na pielomu 19. a 20.
stoleti
- Ceska literatura na pifelomu
19. a 20. stoleti
- svétova literatura prvni poloviny
20. stoleti
- Ceska literatura prvni poloviny 20. stoleti
- Ceské a svétova literatura v kontextu
s kulturnimi a historickymi udalostmi
prvni poloviny 20. stoleti
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vystihuje charakteristické znaky raznych
literarnich texth a rozdily mezi nimi;
text interpretuje a debatuje o ném;

pii rozboru textu uplatiiuje znalosti z
literarni teorie;

vyjadfuje vlastni prozitky z danych
uméleckych dél;

Prace s literarnim textem

- zéklady literarni védy

- literarni druhy a zanry

- Cetba a interpretace literarniho textu
- metody interpretace textu

- tvofivé Cinnosti

uvede klady a zdpory masovych
sd€lovacich prostiedk;
své nazory zdivodiuje, diskutuje o nich.

Kultura

- funkce reklamy a propagacnich
prostiedkti a jeji vliv na Zivotni styl

- kulturni instituce v CR a v regionu

- ochrana a vyuzivani kulturnich hodnot

- kultura a zivotni styl, bydleni, odivani

4. rocnik

Hodinova dotace: 4 hodiny tydné

Vysledky vzdélani

Ucéivo

Zak:

v pisemném projevu uplatituje znalosti
ceského pravopisu;

uplatiuje zékladni principy vystavby
textu;

provadi rozbor vystavby textu;
odhaluje a odstranuje jazykové

a styliza¢ni nedostatky;

vysvétli zadkonitosti vyvoje Cestiny;
rozliSuje slovanské jazyky;

nahradi bézné cizi slovo ¢eskym
ekvivalentem;

uplatiiuje znalosti skladby pfi logickém
vyjadfovani,

Zdokonalovani jazykovych védomosti
a dovednosti
- slovni zasoba vzhledem k oboru
vzdélavani, terminologie
- slozité souvéti
- vSestranné jazykové rozbory
- narodni jazyky a jeho utvary
- vyvojové tendence spisovného Ceského
jazyka
- postaveni ¢eského jazyka mezi ostatnimi
evropskymi jazyky
- zvukové prostiedky a ortopedické normy
jazyka

komunikuje na patfi¢né Grovni v riznych
oblastech Zivota;

vybira fakta a logicky je sestavi,
vyjadiuje se vécné spravne, jasné

a rozpozna funkéni styly;

sestavi zakladni projevy
administrativniho stylu;

spravné pouziva citace a bibliografické
udaje, dodrzuje autorskd prava;

Komunika¢ni a slohova vychova

- Tuvaha a esej

- odlisnost avahovych postupt
v publicistické a umélecké literature

- umélecky styl

- literatura faktu

- grafickd formalni Gprava jednotlivych
pisemnych projevil
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zhodnoti vyznam médii pro spolecnost
a jejich vliv na jednotlivé skupiny
uzivatelu;

samostatn¢ vyhledava, porovnava

a vyhodnocuje medidlni, odborné

aj. informace;

interpretuje text;

najde stylistické chyby v danych
ukazkach;

vypracuje anotaci a rezumé
zaznamenava bibliografické udaje podle
statni normy;

Prace s textem a ziskavani informaci
- techniky a druhy Cteni, orientace v textu
- ziskdvani a zpracovani informaci z textu
- zpétna reprodukce textu
- rozbor textu z hlediska kompozice

a stylu

objasiiuje zdkladni znaky soucasné
literatury;

vysvétli souvislost mezi obsahem dila
a dobou vzniku a objasni ji;

vyjadiuje vlastni prozitky z danych
uméleckych dé¢l;

samostatné vyhledava informace v této
oblasti;

Literatura a ostatni druhy uméni

- svétova literatura druh¢ poloviny 20.
stoleti

- Ceska literatura druhé poloviny 20.
stoleti

- aktivni poznavani riiznych druht uméni
naseho 1 svétového, souc¢asného
1 minulého, v tradi¢ni 1 medidlni podobé

- kulturni a historické souvislosti ¢eské
a svetove literatury

- Cetba k maturité

- priprava k maturitni zkousce

rozliSuje umélecky text od
neumeéleckého;

vystihuje charakteristické znaky raznych
literarnich texth a rozdily mezi nimi;
text interpretuje a debatuje o ném;

pii rozboru textu uplatiuje znalosti

z literarni teorie;

Prace s literarnim textem

- poznavani literarnich druhii a Zanrt
- Cetba a interpretace literarniho textu
- metody interpretace textu

- tvofivé Cinnosti

- pftiprava k maturitni zkousce

uvadi klady a zépory masovych
sdélovacich prosttedki;

uvede ptiklad konzumniho Zivota;
své ndzory zdivodiiuje a obhajuje
a obhajuje.

Kultura

- kulturni instituce v CR a v regionu

- ochrana a vyuzivani kulturnich hodnot

- funkce reklamy a propagacnich
prostiedkti a jeji vliv na Zivotni styl

- estetické a funkéni normy uplatiiované
v béZném Zivoté
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5. 2 Uéebni osnova predmétu
Cizi jazyk
obor 18-20-M/01 Informacni technologie
hodinové dotace 384 hodin za 4 roky studia

Pojeti predmétu

Obecny cil

Cizi jazyk je soucasti vSeobecného vzdélani, rozSifuje a rozviji komunikativni kompetence
zakl, vyznamné se podili na piipravé zakt na aktivni zivot v multikulturni spolecnosti. Vede
zéky k osvojeni praktickych feCovych dovednosti jako nastroje dorozumeéni a ziskavani
informaci. Soucasné ptispiva k harmonickému rozvoji osobnosti zdka a rozviji jeho schopnost

ucit se po cely zivot.

Vyuka je zaméiena k tomu, aby zaci dovedli:

- komunikovat v raznych zivotnich situacich a adekvatné uzivat osvojené jazykové
prostredky;

- porozumét cizojazycnému mluvenému projevu;

- napsat kratky souvisly projev z oblasti probrané tématiky;

- pracovat s cizojazy¢nym textem, véetné odborného textu, a vyuzivat ho k ziskavani
informaci a ke zlepSovani svych jazykovych schopnosti;

- ziskavat informace o svété, zvlasteé o zemich studovaného jazyka a ziskané poznatky
vyuzivat ke komunikaci;

- efektivné se ucit cizi jazyk a vyuzivat pfi u¢eni védomosti ziskané ve vyuce matetského

nebo jiné¢ho ciziho jazyka.

Charakteristika uciva

V ramci pfredmétu cizi jazyk I se vyucuje némecky nebo anglicky jazyk.

Vzdélavani v cizim jazyce I navazuje na ucivo ze zédkladni Skoly a sméfuje k osvojeni urovné
jazykovych znalosti a komunikativnich dovednosti, kterd odpovidd urovni Bl podle
Spole¢ného evropského referenéniho ramce pro jazyky. Zaci se uéi, anglicky jazyk podle
ucebnice Time to talk, némecky jazyk podle u¢ebnice Studio d. Kromé¢ zékladnich ucebnic jsou
pfi vyuce vyuzivany texty z casopist urenych pro vyuku cizich jazykt (Freundschaft

a Bridge), cizojazy¢né materidly s odbornymi texty, Internet a vyukové programy.
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Vysledky vzdélavani v oblasti citd, postoju, preferenci a hodnot

Zaci jsou vedeni k tomu, aby chapali a respektovali odli$né kulturni a socialni hodnoty, které
jsou v souladu s demokratickymi hodnotami. Texty tykajici se Zivotniho prostfedi, vztahii
vrodiné a spolecnosti rozvijeji oblast citi a pomahaji formovat chovani a postoje zakd.

Samostatna vystoupeni zaki posiluji jejich sebevédomi.

Strategie vyuky
Ve vyuce ciziho jazyka se uplatiiuji metody odpovidajici znalostem, dovednostem, véku
a potiebam zaku:

- pfi vykladu gramatického uciva se systematicky rozvijeji dosavadni znalosti, a to i na
zéklad¢ matetského jazyka;

- vhodné je pouzivani aktivizujicich metod — jazykové hry, pisné, interaktivni cviceni,
didaktické pomiicky (napf. karty se slovy, obrazky);

- pfi praci sodbornym textem vyuzivame prospekty, cCasopisy a Internet
a spolupracujeme s uciteli odbornych predméti;

- pravideln¢ zatazujeme poslechova cviceni;

- komunikativni dovednosti zaktl rozviji prace ve skupinach a rozhovory ve dvojicich;

- zaktm se specifickymi poruchami u€eni doporucujeme vhodné strategie uceni a volime
odpovidajici metody vyuky (osvojovani a procvicovani slovni zasoby pomoci karet se
slovicky, vyuziti interaktivnich cviCeni na Internetu, gramatické tabulky);

- pfi zpracovani odborného textu, materidld kredliim a procvicovani mluvnice
vyuzivame digitalni technologie;

- zaci si vedou jazykové portfolio.
Hodnoceni vysledkl vzdélavani

Zaci jsou hodnoceni podle Pravidel hodnoceni vysledkii vzdélavani ziki SOSE, COP

Hlubokéa nad Vltavou.

Vysledky uceni jsou kontrolovany pribézné - hodnoti se schopnost feSit ustni, pisemné
austni komunikativni ulohy, ¢teni s porozuménim, znalost slovni zasoby, zatazuji se
gramatické testy a pisemné prace ovétujici zvladnuti uciva pfislusnych tématickych celki

a schopnost napsat souvisly pisemny projev na dané téma.

Vysledna znamka ptedstavuje celkové hodnoceni vSech feCovych dovednosti.
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Klicové kompetence

Vyuka ciziho jazyka sméfuje k tomu, aby si zaci osvojili:

Kompetence k uceni, tj. aby dokézali:

najit pro sebe nejvhodné;jsi techniky ucenti;

pii praci s cizojazy¢nym textem vyhledavat a zpracovavat informace a rozvijet tim svou
¢tenafskou gramotnost;

sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cilti svého ucenti;

poslouchat s porozuménim mluveny projev.

Kompetence k feSeni problémii, tj. aby dokazali:

pfi samostatné¢ piipravé konverzacniho tématu nebo referdtu vyuzivat ziskané
védomosti a zkuSenosti;

vybrat vhodné zdroje, metody a techniky zpracovani.

Komunikativni kompetence, tj. aby byli schopni:

formulovat své myslenky v cizim jazyce srozumitelné, souvisle a jazykove spravng;
ucastnit se aktivné diskuse;

dosahnout jazykové zpisobilosti potiebné pro komunikaci v cizojazy¢ném prostiedi;
porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim pokyntiim,;

zpracovat text s odbornou tématikou a osvojit si odbornou terminologii na odpovidajici
arovni;

chapat vyhody znalosti cizich jazyki pro Zivotni i pracovni uplatnéni.

Personalni a socialni kompetence, tj. aby byli schopni:

stanovit si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmi, plant a zivotnich
podminek;

odhadovat disledky svého chovani a jednani v riznych situacich;

mit odpovédny vztah ke svému zdravi a dbat na sviij dusevni rozvoj;

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich i jinych ¢innosti;

pfispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztaht.

Obcanské kompetence, tj. aby byli pfipraveni:

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské 1 svétové kultury a mit k nim vytvoren
pozitivni vztah;

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné ve vlastnim i vefejném zajmu;
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- vramci multikulturniho souziti citit vlastni identitu a s aktivni toleranci pfistupovat
k identité druhych;
- dodrzovat zékony, respektovat prava a osobnost druhych lidji;

- jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani;

uvédomovat si odpoveédnost za vlastni zivot, hodnotu zivota a jeho udrzitelny rozvoj.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm, tj. aby dokézali:
- uvédomit si vyznam celozivotniho vzdélavani a moznosti, které jim pfinasi znalost
cizich jazykt pfi uplatnéni na pracovnim trhu;
- napsat strukturovany zivotopis v cizim jazyce, orientovat se v inzeratech nabizejicich

pracovni mista, napsat obchodni dopis.

Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat
s informacemi, tj. aby uméli:
- vyuzivat prosttedky vypocetni techniky k ziskavani informaci a komunikaci;

- posoudit rozdilnou vérohodnost rtiznych informacnich zdrojt.
Mezipredmétové vztahy

Pti vykladu gramatického uciva se lze opfit o systém matefského jazyka, vyuka redlii
navazuje na znalosti ¢eského jazyka a literatury, spole¢enskovédniho zakladu a ekonomiky. Pti
praci s Internetem a interaktivni tabuli Zaci vyuzivaji své znalosti zinformacnich
a komunikacnich technologii. Pfi vybéru odbornych témat je vhodna spoluprace s uciteli

odbornych predmétt.
Prarezova témata

Clovék v demokratické spole&nosti

Vyuka ciziho jazyka ma urcitd specifika — probihd ve skupin€é s mens$im poctem zakl
a jednim z cild je komunikace. To umoznuje vést dialog na témata tykajici se zptisobu zivota,
vyuzivani volného ¢asu, kultury, tradic a zvyklosti, realii Ceské republiky a zemi studovaného
jazyka. Zaci mohou projevit sviij nazor a zaroveii se i uéi respektovat odli¥né nazory, pokud
nejsou v rozporu s hodnotami demokracie. Prace s Internetem, cizojazyénymi cCasopisy
a novinami pfispiva k medialni vychove.
Clovék a svét prace

Znalost ciziho jazyka je jednou z kompetenci, které zvySuji piedpoklady pro uspésné
uplatnéni na trhu préace a kvalifika¢ni pfedpoklady prakticky ve vSech profesich. V hodinach

ciziho jazyka se Zaci uci sdé¢lit dulezité idaje z osobniho Zivota, napsat strukturovany zivotopis,
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odepsat na inzerat, orientovat se v cizojazy¢ném tisku, vyhledavat informace na Internetu.
Cviceni a texty zaméfené na povolani a vzdélavani motivuji k zamysleni nad vlastni budouci

pracovni kariérou a moznosti dal$iho studia.

Clovék a zivotni prosttedi

Téma Clovek a zivotni prostiedi je soucasti celkového vychovného plisobeni ucitele, ktery
ma na zadky vliv svym postojem a vztahem k environmentalni problematice. Jednim
z tematickych okruht v cizim jazyce je pfimo téma Zivotni prostfedi a prolind se i mnoha
dalSimi — bydleni, stravovani a zdrava zivotosprava, sport, volny ¢as apod. Vhodné je porovnani
piistupu k environmetalni problematice v zemich ptislusné jazykové oblasti a u nas a vyuziti
vlastnich zkuSenosti zak.
Clovék a digitalni svét

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni vyuZit digitalni technologie k vyjadieni, formulaci
a obhajob¢ svych nazort, k ziskavani informaci z rtiznych zdroji i k jejich sdileni, predavani
a prezentaci zpusobem vhodnym pro danou (komunikacni) situaci a s ohledem na zamysleného
piijemce.

Jednou z metod ve vyuce ciziho jazyka je vyuzivani pocitacovych vyukovych programt
a interaktivnich jazykovych cviceni, které jsou k dispozici na Internetu. Internet lze vyuzit pti
vyuce realii — k ziskdvani informaci o zemich pfislusné jazykové oblasti. Néktera nakladatelstvi
napt. Hueber nabizeji ke svym ucebnicim interaktivni cviceni k procvi¢ovani mluvnice a slovni
zasoby. Zak méa moZnost postupovat individualni tempem a sam provést i kontrolu spravnosti.
Tento postup je proto velmi vhodny pro Zaky se specifickymi poruchami udeni. Zaci se zarovei
u¢i pracovat se slovnikem v elektronické podobé. NaSe Skola je vybavena nékolika
multifunkénimi tabulemi, coz dale rozSifuje moznosti vyuziti pocitace napf. pii praci

s odbornym textem.
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Kurikularni ramec predmétu némecky jazyk

1. rocénik

Hodinova dotace: 3 hodiny tydné

Vysledky vzdélani

Uéivo

Zak:

- rozumi pfiméfenym souvislym projeviim
a diskusim rodilych mluv¢ich
prondsenym ve standardnim hovorovém
tempu,

- odhaduje vyznam neznamych vyrazi
podle kontextu a zplisobu tvofeni;

- nalezne v promluvé hlavni myslenky;

- porozumi Skolnim pokyntim;

- rozpozna vyznam obecnych sdélent;

- Cte s porozuménim vécné 1 jazykove
pfim¢etené texty;

- sdéli obsah;

- pronese jednoduse zformulovany
monolog;

- zapoji se do bézného hovoru;

- klade vhodné otdzky a reaguje na dotazy
tazatele;

- pozéada o upfesnéni nebo zopakovani
sdélené informace, pokud nezachyti
vyznam sdé¢leni;

Recové dovednosti

poslech s porozuménim monologickych
1 dialogickych projevii

Cteni a prace s textem vcéetné
jednoduchého odborného

mluveni zaméfené situacné 1 tematicky na
probirané tematické okruhy, reprodukce
textu, rozhovor

pisemny projev v podobé vypiskil z textu,
reprodukce, kratky samostatny pisemny
projev

sttidani receptivnich a produktivnich
¢innosti

- vyslovuje srozumitelné co nejblize
prirozené vyslovnosti;

- rozliSuje zékladni zvukové prostredky
daného jazyka, pouziva ziskanou slovni
zasobu v rutinnich situacich
kazdodenniho zivota;

- uplatnuje zékladni zpiisoby tvoteni slov
Vv jazyce;

Jazykové prostiedky

vyslovnost

slovni zasoba a jeji tvoteni

odborna slovni zasoba

gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
graficka podoba jazyka a pravopis
jazykové funkce — obraty pfi zahajeni,
ukonceni hovoru, vyjadieni zadosti,
prosby

- vyjadiuje se ustné i pisemné k tématim
osobniho zivota;

- fesi vhodné standardni feCové situace;

- domluvi se v béZnych situacich;

- pouziva stylisticky vhodné obraty
umoziujici nekonfliktni vztahy
a komunikaci;

Tematické okruhy, obecné komunikacni
situace a jazykové funkce

osobni udaje

kazdodenni zivot

volny Cas, zabava

jidlo a napoje,

sluzby, cestovani

ziskavani a predavani informaci
sjednani schizky

odborné slovni zasoba
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prokazuje znalosti o dané jazykové
oblasti.

Poznatky o némecky mluvicich zemich

- vybrané poznatky vSeobecného
charakteru k poznani Némecka
a Rakouska

- informace v kontextu znalosti o Ceské
republice

2. roénik

Hodinova dotace: 3 hodiny tydné

Vysledky vzdélani

Uéivo

Zak:

rozumi pfiméfenym souvislym projeviim
a diskusim rodilych mluv¢ich
prondsenym ve standardnim hovorovém
tempu;

odhaduje vyznam neznamych vyrazi
podle kontextu a zplisobu tvofeni;
nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi
myslenky a dilezité informace;
porozumi Skolnim a pracovnim pokynim;
rozpozna vyznam obecnych sdéleni

a hlaseni;

¢te s porozumeénim vécné 1 jazykove
pfimétené texty, orientuje se v textu,
sd€li obsah a pokusi se zdlvodnit svij
nazor;

pronese jednodusSe zformulovany
monolog pied publikem;

zaznamena podstatné myslenky

a informace z textu, zformuluje vlastni
mySlenky a vytvofi text;

zapoji se do bézného hovoru bez
ptipravy;

klade vhodné otazky a reaguje na dotazy
tazatele;

pozéada o uptesnéni nebo zopakovani
sdélené informace, pokud nezachyti
vyznam sdé¢leni;

Recové dovednosti

- teCova dovednost sluchova - poslech
s porozuménim monologickych
1 dialogickych projeva

- fecova dovednost zrakova - ¢teni a prace
s textem véetn¢€ odborného

- teCova dovednost ustni - mluveni
zameiené situacné 1 tematicky na
probirané tematické okruhy, reprodukce
textu, rozhovor

- fecova dovednost pisemna - produktivni
fecova dovednost v podobé reprodukce,

osnovy, vypiski apod.

- interaktivni fecové dovednosti - stfidani
receptivnich a produktivnich ¢innosti

- jednoduchy pteklad

komunikuje s jistou mirou sebedtvéry;
aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu;
pouziva vybranou frazeologii;

Jazykové prostredky

- vyslovnost — zvukové prostredky jazyka

- slovni zasoba a jeji tvoteni + odborna
slovni zasoba a terminologie

- gramatika — tvaroslovi a vétna skladba

- grafickd podoba jazyka a pravopis
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vyjadfuje se Gstné i pisemné k tématim
osobniho zivota 1 k tématim z oblasti
odborného zaméreni studia;

fesi vhodné standardni feCové situace
frekventované situace;

domluvi se v béznych situacich, ziska
informace;

Tematické okruhy, obecné komunikacni

situace a jazykové funkce

- osobni udaje

- dim a domov

- kazdodenni Zivot

- mezilidské vztahy

- péce o télo a zdravi

- nakupovani

- vzdélavani

- komunikacni situace - sjednani schtizky,
objednavka sluzby, vytizeni vzkazu

- studovany obor

prokazuje faktické znalosti

o geografickych faktorech zem¢;
uplatiiuje porovnani s redliemi matetské
zemge;

Poznatky o némecky mluvicich zemich

- vybrané poznatky v§eobecného i
odborného charakteru k poznani Némecka
a Rakouska

- informace v kontextu znalosti o Ceské
republice

3. rocnik

Hodinova dotace: 3 hodiny tydné

Vysledky vzdélani

Ucéivo

Z4k:

rozumi pfiméfenym souvislym projeviim
a diskusim rodilych mluv¢ich;

odhaduje vyznam nezndmych vyrazi
podle kontextu;

nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi
myslenky a dilezité informace;
porozumi Skolnim a pracovnim pokyntim;
rozpozna vyznam obecnych sdéleni

a hlasent;

Cte s porozuménim vécné i jazykove
piiméfené texty, orientuje se v textu;
pokusi se zdlivodnit svlij nazor;
vyjadiuje se v béznych predvidatelnych
situacich;

vyjadii pisemné¢ svlij ndzor na text;
ptelozi text a pouziva slovniky;

zapoji se do bézného hovoru bez
pfipravy;

zaznamena podstatné myslenky

a informace z textu;

Redové dovednosti
- poslech s porozuménim monologickych
1 dialogickych projevii

- Cteni a prace s textem vcetné odborného

- mluveni zaméfené situacné i tematicky na
probirané tematické okruhy, reprodukce
textu, rozhovor

- pisemna produktivni fe¢ova dovednost
zpracovani textu v podobé¢ reprodukce,
osnovy, vypiskil apod.

- interakce Ustni a pisemna

- pteklad

- interaktivni feCové dovednosti — stiidani
receptivnich a produktivnich ¢innosti
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vyjadfuje se Gstné i pisemné k tématim
béZného zivota 1 k tématiim z oblasti
odborného zaméreni studia;

komunikuje s jistou mirou sebedtvéry

a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
veetné vybrané odborné frazeologie

v rozsahu danych tematickych okruhd,
zejména v situacich kazdodenniho zivota
a vlastnich zalib;

pouziva opisné prostiedky v neznamych
situacich;

Jazykové prostiedky

- vyslovnost — zvukové prostiedky jazyka

- slovni zasoba a jeji tvotfeni + odborna
slovni zasoba a terminologie

- gramatika — tvaroslovi a vétna skladba

- graficka podoba jazyka a pravopis

vyjadiuje se ustné 1 pisemné k vybranym
tématiim;

tesi standardni fecové situace a
frekventované situace tykajici se
pracovnich ¢innosti;

ziska a poskytne informace;

Tematické okruhy, obecné komunikaéni

situace a jazykové funkce

- kazdodenni zivot

- zameéstnani

- pocasi

- zahgjeni a ukonceni hovoru

- vyjadfeni zadosti, prosby, pozvani,
odmitnuti

- Ceska republika

- Rakousko, Némecko

- tematické okruhy dané zaméfenim
studovaného obor

prokazuje znalosti o geografickych,
demografickych, hospodaiskych,
politickych a kulturnich faktorech dané
zeme;

Poznatky o némecky mluvicich zemich

- vybrané poznatky vSeobecného i
odborného charakteru k poznani Némecka
a Rakouska

- vybrané poznatky z oblasti kultury, uméni
a literatury, tradic a spolecenskych
zvyklosti;

- informace ze sociokulturniho prostiedi
v kontextu znalosti o Ceské republice
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4. rocnik

Hodinova dotace

: 3 hodiny tydné

Vysledky vzdélani

Ucéivo

Zak:

- rozumi pfiméfenym souvislym projeviim
a diskusim rodilych mluv¢ich
prondsenym ve standardnim hovorovém
tempu;

- odhaduje vyznam nezndmych vyrazi
podle kontextu a zptisobu tvofeni,

- nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi
myslenky a diilezité informace;

- porozumi Skolnim a pracovnim pokyntim;

- rozpoznd vyznam obecnych sdéleni
a hlasent;

- Cte s porozuménim vécné i jazykove
piiméfené texty, orientuje se v textu;

- sd¢li obsah, hlavni mySlenky ¢i informace
vyslechnuté nebo prectené;

- vypravi ptib¢hy a zazitky;

- popiSe své pocity;

- sd¢li a zdiivodni svlij nazor;

- pronese jednoduse zformulovany
monolog pied publikem;

- vyjadiuje se v béznych predvidatelnych
situacich;

- dokaze experimentovat, zkouSet a hledat
zpusoby vyjadieni srozumitelné pro
posluchace;

- vyjadii pisemné svilj ndzor na text;

- prelozi text a pouziva slovniky;

- zaznamend podstatné myslenky
a informace z textu, zformuluje vlastni
myslenky a vytvofi text ve stanoveném
rozsahu napft. formou vypravéni, dopisu
a odpovédi na dopis;

- zapoji se do debaty nebo argumentace,
tyka-li se zndmého tématu;

- pfi pohovorech, na které je pfipraven,
klade vhodné otazky a reaguje na dotazy
tazatele;

- vyftesi vétSinu situact, které se mohou
odehrat v cizojazycném prostiedi;

- vyhleda, zpracuje a prezentuje informace
tykajici se odborné problematikys;

- vyménuje si informace, které jsou bézné
pii neformalnich hovorech;

Recové dovednosti

- poslech s porozuménim monologickych
1 dialogickych projevii

- Cteni a prace s textem vcetné odborného

- mluveni zaméfené situacné i tematicky

- reprodukce textu, rozhovor

- pisemna produktivni fe¢ova dovednost
zpracovani textu v podobé¢ reprodukce,
osnovy, vypiskil apod.

- interakce Ustni a pisemna

- ptreklad

- interaktivni feCové dovednosti — stiidani
receptivnich a produktivnich ¢innosti
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preformuluje a objasni pronesené sdéleni
a zprosttedkuje informaci dalSim lidem;
uplatiiyje rizné techniky cteni textu,
oveii si a sdéli ziskané informace;
zaznamena vzkazy volajicich;

komunikuje s jistou mirou sebedtvéry;
aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu;
pouziva opisné prostiedky pii vyjadiovani
slozitych myslenek;

dodrzuje zékladni pravopisné normy

v pisemném projevu;

opravuje chyby;

Jazykové prostiedky

vyslovnost — zvukové prostiedky jazyka
slovni zasoba a jeji tvofeni + odborna
slovni zasoba a terminologie

gramatika — tvaroslovi a vétna skladba
graficka podoba jazyka a pravopis

vyjadiuje se Gstné i pisemn¢ k vybranym
tématium;

fesi standardni fecové situace

a frekventované situace tykajici se
pracovnich ¢innosti;

ziské a poskytne informace;

pouziva stylisticky vhodné obraty
umoziujici nekonfliktni vztahy

a komunikaci;

Tematické okruhy, obecné komunikaéni
situace a jazykové funkce

kazdodenni zivot

zaméstnani

pocasi

Rakousko, Némecko

Svycarsko, Lichtenstejnsko
vyjadfeni zklamani, nadéje apod.
tematické okruhy dané zamétenim
studovaného oboru

prokazuje znalosti o geografickych,
demografickych, hospodaiskych,
politickych a kulturnich faktorech dané
zeme;

vyuziva a uplatituje poznatky o zemi

1 z jinych pfedmétl, porovnava je

s realiemi matefské zem¢;

uplatiuje v komunikaci vhodné vybrana
sociokulturni specifika danych zemi.

Poznatky o némecky mluvicich zemich

vybrané poznatky vSeobecného

1 odborného charakteru k poznani
Némecka, Rakouska, gvycarska

a Lichtenstejnska

vybrané poznatky z oblasti kultury, uméni
a literatury, tradic a spolecenskych
zvyklosti

informace ze sociokulturniho prostiedi

v kontextu znalosti o Ceské republice
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Kurikularni ramec predmétu anglicky jazyk

1. rocnik

Hodinova dotace: 3 hodiny tydné

Vysledky vzdélani

Uéivo

Zak:

- rozumi pfiméfenym souvislym projeviim
a diskusim rodilych mluv¢ich
prondsenym ve standardnim hovorovém
tempu,

- odhaduje vyznam neznamych vyrazi
podle kontextu a zplisobu tvofeni;

- nalezne v promluvé hlavni myslenky;

- porozumi Skolnim pokyntim;

- rozpozna vyznam obecnych sdélent;

- Cte s porozuménim vécné 1 jazykove
pfiméetené texty;

- sdéli obsah;

- pronese jednoduse zformulovany
monolog;

- zapoji se do bézného hovoru;

- klade vhodné otdzky a reaguje na dotazy
tazatele;

- pozéada o upfesnéni nebo zopakovani
sdélené informace, pokud nezachyti
vyznam sdé¢leni;

Recové dovednosti

poslech s porozuménim monologickych

1 dialogickych projeva

¢teni a prace s textem véetné
jednoduchého odborného

mluveni zaméfené situacné i tematicky na
probirané tematické okruhy, reprodukce
textu, rozhovor

pisemny projev v podobé vypiskil z textu,
reprodukce, kratky samostatny pisemny
projev

stiidani receptivnich a produktivnich
¢innosti

- vyslovuje srozumitelné co nejblize
prirozené vyslovnosti;

- rozliSuje zékladni zvukové prostredky
daného jazyka, pouziva ziskanou slovni
zasobu v rutinnich situacich
kazdodenniho zivota;

- uplatniuje zékladni zpiisoby tvoteni slov
v jazyce;

Jazykové prostiedky

vyslovnost

slovni z&soba, jeji tvofeni spolu

s odbornou slovni zdsobou

gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
grafickd podoba jazyka a pravopis

- vyjadiuje se ustn¢ i pisemné k tématim
osobniho zivota;

- fesi vhodné standardni feCové situace;

- domluvi se v béZnych situacich;

Tematické okruhy, obecné komunikacni
situace a jazykové funkce

rodina, bydleni, denni program

Skola, prabéh dne ve Skole, co se rad uci
obraty pfi zahdjeni a ukonceni rozhovoru,
vyjadfeni zadosti, prosby, pozvani,
odmitnuti apod.

jidlo, navstéva restaurace

plany do budoucna, pocasi

obchody a nakupovani

Ceska republika

volny Cas

moje mésto, orientace ve mésté
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prokazuje znalosti o dané jazykové
oblasti;

Poznatky o anglicky mluvicich zemich

vybrané poznatky vSeobecného
charakteru k poznani Spojeného
kralovstvi Velké Britanie a Severniho
Irska

informace v kontextu znalosti o Ceské
republice

2. rocnik

Hodinova dotace: 3 hodiny tydné

Vysledky vzdélani

Ucéivo

Zak:

rozumi pfiméfenym souvislym projeviim
a diskusim rodilych mluv¢ich
prondsenym ve standardnim hovorovém
tempu;

odhaduje vyznam nezndmych vyrazi
podle kontextu a zplisobu tvofent;
nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi
myslenky a diilezité informace;
porozumi Skolnim a pracovnim pokyniim;
rozpozna vyznam obecnych sdéleni

a hlaseni;

¢te s porozuménim vécné i jazykove
piiméfené texty, orientuje se v textu,
sd¢li obsah a pokusi se zdiivodnit sviij
nazor;

pronese jednoduse zformulovany
monolog pied publikem;

zaznamena podstatné myslenky

a informace z textu, zformuluje vlastni
myslenky a vytvofi text;

zapoji se do bézného hovoru bez
piipravy;

klade vhodné otazky a reaguje na dotazy
tazatele;

pozada o upiesnéni nebo zopakovani
sdélené¢ informace, pokud nezachyti
vyznam sd¢leni;

Recové dovednosti

poslech s porozuménim monologickych
1 dialogickych projeva

¢teni a prace s textem véetné odborného
mluveni zaméfené situaéné 1 tematicky na
probirané tematické okruhy, reprodukce
textu, rozhovor

pisemna produktivni fe¢ova dovednost
v podobé reprodukce, osnovy, vypiski
apod.

interakce Ustni a pisemna

preklad

komunikuje s jistou mirou sebediivéry;
aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu;
pouziva vybranou frazeologii;

Jazykové prostiedky

vyslovnost — zvukové prostiedky jazyka
slovni zasoba a jeji tvoteni spolu

s odbornou slovni zadsobou a terminologii
gramatika — tvaroslovi a vétna skladba
grafickd podoba jazyka a pravopis
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vyjadfuje se Gstné i pisemné k tématim
osobniho zivota 1 k tématim z oblasti
odborného zaméreni studia;

fesi vhodné standardni feCové situace
frekventované situace;

domluvi se v béznych situacich, ziska
informace;

Tematické okruhy, obecné komunikacni

situace a jazykové funkce

- charakteristika osoby

- svatky unas, ve VB a USA

- z4jmy, Cetba anglické literatury

- stravovani u nas, ve VB a USA

- Londyn, Spojené kralovstvi

- popis osoby

- zaméstnani

- cestovani

- mezilidské vztahy, aktivity ve volném
Case

prokazuje faktické znalosti

o geografickych faktorech zemg;
uplatiiuje porovnani s redliemi matetské
zemge;

Poznatky o anglicky mluvicich zemich

- vybrané poznatky v§eobecného
1 odborného charakteru k poznani USA
a Kanady

- informace v kontextu znalosti o Ceské
republice

3. roénik

Hodinova dotace: 3 hodiny tydné

Vysledky vzdélani

Uéivo

~

Zak:

rozumi pfimétenym souvislym projeviim
a diskusim rodilych mluvcich
pronasenym ve standardnim hovorovém
tempu,
odhaduje vyznam neznamych vyrazi
podle kontextu a zpiisobu tvofeni;
nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi
myslenky a dualezité informace;
porozumi §kolnim a pracovnim pokyntim;
rozpozna vyznam obecnych sdéleni
a hlaseni;
¢te s porozuménim veécné 1 jazykove
pfiméfené texty, orientuje se v textu;
sd¢€li obsah, hlavni myslenky ¢i informace
vyslechnuté nebo prectené;

pokusi se zdiivodnit svlij ndzor;
pronese jednoduse zformulovany
monolog pied publikem;
vyjadiuje se v béznych predvidatelnych
situacich;
dokaze experimentovat, zkouset a hledat
zpusoby vyjadieni;

Recové dovednosti

- poslech s porozuménim monologickych
1 dialogickych projevla

- Cteni a prace s textem vcetné odborného

- mluveni zamétené situacné 1 tematicky na
probirané tematické okruhy, reprodukce
textu, rozhovor

- pisemna produktivni fe¢ova dovednost
zpracovani textu v podobé¢ reprodukce,
osnovy, vypiskl apod.

- interakce Ustni a pisemna

- preklad

- interaktivni feCové dovednosti — stfidani
receptivnich a produktivnich ¢innosti
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zaznamena podstatné myslenky

a informace z textu, zformuluje vlastni
myslenky a vytvofi text ve stanoveném
rozsahu napft. formou popisu, nebo
sdélent;

vyjadii pisemné sviij ndzor na text;
ptelozi text a pouziva slovniky

(1 elektronické)

vyhleda, zpracuje a prezentuje informace
tykajici se odborné problematiky;

zapoji se do bézného hovoru bez
piipravy;

klade vhodné otazky a reaguje na dotazy
tazatele;

pozada o upiesnéni nebo zopakovani
sdélen¢ informace, pokud nezachyti
vyznam sd¢leni;

vyjadiuje se Ustn€ 1 pisemné k tématim
bézného zivota i k tématiim z oblasti
odborného zamérenti studia;

komunikuje s jistou mirou sebediveéry

a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané odborné frazeologie

v rozsahu danych tematickych okruhd,
zejména v situacich kazdodenniho Zivota
a vlastnich zalib;

pouziva opisné prostiedky v neznamych
situacich;

Jazykové prostiedky

vyslovnost — zvukové prostiedky jazyka
slovni z4soba a jeji tvotfeni spolu

s odbornou slovni zdsobou a terminologii
gramatika — tvaroslovi a vétna skladba
graficka podoba jazyka a pravopis

vyjadiuje se Gstné i pisemné k vybranym
tématim,;

tesi standardni fecové situace

a frekventované situace tykajici se
pracovnich ¢innosti;

ziské a poskytne informace;

Tematické okruhy, obecné komunikacni
situace a jazykové funkce

vzd¢lani u nas, ve VB a USA

inzeraty, bydleni

nemoci a choroby

nové modni trendy

seznameni s americkou literaturou
zkuSenosti s nakupovanim

zivot po skole

historie a prohlidka hlavniho mésta Prahy

prokazuje znalosti o geografickych,
demografickych, hospodaiskych,
politickych a kulturnich faktorech dané
zemge;

Poznatky o anglicky mluvicich zemich

vybrané poznatky vSeobecného

1 odborného charakteru k poznani
Australie a Nového Z¢élandu

vybrané poznatky z oblasti kultury, uméni
a literatury, tradic a spolecenskych
zvyklosti

informace ze sociokulturniho prostiedi

v kontextu znalosti o Ceské republice
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4. rocnik

Hodinova dotace: 3 hodiny tydné

Vysledky vzdélani

Ucéivo

Zak:

rozumi pfiméfenym souvislym projeviim
a diskusim rodilych mluv¢ich
prondsenym ve standardnim hovorovém
tempu,

odhaduje vyznam nezndmych vyrazi
podle kontextu a zplisobu tvofent;
nalezne v promluv¢ hlavni a vedlejsi
myslenky a diilezité informace;
porozumi Skolnim a pracovnim pokyniim;
rozpozna vyznam obecnych sdéleni

a hlaseni;

¢te s porozuménim vécné i jazykove
piiméfené texty, orientuje se v textu,
sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace
vyslechnuté nebo pfectené;

vypravi ptib¢hy a zazitky;

popise své pocity;

sdéli a zdlivodni sviij nazor;

pronese jednodusSe zformulovany
monolog pied publikem

vyjadiuje se v béznych predvidatelnych
situacich;

dokaze experimentovat, zkouset a hledat
zpisoby vyjadieni srozumitelné pro
posluchace;

zaznamena podstatné myslenky

a informace z textu, zformuluje vlastni
myslenky a vytvofi text ve stanoveném
rozsahu napt. formou vypravéni, dopisu
a odpovédi na dopis;

vyjadii pisemné sviij ndzor na text;
ptelozi text a pouziva slovniky

(1 elektronické);

vyhleda, zpracuje a prezentuje informace
tykajici se odborné problematiky, reaguje
na jednoduché dotazy;

vymeéiuje si informace, které jsou bézné
pfi neformalnich hovorech;

zapoji se do debaty nebo argumentace,
tyka-li se zndmého tématu;

Recové dovednosti

- poslech s porozuménim monologickych
1 dialogickych projevi

- Cteni a prace s textem véetné odborného

- mluveni zaméfené situacné i tematicky

- reprodukce textu, rozhovor

- pisemna produktivni fe¢ova dovednost
zpracovani textu v podobé¢ reprodukce,
osnovy, vypiskl apod.

- interakce Ustni a pisemna

- preklad

- interaktivni feCové dovednosti — stfidani
receptivnich a produktivnich ¢innosti
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pii pohovorech, na které je pripraven,
klade vhodné otazky a reaguje na dotazy
tazatele;

vyftesi vétSinu situaci, které se mohou
odehrat v cizojazy¢ném prostiedi;
pozada o upiesnéni nebo zopakovani
sdélené¢ informace, pokud nezachyti
vyznam sdé¢leni

pieformuluje a objasni pronesené sdéleni
a zprostiedkuje informaci dal$im lidem;
uplatnuje rizné techniky Cteni textu;
overi si a sdéli ziskané informace;
zaznamena vzkazy volajicich;

komunikuje s jistou mirou sebedtvéry;
aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu;
pouziva opisné prostiedky pii vyjadiovani
slozitych myslenek;

dodrzuje zékladni pravopisné normy

v pisemném projevu;

opravuje chyby;

Jazykové prostiedky

vyslovnost — zvukové prostiedky jazyka
slovni zasoba a jeji tvofeni spolu

s odbornou slovni zdsobou a terminologii
gramatika — tvaroslovi a vétna skladba
graficka podoba jazyka a pravopis

vyjadiuje se Gstné i pisemn¢ k vybranym
tématum;

fesi standardni fecové situace a
frekventované situace tykajici se
pracovnich ¢innosti;

ziské a poskytne informace;

pouziva stylisticky vhodné obraty
umoziujici nekonfliktni vztahy a
komunikaci;

Tematické okruhy, obecné komunikacni
situace a jazykové funkce

formalni a neformalni korespondence
transport a turismus

média, tisk, rozhlas, televize, internet
britska a americka literatura

redlie anglicky mluvicich zemi, Kanada,
Australie a Novy Z¢éland

tematické okruhy dané zamétenim
studovaného oboru

prokazuje znalosti o geografickych,
demografickych, hospodaiskych,
politickych a kulturnich faktorech dané
zeme;

vyuziva a uplatiiuje poznatky o zemi 1

z jinych pfedméth, porovnava je

s realiemi matefské zem¢;

uplatiuje v komunikaci vhodné vybrana
sociokulturni specifika danych zemi.

Poznatky o anglicky mluvicich zemich

vybrané poznatky vSeobecného 1
odborného charakteru k poznani
Spojeného kralovstvi a USA, Kanadg,
Australii a Novému Zélandu

vybrané poznatky z oblasti kultury, uméni
a literatury, tradic a spolecenskych
zvyklosti

informace ze sociokulturniho prostiedi

v kontextu znalosti o Ceské republice
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5.3 Uéebni osnova predmétu
Déjepis
18-20-M/01 Informacni technologie
hodinova dotace 64 hodin za 4 roky studia

Pojeti predmétu
Obecny cil

Cilem predmétu je ptipravit zaky na aktivni a odpovédny zivot v demokratické spolec¢nosti.
Predmét kultivuje historické védomi zakt. Poskytuje relativné komplexni poznatky o narodnich

a svetovych déjinach a umoznuje jim tak utvofit si vlastni nazor na historicky vyvoj.
Charakteristika uciva

V ptedmétu déjepis je duraz kladen predevsim na ptipravu pro prakticky zivot a celozivotni
vzdélani. Déjepisné ucivo tvoii systémovy vybér zobecnych (pfedevSim evropskych)
a Ceskych dé&jin, ktery je fazen chronologicky. Jednotliva obdobi jsou zastoupena riznou mérou,
coz je dano dotaci dvou hodin v u¢ebnim planu. Aby si zdk mohl ucinit celistvéjsi obraz
o minulosti lidstva, je informovan alespon stru¢né o déjinach pravéku a starovéku vzhledem
anovovekych déjinadch, nebot jejich studium a znalost vede k pochopeni pfitomnosti.
Faktograficka slozka je redukovéana, nikoli vSak minimalizovéna, protoze bez zvladnuti
nezbytné faktografie nelze minulost poznat ani o ni uvaZovat. Zamétfime se na politické
a ekonomické déjiny, abychom v nich nalézali pouceni pro soucasnost a budoucnost. Zminime
i regionalni zvlaStnosti. Struéné pojedndme o kulturnich dé&jinach, protoze literatufe

a pisemnictvi se vénuje literarni vychova.
Vysledky vzdélavani v oblasti citd, postoju, preferenci a hodnot
Vyuka sméfuje k tomu, aby zéci:

- objasnili charakter a vyznam kultury, védy a techniky, uméni, ndboZenstvi, prava, moralky
a zpusobu zivota;

- popsali ndrodni d€jiny v kontextu s déjinami ostatnich narodu;

- samostatné ziskdvali poznatky z riznych zdrojt, hodnotil je, aplikoval a zacletioval do
stavajiciho poznatkového systému;

- vazili si demokracie, usilovali o jeji zachovani a preferoval demokratické hodnoty;
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- respektovali lidska préva, chapali meze lidské svobody;
- jednali zodpovédné a solidarng;
- jednali hospodarné¢ a vazil si hodnot lidské prace;

- m¢éli vytvofeny pozitivni hodnotovy systém.
Strategie vyuky

Vyuka musi byt pro zéky zajimava, aby v nich vzbuzovala touhu po poznavani historie a po
orientaci v soucasném spoleCenském déni. Proto je wvyklad uciva doprovazen praci
s historickymi texty, obrazovym materialem, exkurzemi, spolupraci s archivem, muzeem,
galeriemi a knihovnami, které pfispivaji k hlubSimu objasnéni charakteru a vyznamu kultury,
k poznévani dila vyznamnych osobnosti nasich i svétovych dé€jin, k poznavani vysledka lidstva
v boji za svobodu a lidska prava, k hlub§imu poznani narodnich a regionalnich déjin ve vztazich

a souvislostech s déjinami ostatnich narodu.
Hodnoceni vysledkl vzdélavani

Pti hodnoceni zakd se ptihlizi k védomostem o historii i 0 soucasném déni, k pfistupu
k probiranému ucivu, ke zvladnuti napsani indexovych pisemnych praci po probrani
jednotlivych tematickych celkl, ke zpracovani seminarnich praci. Hodnoceny jsou také

zékovské referaty.
Klicové kompetence

Vyuka smétuje k tomu, aby si Zaci osvojili:

Kompetence k uceni, tj. aby zaci:

- m¢éli kladny vztah k uceni a vzdélavani;

- uplatiovali riizné zptisoby prace s textem;

- vyuzivali pfi uceni rtizné informacni zdroje;

- znali moznosti svého dal$iho vzdélani i moznosti svého uplatnéni v oboru.

Kompetence k feSeni problémtl, tj. aby zaci:

- porozumé¢li zadani tkolu, dovedli ziskat informace potfebné k feSeni problému a uméli
navrhnout vlastni feSeni;

- dovedli vyuzivat svych diivéjSich védomosti a zkuSenosti;

- byli schopni orientovat se v historickych udalostech a spolecenskych procesech;

- zvladli konfrontovat riizné pohledy na déjinné i soucasné narodni i svétové udalosti.

Komunikativni kompetence, tj. aby Zaci:

- vyjadfovali se pfiméfené komunikacni situaci ;
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vhodné prezentovali a obhdjili své ndzory;

formulovali své myslenky vécné spravné, srozumitelné¢ a souvisle, v pisemné podobé
1 jazykové spravng;

ucastnili se aktivné diskusi, formulovali a obhajovali své nazory;

vyjadfovali se a vystupovali v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani;

Personalni a socialni kompetence, tj. aby Zaci:

dovedli odhadnout disledky svého jednéani a chovani v rtiznych situacich;

ujasnili si své Zivotni hodnoty a cile;

byli sebekriticti a adekvatné reagovali 1 na hodnoceni druhych;

méli odpovédny vztah ke svému zdravi a byli si védomi dusledkli nezdravého zivotniho
stylu;

piijimali a odpovédné plnili piijaté tkoly;

podnécovali praci v tymu vlastnimi névrhy;

dovedli uplatiiovat zasady asertivniho chovani.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi, tj. aby zaci:

jednali odpovédné, samostatné a iniciativng;

dodrzovali zadkony, respektovali prava a osobnosti druhych;

jednali v souladu s moralnimi principy a zasadami spole¢enského chovani;

zajimali se aktivné o spolecenské a politické déni u nas i ve svéte,

uveédomili si hodnotu Zivota a svou odpovédnost za néj;

uznavali tradice svého naroda, chapali jeho minulost i soucasnost v evropském a svétovém
kontextu;

chapali vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢loveka.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam, tj. aby zéci:

meli odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a uvédomovali si vyznam
celozivotniho vzdélani;

meéli prehled o moznostech uplatnéni na trhu préce;

dovedli vhodné¢ komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli a uplatnit nejen své
profesionalni znalosti, ale 1 zasady neverbalni komunikace;

znali obecnd préva a povinnosti zaméstnavatelil i zaméstnancu.

Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikaénich technologii a pracovat

s informacemi, tj. aby Zaci:

pracovali s osobnim pocitacem;

ziskavali informace z otevienych zdrojli, zejména z celosvétove sité Internet;
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- posuzovali vérohodnost riiznych informacnich zdroji.

Odborné kompetence

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci, tzn. aby zaci:

- znali a dodrzovali zakladni pravni piedpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci;

- znali systém péce o zdravi pracujicich (v€etné preventivni péce, umeli uplatiovat naroky
na ochranu zdravi pfi praci).

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje, tj. aby zZaci::

- znali vyznam, ucel a uzitecnost vykonavané prace;

- efektivné hospodatili s finan¢nimi prostredky;

- nakladali s materialy, energiemi a odpady ekonomicky a s ohledem na Zivotni prostiedi.
Mezipredmétové vztahy

Predmét déjepis se prolina veskerym ucivem, souvisi zejména s predméetem:

- Cesky jazyk (Zaci vyuzivaji informaci z text, chdpou uméni jako specifické vyjadieni
reality, formuluji své nazory);

- chemie a ekologie (uznavaji lidsky zivot jako vysokou hodnotu, cilevédomé chrani
a zlepsuji Zivotni prostiedi);

- ekonomika (vazi si hodnot lidské prace, jednaji hospodarné);

- obcanska nauka;

- informacni a komunikac¢ni technologie.
Prarezova témata

Clovék v demokratické spole&nosti

Spolecenskovédni vzdelani sméfuje predevSim k pozitivnimu ovliviiovani hodnotové
orientace zaka tak, aby byli sluSnymi lidmi a informovanymi aktivnimi obcany svého
demokratického statu. Zaci jsou vedeni ktomu, aby porozuméli soudasnému svétu
a spolecnosti, ve které¢ ziji, uvédomovali si svoji identitu, dovedli kriticky myslet a nenechali
se manipulovat.

Clovék a zivotni prosttedi

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby pochopili zasadni vyznam piirody a Zivotniho prostiedi pro
clovéka, uvédomili si zdkladni ekologické zakonitosti a také negativni dopady plsobeni

Cloveéka na pfirodu a Zivotni prostiedi. V té souvislosti jsou vedeni i k tomu, aby jednali

hospodarné a ekologicky.
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Clovék a svét prace

Zaci jsou vedeni k tomu, aby se dokazali pohybovat v prostfedi trzniho hospodaistvi, aby se
uméli aktivné a sebekriticky rozhodovat o své profesni kariéte, aby znali a uméli uplatiiovat sva
pracovni prava a také se dovedli orientovat na trhu prace v zahranici.

Clovék a digitalni svét

Ve spole¢enskovédnim vzdélavani jsou zaci vedeni zejména k tomu, aby vnimali postavent,
roli ¢i vliv digitalnich technologii a praci s nimi v historickém, politickém, socidlnim, pravnim
a ekonomickém kontextu.

Zaci jsou vedeni k tomu, aby dokazali efektivné vyuZivat prostfedky informaénich
a komunikacnich technologii ve své zvolené profesi i v béZném kazdodennim Zivoté. V ramci
zadanych tkoll jsou vedeni k tomu, aby spravné dovedli pracovat s informacemi z celosvétové

sit¢ Internet a své nabyté poznatky ¢i vysledky své prace uméli prezentovat na vetfejnosti.
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Kurikularni ramec predmétu déjepis

1. rocnik

Hodinova dotace: 1 hodina tydné

Vysledky vzdélani

Uéivo

Zak

- vysvétli smysl poznavani minulosti
a dolozi jej na prikladech;

- objasni, proc je vyklad minulosti
variabilni a neuzavieny;

- dokaze se orientovat v map¢ s vyuzitim
legendy, rovnéz na ¢asové piimce;

Poznavani déjin

- poznavani minulosti, vyznam poznavani
minulosti, variabilita vykladt minulosti

- periodizace historického vyvoje

- prace s mapou, atlasem a ¢asovou
piimkou

- vznik a vyvoj ¢loveka, feci, mysleni
nabozenstvi, hospodaistvi

- dokaze na map¢ lokalizovat
nejvyznamngjsi staroveke civilizace;

- obecné charakterizuje epochu staroveéku;

- na konkrétnich ptikladech dolozi
kulturni a civiliza¢ni pfinos
staroorientalnich i antickych zemd;

- objasni vliv judaismu, kiestanstvi
a antického dédictvi na utvareni Evropy;

Starovék

- pfinos staroorientalnich civilizaci
soucasnosti — véda, kultura. ndbozenstvi,
filozofie

- hmotna a duchovni kultura antického
svéta a jeji ptinos lidské civilizaci

- judaismus a ktestanstvi jako zaklad
sttedoveéké a novoveké civilizace v
Evropé

- lokalizuje na mapé¢ historicky dtlezita
mista;

- obecné charakterizuje vyznamné
spolecenské zmény a kulturni ptinos
tohoto obdobi;

- vysvétli pojmy reformace a rekatolizace,
dolozi na konkrétnich ptikladech;

Stiredovék

- vznik a vyvoj stiedoveéké Evropy,
sttedoveéka spolecnost a cirkev

- Velkd Morava

- Cesky stat za Premyslovctl

- romanska kultura

- Cesky stat za Lucemburkt

- krize stitedoveké spolecnosti, husitstvi a
jeho doznéni v Ceskych zemich

- lokalizuje na map¢ historicky dulezita
mista;

- obecné¢ charakterizuje vyznamné
spolecenské zmény a kulturni pfinos
tohoto obdobi;

- vysvétli vyznam zadmotskych plaveb;

- objasni nerovnomérnost historického
vyvoje v ran¢ novovéké Evropé veetné
rozdilného vyvoje politickych systémii;

- charakterizuje problémy zaclenéni
¢eského statu do habsburského soustati,
popise Cesky stavovsky odboj o jeho
dasledky;

- vysvétli vyznam osvicenstvi a
osvicenskych reforem;

- pohovoii o regiondlnich zvlastnostech.

Rany novovék

- humanismus a renesance

- zemgpisné objevy

- reformace a protireformace

- nerovnomérny vyvoj v zapadni a
vychodni Evropé

- absolutismus a poc¢atky parlamentarismu

- Cesky stat a pocatky habsburského
soustati

- ftricetileta valka

- barokni kultura

- klasicismus a osvicenstvi
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2. rocnik

Hodinova dotace: 1 hodina tydné

Vysledky vzdélani

Ucéivo

Zak

lokalizuje na map¢ historicky dulezita
mista;

na prikladu revoluci americké

a francouzské vysvétli problematiku boje
za obCanska prava a vznik ob¢anské
spole¢nosti;

popise program a vysledky revolu¢niho
roku 1848 v ¢eskych zemich;

objasni vznik novodobého ¢eského
naroda a jeho emancipacni snahy;
popise Cesko-némecké vztahy

a postaveni Zidi a Romii ve spoleénosti
19. stoleti;

vysvétli proces vzniku narodnich statii
v Némecku a Italii;

popise proces modernizace ve sféte
vyroby, dopravy , urbanizace a
demografie v souvislosti s regionem;
vysvétli zmeény v socialni struktuie
spole¢nosti, postaveni Zen, pokrok

v socialnim zakonodarstvi, ve vzdélani a
veéde;

popise evropskou kolonialni expanzi;
na konkrétnich ptikladech uméleckych
pamatek charakterizuje vyvoj umeéni

v 19. stoleti;

Novovék (19. stoleti)

vznik a vyvoj novodobé obcanské
spole¢nosti,

velké obc¢anské revoluce - americka

a francouzska revoluce

napoleonské valky

revolucni rok 1848 v ceskych zemich
av Evropé

spole¢nost a narody

narodni hnuti v Evrop¢, vznik narodnich
statlh v Némecku a Italii

narodni hnuti ¢ ¢eskych zemich, vztahy
mezi Cechy a Némci, postaveni minorit,
dualismus

modernizace spolecnosti, primyslova
revoluce a jeji uplatnéni v regionu,
urbanizace, demograficky vyvoj
modernizovana spolec¢nost a jedinec
socialni struktury spole¢nosti, socialni
zakonodarstvi, vzdélani

lokalizuje na map¢ historicky dulezita
mista;

vysvétli rozdéleni svéta v disledku
kolonidlni expanze a rozpory mezi
velmocemi;

popise dopad prvni svétové valky na lidi
ve frontach, na obyvatelstvo v zazemi;
vysvétli, jak a pro¢ ziskali bolSevici

v Rusku moc;

objasni cile prvniho ¢eskoslovenského
odboje a pisobeni ¢eskoslovenskych
legif;

vysvétli dasledky porazky tstrednich
mocnosti a povale¢né uspofadani svéta;
charakterizuje prvni Ceskoslovenskou
republiku, jejiz demokracii umi srovnat
s poméry za tzv. druhé republiky;
charakterizuje situaci mezi valkami

a popiSe mezinarodni vztahy;

Novovék (20. stoleti)

vztahy mezi velmocemi, Evropa

v predvecer 1. svétové valky

prvni svétova valka a jeji dasledky
(Ceskeé zemé za Velké valky, vyvoj

v Rusku, povéle¢né usporadani svéta)
demokratizace a diktatura
Ceskoslovensko v mezivale¢ném obdobi
vyvoj autoritativnich a totalitnich rezimt
v Némecku a Rusku (SSSR)

velka hospodaiska krize

2. svetova valka

svét v blocich — povale¢né usporadani
svéta, studena valka,

komunistické diktatury

v Ceskoslovensku

USA kontra SSSR

tfeti svet a dekolonizace; konec
bipolarity Vychod - Zapad
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vysvétli projevy a dusledky velké
hospodarské krize;

objasni vyvoj ¢esko-némeckych vztahii
mezi dvéma sv. valkami;

charakterizuje faSismus a nacismus,
srovnd nacisticky a komunisticky
totalitarismus;

objasni cile val¢icich stran ve druhé
sveétove valce, popiSe valecné zlociny;
objasni uspotradani svéta po druhé
sveétove valce a disledky pro
Ceskoslovensko;

popise projevy a disledky studené valky;
charakterizuje komunisticky rezim

v CSR v souvislosti se zménami v celém
komunistickém bloku;

popise vyvoj ve vyspélych demokraciich
a vyvoj evropské integrace;

popise dekolonizaci a objasni problémy
tretiho svéta;

vysvétli rozpad sovétského bloku;

uvede priklady uspéchii védy a techniky
ve 20. stoleti;

orientuje se v historii svého oboru —
uvede jeji vyznamné mezniky

a osobnosti

vysvétli ptinos studovaného oboru pro
zivot lidi;

dé¢jiny studovaného oboru
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5.4 Uéebni osnova predmétu

Obcanska nauka

18-20-M/01 Informacni technologie

hodinova dotace 96 hodin za 4 roky studia
Pojeti predmétu

Obecny cil

Cilem predmétu je ptipravit zaky na aktivni a odpovédny zivot v demokratické spolec¢nosti.
Pfedmét smétuje k pozitivnimu ovliviiovani hodnotové orientace zaka, vede je k tomu, aby byli
slusnymi a odpovédnymi obcany svého demokratického statu a k ucté k vlastnimu nérodu i
k jingym narodiim a etnikiim. Vzdélani rozsituje socialni, pravni, politické a ekonomické védomi

zakl a vede k posilovani jejich medialni a finan¢ni gramotnosti.

Charakteristika uciva

V pfedmétu obcanska nauka je diraz kladen pfedev§im na pfipravu pro prakticky zivot
a celozivotni vzdélani. Dale vede ke kultivaci politického, socialniho, pravniho
a ekonomického védomi zakd. Zaci jsou vedeni k tomu, aby si vazili ziskané svobody
a demokracie, chapali nutnost ob¢anské aktivity a respektovali lidskd prava a zdkonnost,
uvédomovali si svoji vlastni identitu a naucili se kriticky myslet, aby ziskali orientaci
v aktualnim déni v Ceské republice, EU a ve svété.

Z4ci si také pripomenou, jak chranit Zivot a zdravi za b&Znych rizik i pfi mimofadnych
udalostech, seznami se s principy obrany statu, s ilohou ozbrojenych sil a budou diskutovat

a riznych zpisobech ohrozeni statu.

Vysledky vzdélavani v oblasti citd, postoju, preferenci a hodnot

Vyuka sméfuje k tomu, aby zéci:

- objasnili charakter a vyznam kultury, védy a techniky, uméni, ndboZenstvi, prava, moralky
a zpusobu zivota;

- popsali vysledky lidstva v boji za svobodu a lidska préava;

- samostatné ziskdvali poznatky z riznych zdrojt, hodnotil je, aplikoval a zacletioval do
stavajiciho poznatkového systému;

- vazili si demokracie, usilovali o jeji zachovani a preferoval demokratické hodnoty;

- respektovali lidska préva, chapali meze lidské svobody;
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- jednali zodpovédné a solidarng;
- jednali hospodarné a vazil si hodnot lidské prace;
- méli vytvofeny pozitivni hodnotovy systém.
Strategie vyuky

Vyuka musi byt pro zaky zajimava, aby v nich vzbuzovala touhu po poznavani a po orientaci
v soucasném spolecenském déni. Proto je vyklad uciva doprovazen obrazovym materidlem,
exkurzemi, spolupraci sknihovnami, které pfispivaji k hlubSimu objasnéni charakteru
a vyznamu kultury, k poznavani dila vyznamnych osobnosti a k poznavani vysledkt lidstva

v boji za svobodu a lidska prava.
Hodnoceni vysledkl vzdélavani

Pti hodnoceni zaka se ptihlizi k védomostem o soucasném déni, k ptistupu k probiranému
ucivu, ke zvladnuti napsani indexovych pisemnych praci po probrani jednotlivych tematickych

celkt, ke zpracovani seminarnich praci. Hodnoceny jsou také zdkovské referaty.
Klicové kompetence
Vyuka smétuje k tomu, aby si Zaci osvojili:

Kompetence k uceni, tj. aby zZaci:

- m¢éli kladny vztah k uceni a vzdélavani;

- Uplatiiovali rizné zptsoby prace s textem;

- vyuzivali pfi uceni rtizné informacni zdroje;

- znali moznosti svého dalsiho vzdélani i moznosti svého uplatnéni v oboru.

Kompetence k feSeni problémtl, tj. aby zaci:

- porozumé¢li zadani tkolu, dovedli ziskat informace potfebné k feSeni problému a uméli
navrhnout vlastni feSeni;

- dovedli vyuzivat svych diivéjSich védomosti a zkuSenosti;

- dovedli chranit sebe 1 své blizké pii mimoradnych udalostech

- byli schopni orientovat se v historickych udalostech a spolecenskych procesech;

- zvladli konfrontovat rizné pohledy na déjinné i soucasné narodni i svétové udalosti.

Komunikativni kompetence, tj. aby Zaci:

- vyjadiovali se pfimefené komunikacni situaci;

- dovedli vhodné prezentovat a obh4jit své nazory;

- formulovali své myslenky vécné spravné, srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé

1 jazykové€ spravng,;
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- Ucastnili se aktivné diskusi, formulovali a obhajovali své nazory;

- vyjadiovali se a vystupovali v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;

Personélni a socialni kompetence, tj. aby Zaci:

- dovedli odhadnout disledky svého jednani a chovani v riznych situacich;

- ujasnili si své zivotni hodnoty a cile;

- byli sebekriticti a adekvatné reagovali i na hodnoceni druhych;

- méli odpovédny vztah ke svému zdravi a byli si védomi disledki nezdravého zivotniho
stylu;

- pfijimali a odpoveédné plnili pfijaté ukoly;

- podnécovali praci v tymu vlastnimi navrhy;

- dovedli uplatitovat zasady asertivniho chovani.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi, tj. aby zaci:

- jednali odpovédné, samostatné a iniciativng;

- dodrzovali zékony, respektovali prava a osobnosti druhych;

- jednali v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolecenského chovéni;

- zajimali se aktivné o spolecenské a politické déni u nés 1 ve svéte;

- uvédomili si hodnotu zivota a svou odpovédnost za néj;

- uznavali tradice svého naroda, chapali jeho minulost i sou€asnost v evropském a svétovém
kontextu;

- chéapali vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam, tj. aby zéci:

méli odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a uvédomovali si vyznam
celozivotniho vzdélani;

- me¢li pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace;

- dovedli vhodné¢ komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli a uplatnit nejen své
profesionalni znalosti, ale i zdsady neverbalni komunikace;

- znali obecnd prava a povinnosti zaméstnavateld i zamé&stnanci.

Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat
s informacemi, tj. aby Zaci:

- pracovali s osobnim pocitacem,;

- ziskavali informace z otevienych zdrojl, zejména z celosvétové sité Internet;

- posuzovali vérohodnost riiznych informaénich zdrojt.
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Odborné kompetence

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci, tzn. aby zaci:

- znali a dodrzovali zakladni pravni ptedpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci;

- znali systém péce o zdravi pracujicich (véetné preventivni péCe, uméli uplatinovat naroky

na ochranu zdravi pfi praci).

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje, tj. aby Zaci::
- znali vyznam, ucel a uzitecnost vykonavané prace;
- efektivné hospodatili s finan¢nimi prostredky;

- nakladali s materialy, energiemi a odpady ekonomicky a s ohledem na Zivotni prosttedi.
Mezipredmétové vztahy

Pfedm¢ét obcanska nauka se prolina veskerym ucivem, souvisi zejména s predmétem:

- Cesky jazyk (Zaci vyuzivaji informaci z texti, chdpou umeéni jako specifické vyjadieni
reality, formuluji své ndzory);

- chemie a ekologie (uznavaji lidsky zivot jako vysokou hodnotu, cilevédomé chrani
a zlepsuji Zivotni prostiedi);

- ekonomika (vazi si hodnot lidské prace, jednaji hospodarn¢);

- d¢jepis

- informacéni a komunikacni technologie.

Prirezova témata

Clovék v demokratické spoleénosti

Spolecenskovédni vzdelani sméfuje predevSim k pozitivnimu ovliviiovani hodnotové
orientace zakl tak, aby byli sluSnymi lidmi a informovanymi aktivnimi obcany svého
demokratického statu. Zaci jsou vedeni ktomu, aby porozuméli soudasnému svétu

a spolecnosti, ve které ziji, uvédomovali si svoji identitu, dovedli kriticky myslet a nenechali

se manipulovat.

Clovék a zivotni prostiedi

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby pochopili zasadni vyznam piirody a Zivotniho prostiedi pro
cloveéka, uvédomili si zdkladni ekologické zakonitosti a také negativni dopady pulisobeni
clovéka na piirodu a Zivotni prostiedi. V t€ souvislosti jsou vedeni i k tomu, aby jednali

hospodarné a ekologicky.
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Clovék a svét prace

Zaci jsou vedeni k tomu, aby se dokazali pohybovat v prostfedi trzniho hospodaistvi, aby se
uméli aktivné a sebekriticky rozhodovat o své profesni kariéte, aby znali a uméli uplatiiovat sva
pracovni prava a také se dovedli orientovat na trhu prace v zahranici. Spolecenskovédni zaklad
rovnéz smétuje k tomu, aby si zaci uvédomili vyznam vzdélani pro svoji tspéSnou kariéru
a také nutnost sebevzdélavani a celozivotniho uceni.

Clovék a digitalni svét

Ve spolecenskoveédnim vzdélavani jsou zaci vedeni zejména k tomu, aby vnimali postaveni,
roli ¢i vliv digitalnich technologii a praci s nimi v historickém, politickém, sociadlnim, pravnim
a ekonomickém kontextu.

Zaci jsou vedeni ktomu, aby dokézali efektivné vyuzivat prostiedky informacnich
a komunikacnich technologii ve své zvolené profesi i v bézném kazdodennim zivote. V ramci
zadanych ukoli jsou vedeni k tomu, aby spravné dovedli pracovat s informacemi z celosvétové

sité Internet a své nabyté poznatky ¢i vysledky své prace uméli prezentovat na vefejnosti.
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Kurikularni ramec predmétu obéanska nauka

3. roénik

Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Vysledky vzdélani

Uéivo

Zak:

vysvétli pojem osobnost;

charakterizuje souc¢asnou ceskou
spolecnost, jeji etnické a socialni slozenti,
vysvétli vyznam péce o kulturni
hodnoty;

popise socidlni nerovnost a uvede
postupy, jimiz lze do jisté miry fesit
socialni problémy;

rozlisi pravidelné a nepravidelné piijmy
a vydaje a na zdklad¢ toho sestavi
rozpocet domacnosti;

navrhne jak fesit schodkovy rozpocet a
jak nalozit s pfebytkovym rozpoctem
domadcnosti, véetné zajiSténi na stafi;
vybere vhodny Gvérovy produkt,
zdavodni své rozhodnuti;

posoudi sluzby nabizené penéznimi
ustavy a jinymi subjekty a posoudi jejich
rizika;

vysvétli, jak se vyvarovat predluzeni a
jaké jsou jeho duasledky a jak fesit
tizivou finanéni situaci;

objasni vyznam solidarity;

posoudi, kdy je v porusovana rovnost
pohlavi;

debatuje o pozitivech i problémech
multikulturniho souziti, objasni ptiiny
migrace lidi;

posoudi, kdy je v praktickém Zzivoté
rovnost pohlavi poruSovana;

objasni postaveni cirkvi a véficich v CR;
vysvétli, ¢im jsou nebezpecné nekteré
nabozenské sekty a ndbozensky
fundamentalismus;

Clovék v lidském spolecenstvi

osobnost, jeji télesnd a dusevni stranka
etapy lidského Zivota

spole¢nost, tradi¢ni a moderni spolecnost
kvalita mezilidskych vztah,
komunikace a zvladani konfliktt
hmotna a duchovni kultura

soucasnad Ceska spolecnost, spoleenské
vrstvy, elity a jejich tloha, dilezité
socidlni utvary

socialni nerovnost a chudoba

v soucasném svete

majetek a jeho nabyvani, rozhodovani
o finan¢nich zalezitostech jedince

a rodiny

feSeni krizovych finan¢nich situaci,
socialni zajisténi obCanii

rasy, etnika, ndrody a narodnosti
majorita a minority ve spolecnosti,
solidarita, azylanti, emigranti
postaveni muzi a Zen

vira a ateismus, nabozenstvi a cirkve,
nabozenské hnuti, sekty

73




popise Ceské statni symboly;
charakterizuje demokracii a objasni, jak
funguje a jaké ma problémy( korupce,
kriminalita);

objasni vyznam prav a svobod, které
jsou zakotveny v Ceskych zakonech

a popiSe, jak Ize ohrozena prava
obhajovat;

dovede kriticky pfistupovat k medialnim
obsahtim a pozitivné vyuzivat nabidky
masovych medii;

charakterizuje soucasny cesky politicky
systém;

uvede priklady funkci obecni a krajské
Samospravy;

vysvétli funkei politickych stran;
vysvétli, jaké projevy lze nazvat
politickym radikalismem nebo
politickym extremismem;

vysvétli, pro€ je nepfijatelné propagovat
hnuti omezujici prava a svobody jinych
lidi;

uvede priklady obcanské aktivity,
vysvétli, co se rozumi ob¢anskou
spolecnosti;

Clovék jako ob&an

stat, statni symboly, statni obCanstvi
vCR

zakladni hodnoty a principy demokracie
lidska prava, jejich obhajovani, prava
deti

svobodny pfistup k informacim, masova
média a jejich funkce

kriticky ptistup k médiim, maximalni
vyuziti potencidlu médii

eska ustava, politicky systém v CR
struktura vetejné spravy, obecni

a krajska samosprava

politika, politické ideologie

politické strany

volby, volebni systémy

politicky radikalismus a extremismus
aktualni ceskd extremisticka scéna a jeji
symbolika, mladez a extremismus
terorismus

obcanska participace, obcanska
spole¢nost

obcanské ctnosti potfebné pro
demokracii

vysvétli pojem pravo, pravni stat;
popise soustavu soudti v CR a &innost
policie, soudl a advokacie;

vysvétli, kdy je Clovek zpisobily

k pravnim ukoniim a kdy je trestné
odpovédny;

popiSe, jaké zavazky vyplyvaji

z béznych smluv;

dovede héjit své spotiebitelské zajmy;
popise prava a povinnosti mezi rodici
a détmi;

popise, co ma obsahovat pracovni
smlouva a vysvétli prava a povinnosti
zamestnance;

vysvétli, kam se obratit o pomoc pfi
ztraté zaméestnani;

objasni postupy vhodného jednani,
stane-li se obéti nebo svédkem
protipravniho jedndni.

Clovék a pravo

pravni stat

pravni ochrana obcanti, pravo

a spravedlnost

pravni fad, pravni normy, pravni vztahy
soustava soudii v Ceské republice
vlastnictvi, smlouvy, odpovédnost za
Skodu

rodinné pravo

spravni fizeni

pracovni pravo

trestni pravo — trestni odpovédnost,
tresty, organy ¢inné v trestnim fizeni
kriminalita pachana na détech

a mladistvych, specifika trestné ¢innosti
a trestani mladistvych

notafi, advokati, soudci
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4. rocnik

Hodinova dotace: 1 hodina tydné

Vysledky vzdélani Ucivo
74k Soudoby svét
- strucné popise roz¢lenéni soudobého - rozmanitost soudobého svéta, civilizacni
svéta na civilizaéni sféry, charakterizuje sféry a kultury

zakladni svétova nabozenstvi;
- vysvétli, s jakymi problémy se potyka
soudoby svét a jak jsou feseny;
- objasni postaveni Ceské republiky
v Evrop¢ a soudobém svéte;
- charakterizuje soudobé cile EU a posoudi
jeji politiku;
- popiSe funkci a ¢innost OSN a NATO;
- vysvétli zapojeni CR do mezinarodnich
struktur a podil CR na jejich aktivitach;
- uvede ptiklady projevii globalizace
a diskutuje o jejich disledcich;

- svétova naboZenstvi

- vyspélé staty, rozvojové zeme a jejich
problémy

- konflikty v soudobém svété

- zapojeni Ceské republiky do
mezinarodnich struktur

- Evropska unie

- NATO, OSN

- globalni problémy, globalizace

- integrace a dezintegrace

- vysvetli, jaké otazky tesi filozofie;

- dovede pouzivat vybrany pojmovy aparat;

- dovede pracovat s texty, které jsou mu
obsahové a formaln¢ dostupné;

- debatuje o praktickych filozofickych
a etickych otazkach (ze Zivota kolem
sebe, z kauz znamych z médii,
z literatury;)

- vysvétli, pro€ jsou lidé za své postoje
odpovédni.

Clovék a svét( prakticka filozofie)

- co fesi filozofie a filozoficka etika

- vyznam filozofie a etiky v Zivot¢ ¢loveka,
jejich smysl pro feseni zivotnich situaci

- prehled zakladnich filozofickych ndzora

- zékladni pojmy etiky, mravni hodnoty a
normy, odpoveédnost

- zivotni postoje a hodnotovéa orientace
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5.5 U€ebni osnova predmétu

Matematika

obor 18-20-M/01 Informacni technologie
hodinova dotace 576 hodin za 4 roky studia

Pojeti predmétu

Obecny cil

Pfedmét matematika je soucasti vSeobecného vzdélani. Smeéfuje zédky k vyuzivani
matematickych poznatki a postupti v odborné slozce vzdélavani, pti vykonu praktickych
¢innosti a pii feseni problémil v oboru. Zaci jsou vedeni k vyuzivani riiznych zdroji informaci,
které jsou stézejni pro vykon povolani (napt. odborna literatura, encyklopedie, internet), déle
k dovednosti orientovat se v matematickém textu, porozumét zadani matematické ulohy,
kriticky vyhodnotit informace ziskané z grafi, tabulek a diagrami. Zaci se uéi vyvozovat
zavéry a aplikovat dané postupy na okruh podobnych typt tloh. Zaci si osvojuji dovednosti
matematizovat jednoduché redlné situace, uzivat matematicky model a vyhodnotit vysledek
feSeni vzhledem krealité. Pii vyuce matematiky jsou zaci vedeni k uplatihovani

mezipfedméetovych vztahti a ke zvySovani motivace k dalSimu vzdélavani.

Matematické vzdélavani smétuje k tomu, aby zaci dovedli:

- vyuzivat matematickych védomosti a dovednosti v praktickém zivoté pfi feSeni béznych
situaci vyzadujicich efektivni zplisoby vypoctu a poznatky o geometrickych utvarech;

- aplikovat matematické poznatky a postupy v odbornych predmétech;

- matematizovat realné situace, pracovat s matematickym modelem a vyhodnotit
vysledek feSeni vzhledem k realitg;

- zkoumat a feSit problémy a diskutovat o vysledcich jejich feSeni;

- Cist s porozuménim matematicky text, vyhodnotit informace ziskané z raznych zdrojt
(graft, diagrami, tabulek a internetu), podrobovat je logickému rozboru a zaujimat
k nim stanovisko;

- ucelné vyuzit digitalni technologie a zdroje informaci pti feSeni matematickych uloh,;

- naucit se presnosti a preciznosti ve vyjadfovani 1 v ostatnich ¢innostech;

- pouzivat pomtcky: odbornou literaturu, internet, PC, kalkulator, rysovaci potieby.
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Charakteristika uciva
Obsah matematického vzdélavani odpovida ucivu v Katalogu pozadavki pro spolecnou ¢ast
maturitni zkouSky z matematiky a ucivu obsazenému v RVP, déle je rozsifen o nasledujici

témata:

zéklady matematické logiky a Boolovy algebry;

- zéklady teorie mnozin;

- komplexni ¢isla;

- linearni algebra, matice a determinanty;

- analytickd geometrie linearnich utvara v prostoru;

- analyticka geometrie kvadratickych utvart v roving;

integralni a diferencialni pocet.

Vysledky vzdélavani v oblasti citd, postoju, preferenci a hodnot
Vyuka matematiky smétuje k tomu, aby zaci:
- ziskali divéru ve vlastni schopnosti;
- nasli vhodnou miru sebevédomi a sebeodpovédnosti;
- posilili vlastnosti jako napt. pfesnost, houzevnatost, diislednost, komunikativnost,
preciznost apod.;
- ziskali pozitivni vztah k matematice jako soucasti lidské kultury;

- ziskali motivaci k celozivotnimu vzdélavani.

Strategie vyuky

Pfi vyuce matematiky je vyuzivan vétSinou klasicky frontalni zptisob vyuky formou vykladu
a vysvétlovani, ktery je Casto spojeny s ndzornym vyucovanim pomoci didaktické techniky
a modelt. Z dalSich metod je vyuzivana metoda fizen¢ho rozhovoru se studenty, skupinova
prace zaka, u€eni se z textu, uCeni se ze zkusenosti, samostudium a doméci ukoly. Aktivita zaka
je podnécovdna zaddvanim samostatnych seminarnich praci, vyhledavanim informaci

s vyuzitim digitalnich technologii nebo projektovym vyucovanim.

Hodnoceni vysledkd vzdélavani

Kritéria hodnoceni odpovidaji Pravidlim hodnoceni vysledki vzdélavani zaka SOSE, COP
Hlubokd nad Vltavou. Jednotlivda hodnoceni se provadéji klasifikacnimi stupni 1 — 5.
V celkovém hodnoceni se promitaji kromé tii zakladnich faktort — Gstni zkouSeni, Ctvrtletni
pisemné prace a kratké ucitelské testy také hodnoceni aktivniho pfistupu zéka k uceni béhem
vyuky, hodnoceni jeho domadci ptipravy na vyuku, hodnoceni zakli navzajem a v neposledni

fad¢ jeho vlastni sebehodnoceni.

77



Klicové kompetence

Vyuka matematiky smefuje k tomu, aby si Zaci osvojili:

Kompetence k uceni, tj. aby dokézali:

ziskat pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;
vyuzivat ke svému uceni rtizné informacni zdroje;
sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cilti svého ucenti;

pfijimat hodnoceni vysledkt svého uceni od jinych lidi.

Kompetence k feSeni problémii, tj. aby dokazali:

porozumét zadani tikolu nebo piesné urcit jadro problému;
ziskat informace potiebné k feSeni problému;

vytycit strategii feSeni a jeji varianty;

zvazit klady 1 zapory jednotlivych zptsobu fesenti;

vybrat optimalni postup feseni a provést jej;

vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu.

Komunikativni kompetence, tj. aby byli pfipraveni:

vyjadfovat se vhodné, pfesn¢ a srozumitelng;
logicky usuzovat, posuzovat, formulovat a prosazovat vlastni ndzory, vhodné
argumentovat pii obhajob¢ zavéra;

zpracovavat jednoduché odborné texty a materialy s matematickou tematikou.

Personalni a socialni kompetence, tj. aby byli schopni:

efektivné se ucit a pracovat, vytvofit si realny ucebni a pracovni plan, stanovit jednotlivé
¢innosti a postupy, jejich logickou posloupnost a ¢asovy harmonogram plnéni, sledovat
a vyhodnocovat jejich realizaci;

volit prostifedky a zptisoby vhodné pro plnéni jednotlivych aktivit;

vyuzivat ke svému uceni zkusSenosti jinych lidi, konzultovat s nimi a ucit se 1 na zaklad¢
zprostiedkovanych zkusenosti;

pracovat v tymu v riiznych pracovnich pozicich a rolich a podilet se na realizaci

spole¢nych pracovnich i jinych ¢innosti.

Obcanské kompetence, tj. aby byli pfipraveni:

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné ve vlastnim 1 vefejném zajmu;
dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi;

zajimat se aktivné o politické a spoleCenské déni u nas a ve svéte.
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Kompetence aplikovat zdkladni matematické postupy pii feseni praktickych tuloh, tj. aby uméli:

spravné pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru;

- pro feSeni tkolu zvolit odpovidajici matematické postupy a techniky a pouzivat vhodné
algoritmy;

- vyuzivat a vytvaret rizné formy grafického znazornéni redlnych situaci a pouzivat je
pro feSeni;

- spravné pouzivat a pievadét jednotky;

- nachézet funkcni zévislosti pii feSeni praktickych ukold, umét je vymezit, popsat
a vyuzit pro konkrétni feSenti;

- provést realny odhad vysledku feseného tkolu;

- sestavit ucelené feSeni praktického ukolu na zaklad¢ dil¢ich vysledkd.

Digitalni kompetence , tj. aby uméli:
- pouzivat prosttedky digitalnich technologii;

- vyhledavat potfebné informace pomoci elektronickych medii.

Odborné kompetence
Vyuka matematiky smétuje k tomu, aby si zaci osvojili:
Pracovat s aplika¢nim programovym vybavenim, tj. aby uméli:
- pouzivat bézné programové vybaveni, zejména programy podporujici vyuku
matematiky s vyuzitim vypocetni techniky.
Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, tj. aby dokézali:
- pochopit kvalitu a pfesnost svych vypocti jako vyznamny nastroj
konkurenceschopnosti a svého dobrého jména.
Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje, tj. aby byli schopni:
- rozpoznat vyznam a uzitecnost své prace, jeji financni a spolecenské ohodnocenti;
- efektivné hospodafit s financnimi prostiedky;
- nakladat s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky

a s ohledem na zivotni prostiedi.

Mezipredmétové vztahy
Pfi vyuce matematiky jsou zaci vedeni k uplatiiovani mezipiedmétovych vztahli a zvySovani
motivace k dal§imu vzdélavani. Vyuka matematiky je ovlivnéna potiebami dalSich predméti,

hlavné v odborné slozce vzdélavani a to v nésledujicich pfedmétech:

- fyzika (absolutni hodnota redlné¢ho ¢isla, mocniny a odmocniny, vyrazy, linedrni

funkce, rovnice, nerovnice, kvadratickd funkce, rovnice nerovnice a jejich soustavy,
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goniometrie a trigonometrie, kombinatorika, pravdépodobnost a statistika, analyticka
geometrie);

- chemie (vyrazy, linearni funkce, rovnice, nerovnice, funkce, pravdépodobnost
a statistika);

- ekonomika (pomér, procenta, trojClenka, zaklady logiky, mocniny a odmocniny,
linearni  funkce, rovnice, nerovnice, finanéni matematika, kombinatorika,
pravdépodobnost a statistika, posloupnosti);

- programové vybaveni, hardware (Ciselné obory, absolutni hodnota redlné¢ho disla,
zéklady vyrokové logiky, linearni funkce, rovnice, nerovnice, kvadraticka funkce,
rovnice nerovnice a jejich soustavy, planimetrie, funkce, goniometrie, stereometrie,
kombinatorika, pravdépodobnost a statistika, posloupnosti);

- ve vypocetni technice je na maticich zaloZzena veSkera grafika a programy s ni
souvisejici;

Prarezova témata
Clovék v demokratické spole&nosti
Vyuka matematiky posiluje sebevédomi, sebeodpovédnost, u¢i zaky piijimat kompromisy,

kritiku od jinych lidi a kriticky hodnotit své vlastni studijni a pracovni vysledky.

Clovék a svét prace
Vyuka matematiky vede k posileni divéry ve vlastni schopnosti, posiluje vlastnosti jako
daslednost, duikladnost, ptfesnost, odpovédnost, pracovni moralka. Vede ziky k zajmu

o celozivotni vzdélavani.

Clovék a zivotni prostiedi

Pfi vyuce matematiky upozorfiuyjeme na riznad nebezpecnd chovani ohrozujici zivotni
prostiedi prostfednictvim ziskavani a vyhodnocovani informaci z médii, zpracovavani riznych
statistickych tdajii, vhodné€ zvolenymi slovnimi illohami. Pozitivni vztah k zivotnimu prostiedi
1ze posilit vytvarenim piijemného prostfedi behem vyuky.
Clovék a digitalni svét

Matematické vzdélavani sméiuje k tomu, aby zaci pracovali s digitalnimi technologiemi pfi
feSeni béznych situaci vyzadujicich efektivni zptsoby vypoctu, pfi praci s matematickym
modelem a pii vyhodnocovéni a interpretaci vysledku feSeni vzhledem k realité, pfi feSeni

problémii, véetné diskuse a prezentace vysledku téchto feSeni.
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Pfi vyuce matematiky Zaci zpracovavaji rizné tabulky, grafy a pfehledy pomoci vypocetni
techniky. Zpracovavaji referaty a seminarni prace na zaklad¢ informaci ziskanych pomoci

digitalnich technologii.
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Kurikularni ramec predmétu matematika

1. rocnik

Hodinova dotace: 5 hodin tydné

Vysledky vzdélani

Uéivo

Zak:

provadi zakladni aritmetické operace
s Cisly;

pocita se zlomky a desetinnymi ¢isly,
vyuziva délitelnost Cisel;

pouziva spravné zapisy redlného Cisla;
vyjadii geometricky vyznam absolutni
hodnoty realného cisla;

znazorni realné ¢islo na Ciselné ose;
porovnava realna ¢isla, urci vztahy mezi
redlnymi Cisly;

fesi praktické tlohy s vyuZzitim
procentového poctu;

vyuziva troj¢lenku pfi feSeni uloh

na pfimou a nepfimou umeérnost;
efektivné provadi numerické vypocty
a ucelné vyuziva kalkulator;

pfi feSeni Gceln€ vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;
odhaduje a zaokrouhluje vysledky
numerickych vypoctu;

prevadi Cisla z dané Ciselné soustavy
do jinych ¢iselnych soustav;

Operace s Cisly

¢iselny obor R

aritmetické operace s realnymi cCisly
rizné zapisy realného Cisla

redlna Cisla a jejich vlastnosti

absolutni hodnota realného ¢isla

uziti procentového poctu

pomeér, iméra

mocniny s pfirozenym exponentem, druha
odmocnina

vypocty a odhady

Ciselné soustavy (dvojkova, Sestnactkova)

pouziva kvantifikatory a zdkladni
principy vyrokové logiky;

neguje jednoduchy vyrok;

popise logickou stavbu matematické véty;
sestavi pravdivostni tabulky pro zakladni
logické operace;

tesi praktické tllohy pomoci
pravdivostnich tabulek;

Zaklady vyrokovée logiky

vyroky a negace vyroku

vyroky s kvantifikatory a jejich negace
logické stavba matematické véty

slozené vyroky, zékladni logické operace
pravdivostni hodnoty slozenych vyrokt

ovlada zékladni operace s mnozinami;
rozliSuje ¢iselné obory (N, Z, Q, I, R);
zapiSe a znazorni interval;

provadi znazorni a zapiSe operace

s intervaly;

Ziklady teorie mnoZin

zékladni mnozinové pojmy

zakladni mnozinové operace

¢iselné mnoziny N, Z, Q, I, R a vztahy
mezi nimi

intervaly jako ¢iselné mnoziny
operace s ¢iselnymi mnoZinami
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pouziva pojem Clen, koeficient, stupeil
¢lenu, stupen mnohoclenu;

urcuje defini¢ni obor vyrazu a umi
dosadit ¢iselnou hodnotu do vyrazu;
provadi operace s mnohocleny,

s lomenymi vyrazy, s vyrazy obsahujicimi
mocniny a odmocniny;

provadi umocnéni dvojclenu pomoci
vzorcu;

rozklada mnohocleny na soucin;
upravuje algebraické vyrazy a uziva je
V praxi;

modeluje jednoduché realné situace
uzitim vyrazi;

pii feSeni ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

"2
r

iselné a algebraické vyrazy

¢iselné vyrazy

algebraické vyrazy

mnohocleny

rozklady mnohoclenii

lomené vyrazy

defini¢ni obor algebraického vyrazu
vyrazy obsahujici mocniny a odmocniny
slovni ulohy

provadi operace s mocninami

a odmocninami;

odhaduje vysledky numerickych vypocti
a ucelné vyuziva kalkulator;

fesi praktické tkoly s mocninami

s racionalnim exponentem a
odmocninami

Mocniny a odmocniny

mocniny s celoCiselnym exponentem
mocniny s raciondlnim exponentem
pravidla pro pocitani s mocninami

a odmocninami

vyrazy s mocninami a odmocninami

charakterizuje funkci jako zavislost dvou
veli¢in;

sestavi tabulku a naCrtne graf;

¢te z grafu funkce;

uziva linearni funkci pfi feseni
jednoduchych uloh z praxe;

tfidi Gipravy rovnic na ekvivalentni

a neckvivalentni;

urc¢i definiéni obor rovnice a nerovnice;
vyuziva poznatky o funkcich pfi feSeni
linearnich rovnic a nerovnic;

fesi linearni rovnice a jejich soustavy,
diskutuje o jejich fesitelnosti nebo poctu
reSeni;

graficky znazornuje feseni rovnic,
nerovnic a jejich soustav;

pievadi jednoduché realné situace

do matematickych struktur, pracuje

s matematickym modelem a vysledek
hodnoti vzhledem k realité;

pfi feSeni Gcelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

Linearni funkce, rovnice, nerovnice a jejich
soustavy

linearni a konstantni funkce, defini¢ni
obor, obor hodnot, graf

upravy rovnic

linearni rovnice a nerovnice s jednou
neznamou

linearni rovnice a nerovnice s neznamou
ve jmenovateli

rovnice a nerovnice v sou¢inovém

a podilovém tvaru

linearni rovnice a nerovnice s absolutni
hodnotou

vyjadfeni neznamé z technického vzorce
linearni rovnice s parametrem,

soustavy linedrnich rovnic a nerovnic
grafické feSeni rovnic, nerovnic a jejich
soustav

slovni ulohy a dalsi technické aplikace
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sestavi tabulku a nacrtne graf;

¢te z grafu funkce;

uziva kvadratickou funkci pfi feSeni
jednoduchych uloh z praxe;

vyuziva poznatky o funkcich pfi feSeni
kvadratickych rovnic a nerovnic;

fesi kvadratické rovnice a jejich soustavy,
diskutuje o jejich fesitelnosti nebo poctu
feSeni;

rozlozi kvadraticky troj¢len na soucin;
fesi iracionalni rovnice, zohlediuje
neekvivalentni Gpravy pfi jejich fesent;
geometricky interpretuje Ciselné,
algebraické a funk¢ni vztahy, graficky
znazoriiuje feSeni rovnic, nerovnic

a jejich soustav;

prevadi jednoduché realné situace

do matematickych struktur, pracuje

s matematickym modelem a vysledek
hodnoti vzhledem k realité.

pii feSeni ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

Kvadraticka funkce, rovnice, nerovnice
a jejich soustavy

kvadraticka funkce, defini¢ni obor, obor
hodnot, graf

kvadraticka rovnice, diskriminant,
fesitelnost v oboru realnych ¢isel,
resitelnost v oboru komplexnich ¢isel
vztahy mezi kofeny a koeficienty
kvadratické rovnice, rozklady
kvadratickych trojclenti

rovnice s neznamou pod odmocninou
kvadratické nerovnice

soustava linearni a kvadratické rovnice
slovni ulohy a dalsi technické aplikace

pouziva pojmy uhel, orientovany uhel;
ur¢i zékladni velikost orientovaného thlu
ve stupnové i obloukové mife;

znazorni goniometrické funkce obecného
uhlu pomoci jednotkové kruznice;

uvadi vlastnosti goniometrickych funkei
a vztahy mezi nimi;

Goniometrie a trigonometrie

uhel a jeho vlastnosti

obloukova mira a orientovany thel
goniometrické funkce obecného thlu
funkce sinus, kosinus, tangens

a kotangens

zékladni vztahy mezi goniometrickymi
funkcemi
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pouziva pojmy a vztahy: bod, pfimka,
rovina, polorovina, odchylka dvou
ptimek, vzdalenost bodu od pfimky,
vzdalenost dvou rovnobézek, usecka a jeji
délka, thel a jeho velikost;

uziva véty o shodnosti a podobnosti
trojuhelnikd;

urci prvky trojuhelniku, jeho obvod

a obsah;

rozliSuje zékladni druhy mnohouhelniki,
urci jejich obvod a obsah;

rozliSuje pojmy kruh a kruznice, urci
délku kruznice, obsah kruhu a jeho ¢asti;
vyuziva vlastnosti goniometrickych
funkci pravouhlého trojuhelniku

a Pythagorovu vétu pfi feSeni uloh

Z praxe;

pouziva pojmy uhel, orientovany uhel;
ur¢i zékladni velikost orientovaného thlu
ve stupnové i obloukové mife;

znazorni goniometrické funkce obecného
uhlu pomoci jednotkové kruznice;

uvadi vlastnosti goniometrickych funkci
a vztahy mezi nimi

zna Euklidovy véty a vyuziva je;

esi polohové a nepolohové konstrukéni
ulohy uzitim mnozin vSech bodl dané
vlastnosti, pomoci shodnych zobrazeni

a stejnolehlosti;

Planimetrie

planimetrické pojmy

polohové a metrické vlastnosti rovinnych
utvart

shodnost a podobnost trojuhelnikt
trojihelnik a ¢tyithelnik (strana, vnitini
a vnéjsi thly, vysky, ortocentrum,
opsana a vepsana)

obvod a obsah trojuhelniku, ¢tyfuhelniku
mnohouhelniky, obvod a obsah
kruZznice, kruh a jeho ¢asti, obvody

a obsahy

konvexni a nekonvexni Gtvary
Pythagorova véta

uhel a jeho vlastnosti

obloukova mira a orientovany thel
goniometrické funkce obecného thlu
funkce sinus, kosinus, tangens

a kotangens

trigonometrie pravouhlého trojuhelniku
Euklidovy véty

mnoziny boda dané vlastnosti

shodnost, shodna zobrazeni

podobnost, podobné zobrazeni
stejnolehlost

konstrukcni ulohy
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2. rocnik

Hodinova dotace: 5 hodin tydné

Vysledky vzdélani Ucivo
Zak: Funkce
- rozeznava zakladni typy funkci a jejich - pojem funkce, definicni obor a obor
grafy; hodnot funkce, graf funkce

- formuluje a zdGvodiiuje vlastnosti
studovanych funkci;

- urci prasecik grafu funkce s osami
soufadnic;

- urc¢i hodnoty proménné pro dané funkcéni
hodnoty;

- urci vlastnosti a graf linearni lomené
funkce;

- rozliSuje mocninné funkce a umi
nacrtnout jejich grafy;

- aplikuje vztahy mezi hodnotami
exponencialnich a logaritmickych funkeci
a vztahy mezi témito funkcemi;

- pocita s logaritmy a fesi exponencialni
a logaritmické rovnice;

- modeluje zavislosti realnych dé&jti pomoci
znamych funkci;

- tesi aplikacni ulohy s vyuzitim poznatkt
o funkcich;

- pfi feSeni ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

- kartézsky soucin, zobrazeni

- elementarni funkce a jejich vlastnosti
- linedrni lomena funkce

- mocninné funkce

- inverzni funkce

- exponencialni

- logaritmickd funkce

- logaritmus a jeho uziti

- véty o logaritmech

- exponencidlni a logaritmické rovnice
- tulohy z technické praxe

- vyjadii vlastnosti goniometrickych funkci
a vztahy mezi nimi;

- vztahy mezi goniometrickymi funkcemi
vyuziva pii upravach jednoduchych
goniometrickych vyraza
a goniometrickych rovnic;

- trigonometrii a goniometrii vyuziva
k feSeni rovinnych tloh a tloh z praxe;

- pfi feSeni ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

Goniometrie a trigonometrie

- grafy funkeci sinus, kosinus, tangens
a kotangens

- zakladni vztahy mezi goniometrickymi
funkcemi

- Uprava vyrazi s goniometrickymi
funkcemi

- goniometrické rovnice

- sinova véta a kosinova véta

- feSeni obecného trojuhelniku, technické
aplikace
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vysvétli posloupnost jako zvlastni piipad
funkce;

urc¢i posloupnost: vzorcem pro n-ty ¢len,
vyctem prvki, rekurentnim vzorcem,
graficky;

rozlisi posloupnost aritmetickou

a geometrickou a ur¢i jejich vlastnosti;
vyjadii vlastnimi slovy pojem limita
posloupnosti a urc¢i soucet fady;

provadi vypocty jednoduchych finan¢nich
zalezitosti a orientuje se v zakladnich
pojmech finan¢ni matematikys;

pouziva pojmy finan¢ni matematiky
(zmény cen zbozi, sména penéz, danéni,
urok, uroceni, jednoduché a slozené
urokovani, spoteni, uvery, splatky tvera);
provadi vypocty finan¢nich zalezitosti;
pfi feSeni Gceln€ vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

Posloupnosti, fady a zaklady financni

matematiky

- posloupnost, jeji urceni, graf a vlastnosti

- aritmeticka posloupnost

- geometrickd posloupnost

- limity posloupnosti

- nekonecna geometrickd fada

- finan¢ni matematika

- zakladni vypocty, jednoduché a slozené
urokovani

- spofeni, Uvéry

- slovni alohy

- vyuziti posloupnosti pfi feseni tloh z
praxe

urci v prostoru: vzajemnou polohu dvou
ptimek, pfimky a roviny, dvou rovin,
odchylku dvou piimek, pfimky a roviny
dvou rovin, vzdalenost bodu od roviny;
rozlisi jednotliva télesa a urci jejich
povrch a objem;

fesi stereometrické problémy motivované
praxi, aplikuje poznatky z planimetrie
trigonometrie

pii feSeni ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

Stereometrie

- polohové a metrické vlastnosti utvarti
Vv prostoru

- zékladni télesa a jejich sité

- povrchy a objemy téles

- slozena télesa

- povrchy a objemy slozenych téles

- aplika¢ni ulohy

objasni pojem komplexniho ¢isla

a graficky ho zndzorni;

vyjadii komplexni ¢islo v algebraickém
a goniometrickém tvaru;

provadi pocetni operace s komplexnimi
Cisly a tyto znalosti uplatiiuje pii feSeni
uloh z odbornych predméti;

pii feSeni ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

Komplexni ¢isla
- zavedeni komplexniho ¢isla
- operace s komplexnimi Cisly
v algebraickém tvaru
- goniometricky tvar komplexniho ¢isla
- Moivreova véta
- exponencialni tvar komplexniho ¢isla
- feSeni kvadratickych rovnic v C
- binomick4 rovnice

aplikuje ucivo o vektorech

z dvojrozmérného a trojrozmérného
vektorového prostoru na n-rozmérny
vektorovy prostor;

ovlada operace s maticemi a vypocet
determinantu;

fesi soustavy linedrnich rovnic a nerovnic
pomoci Gaussovy elimina¢ni metody
a Cramerova pravidla;

fesi slozit€j$i tlohy pomoci vypocetni
techniky.

Linearni algebra, matice a determinanty
- vektory a vektorovy prostor
- matice, jejich vlastnosti, operace
$ maticemi
- determinanty
- feSeni soustav linearnich rovnic
a nerovnic.
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3. rocnik

Hodinova dotace: 4 hodiny tydné

Vysledky vzdélani

Ucéivo

Z4k:
zavadi a pouziva soustavu soufadnic
na piimce, v roviné a prostoru,

- ur¢i vzdalenost dvou bodi a soufadnice
sttedu usecky;

- vysvétli pojem vektor a ovlada zékladni
operace s vektory;

- uzije grafickou interpretaci operaci
s vektory;

- urci velikost uhlu dvou vektora;

- uzije vlastnosti kolmych a kolinearnich
vektora;

- vyuziva skalarni soucin vektor(;

- pouziva vektorovou algebru pfi feseni
uloh z odbornych predméti;

- uziva ruzné zpusoby analytického
vyjadieni ptimky v roving;

- fesi polohové a metrické ulohy
o linearnich utvarech v roving;

- pfi feSeni uceln¢ vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

Analyticka geometrie linearnich

atvara

Vv roviné

soustavy soufadnic

soufadnice bodu

vzdalenost boda

stfed usecky, vzdalenost bodt
vektory

soufadnice vektoru

operace s vektory

piimka a jeji rovnice v roviné
vzé4jemna poloha dvou pfimek v roviné
odchylka dvou pfimek v roviné
vzdalenost bodu od pfimky v roviné
aplikacni ulohy

- uziva ruzné zpusoby analytického
vyjadreni ptimky v prostoru;

- vyjadii rovinu riznymi zapisy;

- tesi polohové a metrické ulohy
o linearnich utvarech v prostoru;

Analyticka geometrie linearnich utvari
Vv prostoru

piimka a jeji rovnice v prostoru
rovnice roviny

vzajemna poloha utvarii v prostoru
aplika¢ni ulohy

-z analytického vyjadieni kuzelosecky urci

zékladni udaje o kuzelosecce;

- fesi analyticky tlohy na vzajemnou
polohu pfimky a kuzelosecky;

- vyuziva metod analytické geometrie
pfi feSeni komplexnich tloh a problému
Z praxe.

Analyticka geometrie kvadratickych
utvari v roviné

kruZnice

elipsa

hyperbola

parabola

vzajemna poloha ptimky a kuzelosecky
aplika¢ni ulohy

- definuje pojmy variace, permutace
a kombinace;
- tesiredlné problémy s kombinatorickym
podtextem;
- upravuje vyrazy s faktorialy
a kombinac¢nimi ¢isly;
- pouziva binomickou vétu pii vypoctech;
- pfi feSeni uceln¢ vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

Kombinatorika

faktorial

variace, permutace

kombinace

vlastnost kombinacnich Cisel

pocitani s faktoridly a kombina¢nimi Cisly
binomicka véta

slovni ulohy
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uziva zékladni pojmy;

urci pravdépodobnost ndhodného jevu;
vyuzivéa klasickou a statistickou definici
pravdépodobnosti;

vyuziva kombinatorické postupy

pii vypoctu pravdépodobnosti;
pouziva pravidla pro operace

s pravdépodobnosti;

tesi ukoly z praxe pomoci
pravdépodobnosti;

pii feSeni ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

Pravdépodobnost v praktickych tlohach

nahodny pokus, ndhodny jev
pravdépodobnost a ¢etnost nahodného
jevu

opacny jev, nemozny jev, jisty jev
mnozina vysledkti ndhodného pokusu
pravdépodobnost ndhodného jevu
zavislé a nezavislé jevy

vypocet pravdépodobnosti nahodného
jevu

aplikacni ulohy

kriticky zhodnoti statistické informace
a dand sd¢leni a diskutuje o nich, vytvari
a vyhodnocuje zavéry na zéklad¢ dat;
voli a uziva vhodné statistické metody
k analyze a zpracovani dat, vyuziva
vypocetni techniku;

prezentuje graficky soubory dat, ¢te

a interpretuje tabulky, diagramy a grafy,
diferencuje rozdily v zobrazeni
obdobnych soubort vzhledem k jejich
odlisnym charakteristikam;

pii feSeni ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

Statistika v praktickych ulohach

statisticky soubor, jeho charakteristika
éetnost, relativni Cetnost znaku
charakteristiky polohy

charakteristiky variability

statistickd data v grafech a tabulkach
aplika¢ni ulohy

4. rocnik

Hodinova dotace: 4 hodiny tydné

Vysledky vzdélani

Ucéivo

~

Zak:

uziva definici spojitosti funkce a véty

o0 spojitosti funkce;

pii feSeni tloh vyuziva spojitost
elementéarnich funkcei v jejich defini¢nim
oboru;

urci limity jednoduchych funkci;
definuje derivaci funkce v bodé¢, vyuziva
pro vypocet derivace;

dokéze aplikovat fyzikalni a geometricky
vyznam derivace;

na zaklad¢ diferencidlniho poctu umi
vySetiit pribeh funkce;

aplikuje vlastnosti lokélnich extrému

pii feSeni uloh z praxe.

Ziklady diferencialniho poctu

elementarni funkce, vlastnosti, grafy
spojitost a limita funkce

derivace elementarnich funkci

derivace slozené funkce

fyzikélni a geometricky vyznam derivace
prabéh funkce

uziti diferencialniho poctu
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pouziva zékladni vzorce a pravidla

pro vypocet primitivnich funkci

v jednoduchych prikladech;

pouziva substitu¢ni metodu a metodu per
partes;

ovlada vypocet jednoduchych urcitych
integrali;

uzitim urcitého integralu umi vypocitat
obsah rovinného obrazce a objem
rotaCniho télesa;

Integralni pocet

- primitivni funkce, neurcity integral
- integracni metody

- urcity integral

- uziti integralniho poctu

efektivné provadi numerické vypocty
a ucelné vyuziva kalkulator;

odhaduje a zaokrouhluje vysledky
numerickych vypoct;

upravuje algebraické vyrazy a uziva je
V praxi;

ptevadi jednoduché realné situace

do matematickych struktur, pracuje

s matematickym modelem a vysledek
hodnoti vzhledem k realité;

uplatituje své matematické znalosti

pii feseni uloh z odbornych predméti;
provadi vypocty jednoduchych finan¢nich
zalezitosti a orientuje se v zakladnich
pojmech finan¢ni matematikys;

pfi feSeni Gceln€ vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci.

Matematika a jeji aplikovatelnost,
systematizace, prohloubeni a upevnéni
poznatki

- ciselné obory, Cisla, vyrazy

- vyrokova logika a teorie mnozin

- rovnice, nerovnice a jejich soustavy

- funkce

- planimetrie

- stereometrie

- analytickd geometrie

- posloupnosti a fady, finan¢ni matematika
- kombinatorika

- pravdépodobnost

- statistika
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5.6 U€ebni osnova predmétu
Fyzika

obor 18- 20-M / 01 Informacni technologie
hodinova dotace 192 hodiny za 4 roky studia

Pojeti predmétu

Obecny cil

Fyzika je soudasti vieobecného vzdélavani a piispiva k rozvoji technickych oborti. Zaci jsou
vedeni k vyuzivani fyzikéalnich poznatkli v praktickém Zzivoté, k pochopeni jejich vyznamu
v praxi, k rozpoznani pficin fyzikdlnich déja a jevii. Predmét sméfuje zaky k utfidéni
fyzikalnich poznatk (data, zdkony, pojmy, teorie, metody), ke schopnosti popsat matematické
vztahy mezi fyzikalnimi veli¢inami, vysvétlit vyznam fyzikalnich konstant ve vztazich a k
samostatnému feSeni fyzikalnich uloh a problémil. Zaci se uéi vysvétlit fyzikalni princip
¢innosti vybranych technickych zatfizeni, vyhleddvat a odecitat hodnoty veliCin z tabulek,
sestrojit graf zavislosti dvou veli¢in, odecitat z grafli hodnoty veli€in, pouzivat nové technické

objevy a moderni technologie jak v technické praxi, tak obanském zivote.

Charakteristika uciva

Predmét fyzika je koncipovan jako vSeobecné vzdélavaci piedmét s vazbou k odborné slozce
vzdélavani. Ucivo navazuje na poznatky a dovednosti, které Zaci ziskali na zakladni Skole.
Fyzikalni vzdélavani smétuje k tomu, aby Zaci spravné pouzivali pojmy, dokazali vysvétlit
fyzikalni jevy, rozliSovali fyzikalni realitu a model, fesili fyzikalni problém a dokdzali uplatnit
fyzikalni poznatky v odborném vzd¢lavani a v praktickém Zzivoté. U€ivo je ¢lenéno do celkd,

které v dané posloupnosti predstavuji obsahové a logicky uspotadany systém.

Vysledky vzdélavani v oblasti citd, postoju, hodnot a preferenci
Vyuka sméfuje k tomu, aby zéci:
- byli schopni sebekriticky hodnotit svou praci;
- tolerovali a kriticky pfijimali nazory jinych lidi;
- vazili si prace své i1 ostatnich lidi;
- dokazali obhajovat své ndzory;
- na zéklad¢ ziskanych znalosti preferovali a prosazovali ekologicky piistup pfi feSeni

technickych problému.
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Strategie vyuky

Pti vyuce je v pfedmétu fyzika pouzivana pfevazné frontalni zptisob vyuky formou vykladu.
Dale je pouZivana metoda fizeného rozhovoru. Zaci jsou vedeni k zvladani samostatného
zpracovani odbornych texti a k prezentovani zpracovanych poznatkti pied tfidou. Pro vyuku je
dale vyuzivéana dostupna didaktickd technika (zpétny projektor, vyukové filmy, ptipadné

vyukové testy v elektronické podobé¢, senzory Pasco).

Hodnoceni vysledkl vzdélavani
Vysledky zakt v jednotlivych predmétech hodnoti ucitelé dle Pravidel hodnoceni vysledk
vzdélavani zaka SOSE, COP Hlubok4 nad Vltavou, ktera jsou schvalena feditelem $koly a jsou

soucasti dokumentace skoly.

Po kazdém probraném tématu jsou Zaci orientacné zkousSeni ustni nebo pisemnou formou.
Vyznamné pisemné prace nasleduji po probrani a procviceni tematického celku. Zakiim jsou
zadavany samostatné prace, které jsou soucasti jejich celkového hodnoceni. Pii hodnoceni se
zohlediiuje troven odbornych védomosti a dovednosti, pouzivani spravné terminologie,
samostatnost a plynulost projevu zéka, jeho odborny z4jem a aktivita. Pfi konecném hodnoceni
zakt je ptihlizeno 1 k jejich aktivité v hodinach a vypracovavani domacich ukolt. Béhem celé

vyuky jsou zéci vedeni ke kritickému sebehodnoceni vlastni prace.

Klicové kompetence
Vyuka predmétu fyzika smétfuje k tomu, aby si Zaci osvojili:
Kompetence k uceni, tj. aby Zaci dokazali:
- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
- uplatiovat rizné zplisoby prace s textem (zvlasté studijni a analytické ¢teni), efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace
- vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje
- s porozuménim poslouchat mluvenému projevu, potidit z né¢j poznamky
- orientovat se v moznostech svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.
Kompetence k feSeni problémd, tj. aby zaci dokazali:
- porozumét zadani ukolu
- urcit jadro problému, ziskat informace pottebné k feseni problému, navrhnout zptsob
fesSeni, popf. varianty feseni, a zdavodnit je
- vyhodnocovat a ovéfovat spravnost zvoleného postupu a dosazenych vysledka

- pracovat tymové pfi feSeni problému.
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Komunikativni kompetence, tj. aby zaci dokazali:
- formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné i verbalni podobé¢
ptehledné a jazykové spravné
- TUcastnit se aktivné odbornych diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
- zaznamenavat pisemn¢ podstatné myslenky a udaje z textii a projevi jinych lidi.
Personalni a socidlni kompetence, tj. aby zaci dokézali:
- reagovat adekvatn¢ na kritické hodnoceni své prace
- pracovat efektivné v tymu a podilet se na realizaci spoleénych pracovnich a jinych
¢innosti.
Obcanské kompetence a kulturni povédomi, tj. aby zaci dokazali:
- chapat vyznam zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje.
Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam, tj. aby zaci dokazali:
- mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy 1 vzdélavani
- uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni a byli pfipraveni pfizplisobovat se ménicim
se pracovnim podminkam
- mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace ve svém oboru.
Matematické kompetence, tj. aby zaci dokézali:
- aplikovat matematické operace pii feSeni fyzikalnich problémi
- spravné pouzivat a pirevadét bézné jednotky
- Cist a vytvaret razné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.).
Digitalni kompetence, tj. aby zaci dokazali:
- umét aktivné ziskavat informace z otevienych zdrojli, zejména pak s vyuzitim
celosvétove sité Internet
- zpracovat jednoduché grafické ulohy pomoci zadkladniho programového vybaveni.
Odborné kompetence, tj. aby zaci dokézali:
- chapat bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovnikii
a dalsich osob vyskytujicich se na pracovistich, napft. klientli, zdkaznik, navstévnik;
- dodrzovat a znat zakladni pravni ptredpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pii
praci a pozarni prevenci,
- uplatiovat zdsady a nadvyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti, véetné
zasad ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory,
displeji apod.), rozpoznat moznost nebezpeci irazu nebo ohrozeni zdravi a byt schopni

zajistit odstranéni zdvad a moznych rizik;
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- aktivné znat systém péce o zdravi pracujicich (vCetné€ preventivni péce, uméeli uplatiovat
naroky na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vznikl¢ irazem nebo posSkozenim
zdravi v souvislosti s vykondvanim prace);

- uplatnit védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pii ndhlém onemocnéni

nebo Urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout.
Mezipredmétové vztahy

Fyzika je s ostatnimi pfedméty uzce svazana:

- matematika (feSeni rovnic, vyrazy, goniometrie);

- pfirodovédny zaklad (stavba hmoty, zdklady chemie, fyzika a ekologie);

- elektrotechnicky zaklad (stavba hmoty, feSeni fyzikalnich piikladd, elektfina
a magnetismus — soucast fyziky);

- informacni a komunikacni technologie (prace s internetem, prezentani programy,
textové a tabulkové editory);

- elektronika (vysvétleni ¢innosti zafizeni na zdklad€ pochopeni fyzikélnich zdkont);

- méfici a automatizacni technika (vysvétleni ¢innosti méficich zatizeni a automatiza¢ni

techniky na zakladé pochopeni fyzikalnich zakont).

Prirezova témata
Clovék v demokratické spole&nosti
Pti feSeni problémovych tloh je potfebné vytvofit ve tfidé demokratické prostredi, které je

zalozeno na vzajemném respektovani, spolupraci, tcasti a dialogu.

Clovék a svét prace

Zaci jsou vedeni k tomu, aby se naucili samostatné vyhledavat a ziskavat dalsi informace,
které jim pomohou v orientaci pfi vybéru vlastniho budouciho pracovisté. Je nutné
upozorinovat na dynamiku ekonomickych a technologickych zmén a z toho plynouci potfebu

sebevzdélani, profesni mobility a celozivotniho uceni.

Clovék a zivotni prostiedi

Zaci si prohloubi znalosti o diileZitosti modernich fyzikalnich poznatkii k feseni
negativniho ptisobeni ¢lovéka na Zivotni prostredi.
Clovék a digitalni svét

Ve fyzikéalnim vzdélavani jsou Zaci vedeni zejména k tomu, aby pracovali s digitalnimi
technologiemi pfi vytvareni modelt, pti badatelskych a experimentalnich ¢innostech a jejich

prezentaci, pii zpracovani a vyhodnocovani ziskanych tidaja, pii analyze a feSeni
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prirodovédnych problému a pii komunikaci, vyhleddvani a interpretaci ptirodovédnych
informaci. Pomoci digitalnich technologii ziskavaji Zaci nové informace potfebné pro rozvoj

a prohloubeni povédomi o pfedmétu a jeho postaveni a dlilezitosti v moderni spole¢nosti.
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Kurikularni ramec predmétu fyzika

1. rocnik

Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Vysledky vzdélavani

Uéivo

~

Zak:

rozlisi pohyby podle trajektorie a zmény
rychlosti;

fesi ulohy o pohybech s vyuzitim vztaht
mezi kinematickymi veli¢inami;

pouzije Newtonovy pohybové zakony

v jednoduchych tlohach o pohybech;
urci sily, které v ptirod¢ a v technickych
zafizenich plsobi na télesa;

popise zakladni druhy pohybu

v gravita¢nim poli;

vypocita mechanickou praci a energii
pfi pohybu télesa pisobenim stalé sily;
urci vykon a uc¢innost pti konani prace; -
analyzuje jednoduché dé¢je s vyuzitim
zékona zachovani mechanické energie;
popise jednoduché déje s vyuzitim zakona
zachovani mechanické energie;

urci vyslednici sil plisobicich na téleso

a jejich momenty;

urci téziste télesa jednoduchého tvaru;
aplikuje Pascaltiv a Archimédiiv zakon
pfi feSeni tloh na tlakové sily

v tekutinach;

vysvétli zmény tlaku v proudici tekuting.

Mechanika

- pohyby pfimocaré, pohyb rovnomérny
po kruznici, skladani pohybi

- vztazna soustava, Newtonovy pohybové
zakony, sily v pfirodé

- mechanicka prace a energie

- gravitacni pole, Newtonlv gravita¢ni
zékon, gravitacni a tihova sila, pohyby
v gravita¢nim poli, slune¢ni soustava

- mechanika tuhého télesa

- mechanika tekutin
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2. rocnik

Hodinova dotace: 1 hodina tydné

Vysledky vzdélani

Ucéivo

Zak:

- uvede ptiklady potvrzujici kinetickou
teorii latek;

- zm¢éfi teplotu v Celsiove teplotni stupnici
a vyjadri ji jako termodynamickou
teplotu;

- vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek

v ptirod¢ a v technické praxi a fesi ulohy
na teplotni délkovou roztaznost téles;

- popiSe vlastnosti latek z hlediska jejich
casticové stavby;

- vysvétli pojem vnitini energie soustavy
(télesa) a zpisoby jeji zmény;

- fesi jednoduché ptipady tepelné vymény
pomoci kalorimetrické rovnice;

- fesi ulohy na d¢je v plynech s pouzitim
stavové rovnice pro idealni plyn;

- vysvetli mechanické vlastnosti téles
z hlediska struktury pevnych latek;

- popise priklady deformaci pevnych téles
jednoduchého tvaru a fesi ulohy na
Hookiiv zakon;

- popise pfemény skupenstvi latek a jejich
vyznam v piirodé¢ a v technické praxi.

Molekulova fyzika a termika

zékladni poznatky termiky

teplo a prace, pfemény vnitini energie
télesa, tepelnd kapacita, méteni tepla
casticova stavba latek, vlastnosti latek
z hlediska molekulové fyziky
struktura plynnych latek

stavové zmény idedlniho plynu, prace
plynu, tepelné motory

struktura pevnych latek, deformace
pevnych latek

kapilarni jevy

struktura kapalin

premény skupenstvi latek, skupenské
teplo

vlhkost vzduchu

3. roénik

Hodinova dotace: 1 hodina tydné

Vysledky vzdélani

Uéivo

Zak:

- popise vlastni kmitdni mechanického
oscilatoru a urc¢i pti¢inu kmitani;

- popise nucené kmitani mechanického
oscilatoru a ur¢i podminky rezonance;

- rozlisi zakladni druhy mechanického
vInéni a popise jejich Sifeni v latkovém
prostiedi;

- charakterizuje zakladni vlastnosti
zvukového vinéni a zn4 jejich vyznam
pro vnimani zvuku;

- chape negativni vliv hluku a zna zptsoby

ochrany sluchu;

Mechanické kmitani a vinéni
mechanické kmitani
druhy mechanického vinéni, Sifeni vinéni
v prostoru, odraz vinéni
vlastnosti zvukového viInéni, Sifeni zvuku
v latkovém prostiedi, ultrazvuk
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- popise elektrické pole z hlediska jeho
pusobeni na bodovy elektricky naboj;

- vysvétli princip a funkci kondenzatoru;

- fesi tlohy s elektrickymi obvody
s pouzitim Ohmova zékona;

- zapoji elektricky obvod podle schématu
a zméiti napéti a proud;

- popiSe princip a praktické pouziti
polovodicovych soucastek;

- urc¢i magnetickou silu v magnetickém poli
vodice s proudem;

- vysvétli podstatu elektromagnetické
indukce a jeji prakticky vyznam;

- popiSe princip generovani stiidavych
proudt a jejich vyuziti v energetice.

Elektfina a magnetismus

elektricky naboj télesa, elektricka sila,
elektrické pole, kapacita vodice
elektricky proud v latkach, zékony
elektrického proudu, elektrické obvody,
elektricky proud v polovodicich,
kapalinach a plynech

magnetické pole, magnetické pole
elektrického proudu, magneticka sila

a vlastnosti latek, elektromagneticka
indukce, induk¢énost

vznik stiidavého proudu, obvody
stfidavého proudu, stiidavy proud

v energetice, trojfazova soustava
sttidavého proudu, transformator
elektromagnetické kmitani, vlastni

a nucené, oscilator, rezonance

vznik a vlastnosti elektromagnetického
vInéni, pfenos informaci.

4. rocnik

Hodinova dotace 2 hodiny tydné

Vysledky vzdélani

Ucéivo

Zak:

- charakterizuje svétlo jeho vinovou délkou
a rychlosti v riiznych prostredich;

- tesi tlohy na odraz a lom svétla;

- vysvétli podstatu jevu interference, ohyb
a polarizace svétla; popiSe vyznam
ruznych druhti elektromagnetického
zateni z hlediska piisobeni na ¢loveka
a vyuziti v praxi;

- tesi ulohy na zobrazeni zrcadly
a coc¢kami; - popiSe oko jako opticky
pfistroj;

- popisSe slozeni a funkci oka;

Optika

svétlo a jeho Sifeni

elektromagnetické zafeni, spektrum
elektromagnetického zafeni, rentgenové
zafeni

vlnové vlastnosti svétla

zobrazovani zrcadlem a ¢ockou
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objasni podstatu fotoelektrického jevu
a jeho praktické vyuziti;

chape zakladni myslenku kvantové
fyziky, tzn. vinové a ¢asticové vlastnosti
objektd mikrosvéta;

charakterizuje zakladni modely atomu;
popise strukturu elektronového obalu
atomu z hlediska energie elektronu;
popise stavbu atomového jadra

a charakterizuje zakladni nukleony;
vysvétli podstatu radioaktivity

a jaderného zafeni a popise zplsoby
ochrany pted timto zafenim,;

popise Stépnou reakci jader uranu a jeji
praktické vyuziti v energetice;

posoudi vyhody a nevyhody zptisobt,
jimiz se ziskava elektricka energie;

Fyzika mikrosvéta

- zékladni pojmy kvantové fyziky

- model atomu, spektrum atomu vodiku,
laser

- nukleony, radioaktivita, jaderné zarenti,
elementarni a zakladni Castice

- zdroje jaderné energie, jaderny reaktor,
bezpecnostni a ekologicka hlediska
jaderné energetiky

popise disledky plynouci z principt
specidlni teorie relativity pro chapani
prostoru a Casu;

zna souvislost energie a hmotnosti
objektti pohybujicich se velkou rychlosti;

Specialni teorie relativity
- principy specialni teorie relativity
- zaklady relativistické dynamiky

charakterizuje Slunce jako hvézdu

a popiSe slunecni soustavu;

popise vyvoj hvézd a jejich uspotradani
do galaxii;

Zna soucasné nazory na vznik a vyvoj
vesmiru;

vvvvvv

astrofyzika zkouma vesmir.

Astrofyzika
- Slunce a hvézdy
- galaxie a vyvoj vesmiru
- vyzkum vesmiru
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5.7 Uéebni osnova predmétu
Prakticka cviceni z fyziky

obor 18- 20-M / 01 Informacni technologie
hodinova dotace 96 hodin za 4 roky studia

Pojeti predmétu

Obecny cil

Predmét prakticka cviceni z fyziky je soucasti vSeobecného vzdélani a piispiva k hlubSimu
a komplexn€j§imu pochopeni pfirodnich jevii a zakonu, k formovéani Zzadoucich vztaht
k zivotnimu prostiedi a sméfuje k tomu, aby si Zaci vytvofili obcanské, kli¢ové a odborné

kompetence.

Ve fyzikalnim vzdélani je kladen diraz na pochopeni zékladnich piirodnich jevli a zakont
a jejich aplikaci do praxe a bézného Zivota. Vede zdky k hlubsSimu zajmu o piirodovédné
vzdélani, k pochopeni uzkych vazeb fyzikdlniho vzdé€lani se vzd€lanim chemickym,

biologickym, ekologickym a odbornym.

Predmét sméiuje zaky k aplikaci pfirodovédnych poznatki a dovednosti do praktického
a odborného Zivota.
Zaci jsou vedeni:
- klogickému uvazovani, analyze a feSeni prirodovédnych problémd;
- kpozorovani a zkoumani piirody, k ziskdni a vyhodnoceni informaci a jejich
interpretaci a vyuziti v diskusi k pfirodovédné a odborné tématice, diraz je dale kladen
pfedevsim na schopnost vyhledat informace, zhodnotit je, umét je interpretovat, utvofit
si vlastni ndzor a ten v piipadé potieby obhdjit;
-k porozuméni postaveni ¢lovéka v ptirod€ a k pochopeni ekologickych souvislosti;
-k pochopeni platnosti fyzikalnich zakont v dennim Zivoté.
Charakteristika uciva

Piedmét prakticka cviGeni z fyziky je zatazen do SVP ve 2. - 4. roéniku. Obsah vzdélavani
rozSifuje a dopliuje ucivo fyziky stanovené v. RVP. Je vyu€ovan tak, aby jednotlivé tematické
celky korespondovaly s u¢ebnim planem fyzikédlniho vzd€lavani. Diraz je kladen na to, aby
zaci byli schopni vyuzit znalosti ziskané ve fyzikalnim vzdélani v bézném zivoté a pfi dalSim
studiu. RozSifujici u¢ivo umozni hlubsi vhled do problematiky fyzikalniho vzdélani, jeho

aplikaci v praxi a ve ¢tvrtém ro¢niku zkvalitni ptipravu zakl na ptijimaci zkousky na VS, VOS.
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Zaroven umozni zakiim s poruchami uceni, aby si pomoci aktiviza¢nich metod, které budou pii

seminafi vyuzivany, osvojili védomosti a dovednosti, které jsou pro né pfi frontalnim zpiisobu

vyuky v kolektivu celé tfidy tézko zvladnutelné.

Obsahuje nasledujici témata:

rozsifujici kapitoly z mechaniky;

roz§itujici kapitoly z molekulové fyziky a termikys;

roz$itujici kapitoly z mechanického kmitani a vinéni;

rozSitujici kapitoly z optiky a astrofyziky;

rozSitujici kapitoly z fyziky mikrosvéta a specialni teorie relativity;

ptiprava na piijimaci zkousky z fyziky na VS, VOS.

Obsah vzdélani odpovida u¢ivu obsazenému v RVP a je v souladu s profilem absolventa SVP.

Vysledky vzdélavani v oblasti citd, postoju, preferenci a hodnot

Zaci jsou vedeni k vytvareni objektivnich ndzorii na realitu v souvislostech mistnich,

narodnich, celosvétovych a k odpovédnosti za své nazory a ¢iny. Neodmyslitelnou soucasti je

péce nejen o psychickou, ale také o fyzickou kondici a zdravy zivotni styl. Je jim umoZznéno,

aby si osvojili nejen potiebné znalosti, ale 1 schopnost spoluprace v tymu a nasel si své misto

v kolektivu. Na druhé strané¢ je podporovana individualita a umoznéno sebepochopenti,

sebehodnoceni a seberealizace. Diiraz je kladen na to, aby od zdkladnich znalosti postupné

dokdzali dojit k samostatnym zavérim, od jednotlivosti k celku, aby se naucili samostatné

rozhodovat, ucit a umeli zhodnotit zejména sviij osobni uspech a uspech pii praci tymu.

Strategie vyuky

Pouzité metody prace:

vyklad;

myslenkové, zdkovské, domaci a demonstracni experimenty;

prace se senzory Pasco a méfeni fyzikalnich veli¢in, které umozni hlubsi vhled do
problematiky;

samostatné vyhledavani informaci zrGznych zdroji (Internet, Casopis Tteti pdl,
encyklopedie...);

interpretace ziskanych informaci pred tfidou, vlastni prezentace, vedeni diskuze
a vhodna reakce na ni;

ucast v zékovskych projektech;

problémové pocetni ulohy feSené ve skupinach, aplikace zékladnich matematickych

postupt, aktualizace uciva a priklady korespondujici s odbornou specializaci zakii;
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pouzivani multifunk¢ni tabule, zpétného projektoru, videofilmi;
vyukové programy nabizené mimoskolnimi organizacemi;

exkurze.

Hodnoceni vysledkl vzdélavani

Vysledky zakt v jednotlivych predmétech hodnoti ucitelé dle Pravidel hodnoceni vysledkt

vzdélavani zaktt SOSE, COP Hluboka nad Vltavou, ktera jsou schvalena feditelem $koly a jsou

soucasti dokumentace skoly.

Diuraz bude kladen na:

schopnost aplikace zakladnich piirodnich jevii a zakona do praxe i béZného Zivota;
porozuméni podstaté ptirodnich jevi, které nas obklopuji;

schopnost samostatné provést jednoduché vypocty zakladnich velicin;

utvofit si pfedstavu o rozméru fyzikalnich jednotek a umét s nimi pracovat;

schopnost zapojeni do tymové prace zaka pii ziskavani poznatka a schopnost aplikace

ziskanych védomosti v praxi.

Postupy hodnoceni:

vyhodnoceni zakovskych projekti;

samostatnd tvofiva prace (napt. forma referati, domaci méteni...);

hodnoceni namétenych tlloh pomoci senzorti Pasco;

feSeni problémovych uloh v pracovnich skupinach ve skole a schopnost interpretovat
vyteSenou ulohu ptfed ostatnimi zaky, v piipadné diskusi umét adekvatnim zptisobem
svlij nazor obhajit;

feSeni pocetnich uloh;

domaci experimenty a feseni problémovych uloh.

Klicové kompetence

Vyuka zdklada ptirodnich véd smétuje k tomu, aby si zaci osvojili tyto klicové kompetence:

Kompetence k uceni - vzdélani sméfuje k tomu, aby zaci dokazali:

ziskat pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

poslouchat mluveny projev s porozuménim,;

vyuzivat ke svému uceni rizné zdroje informaci;

sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cili svého uceni;

realné vyhodnotit svou préci, své cile a piijimat hodnoceni vysledkii svého uceni od

jinych lidi.
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Kompetence k feSeni problémti- vzdélani smétuje k tomu, aby zaci dokazali:

porozumét zadani ukolu nebo presné urcit jadro problému;
vybrat optimalni postup feSeni a provést jej;

ziskat informace potfebné k feSeni problému;

vytycit strategii feSeni a jeji varianty;

zvazit klady 1 zépory jednotlivych zpiisobt feSeni;

vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu.

Komunikativni kompetence - vzdélani smefuje k tomu, aby zaci dokazali:

vhodné¢, pfesné a srozumitelné se vyjadiovat;
logicky usuzovat, posuzovat, formulovat a prosazovat vlastni nézory, vhodné
argumentovat pifi obhajob¢ zaveéra;

zpracovavat jednoduché odborné texty a materialy s pfirodovédnou tématikou.

Personalni a socialni kompetence - vzdélani smétuje k tomu, aby zaci dokézali:

efektivné se ucit a pracovat, vytvofit si redlny ucebni a pracovni plan, stanovit jednotlivé
¢innosti a postupy, jejich logickou posloupnost a ¢asovy harmonogram plnéni, sledovat
a vyhodnocovat jejich realizaci;

pracovat v tymu v riiznych pracovnich pozicich a rolich, podilet se na realizaci
spole¢nych pracovnich i jinych ¢innosti;

volit prostfedky a zplisoby vhodné pro plnéni jednotlivych aktivit, umét je vyhodnotit;
vyuzivat ke svému uceni zkusenosti jinych lidi, konzultovat s nimi a ucit se 1 na zakladé

zprostiedkovanych zkusenosti.

Obcanské kompetence - vzdélani smétuje k tomu, aby Zaci dokézali:

v rdmci multikulturniho souziti si uvédomovat svou osobni identitu a toleranci
k druhym;

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné ve vlastnim 1 vefejném zajmu;

dodrzovat zdkony, respektovat prava a osobnost druhych lidi, vystupovat proti
nesnasenlivosti a xenofobii;

zajimat se aktivné o politické a spoleCenské déni u nés a ve svéte.

Matematickd kompetence - vzdélani smétuje k tomu, aby Zaci dokazali:

spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky;
provést realny odhad vysledku feseni ukolu;
pro feSeni tkolu zvolit odpovidajici matematické postupy a techniky a pouZzivat vhodné

algoritmy;
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- vyuZzivat a vytvafet rizné formy grafického znazornéni redlnych situaci a pouzivat je
pro feSeni;

- nachazet funkéni zavislosti pfi feSeni praktickych ukolt, umét je vymezit, popsat
a vyuzit pro konkrétni feSenti;

- sestavit ucelené feSeni praktického tkolu na zéklad¢ dil¢ich vysledka.

Digitalni kompetence - vzdélani smétuje k tomu, aby Zaci dokézali:

pouzivat prostfedky vypocetni techniky;

ziskéavat informace z otevienych zdroju;

posoudit rozdilnou vérohodnost riznych zdroju;

vyhledavat potfebné informace pomoci elektronickych medii.
Odborné kompetence

Dbat na bezpecnost prace - vzdélani smetuje k tomu, aby zZaci:

chapali, ze bezpecnost prace je nedilna soucast péce o zdravi vSech;

znali bezpec€nostni predpisy a dodrzovali je;

rozpoznali moznost nebezpeci Grazu nebo ohrozeni zdravi;

znali zasady poskytovani prvni pomoci.
Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje - vzdélani smétuje k tomu, aby
zaci chapali:

- vyznam, ucel a uzitecnost vykonavané prace;

- vliv ¢innosti na zivotni prostfedi a socialni dopady;

- chapali nutnost ekonomického nakladani s materidly, energiemi, odpady, vodou

a jinymi néklady s ohledem na zivotni prostiedi.
Mezipredmétové vztahy
Pfedmét z hlediska mezipfedmétovych vztahi koresponduje nejvice se vzdélanim

fyzikalnim, chemickym, ekologickym, biologickym, matematickym, vzdélanim pro zdravi,

elektrotechnickym zékladem a vzdélavanim v informacnich a komunikac¢nich technologiich.

Vyuka praktickych cviceni z fyziky je Gzce propojena s potfebami dalSich pfedméti, hlavné

v odborné slozce vzdélavani a to v nasledujicich predmétech:

matematika (vzdelani fyzikalni a chemicke)
- chemie

- biologie

- ckologie

- ekonomika (vzdé€lani ekologicke)
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- informacni vzdélavani (vzdélani fyzikalni, chemické a ekologické)
- télesna vychova (vzdélani fyzikalni, chemické a ekologické)
Prarezova témata
Obcan v demokratické spolecCnosti
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby dokazali:
- pracovat ve skuping vice osob a dokazali s nimi jednat a posoudit jejich nazory, pfijmout
je, nebo hledat kompromisni feSeni
- obhadjit a prosadit své nazory kultivovanou formou
- rozvijet komunika¢ni metody
Clovék a zivotni prostiedi
Zaci jsou vedeni k tomu, aby dokézali:
- respektovat Zivot jako nejvyssi hodnotu
- uvédomit odpovédnost ¢loveéka za uchovani ptirodniho prostredi
- pochopit nutnost dodrzovani zasad udrzitelného rozvoje
- rozvijet ziskané poznatky a pfijimat odpovédnost za vlastni rozhodnuti
- zorientovat v pfilivu informaci a kriticky je zhodnotit
- jednat hospodarné i ekologicky v obanském zivoté
Clovék a digitalni svét
Zaci jsou vedeni k tomu, aby dokézali:
- pracovat s digitalnimi technologiemi pii vytvafeni modelt, pii badatelskych
a experimentalnich ¢innostech a jejich prezentaci, pfi zpracovani a vyhodnocovéni
ziskanych udaji, pfi analyze a feSeni pifirodovédnych problémt a pfi komunikaci,
vyhledavani a interpretaci ptirodovédnych informaci;
- pomoci digitalnich technologii ziskavat nové informace potiebné pro rozvoj
a prohloubeni povédomi o pfedmétu a jeho postaveni a dulezitosti v moderni
spolecnosti.
- prezentovat své vysledky na vefejnosti a diskutovat o nich
Clovék a svét prace
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby se dokézali:
- orientovat v hospodaiské struktufe regionu s pfihlédnutim k ziskanému vzdélani
a respektovali zasady trvale udrzitelného rozvoje Zivota na Zemi pii volbé i vykonu

svého budouciho povolani
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Kurikularni ramec predmeétu prakticka cvi€eni z fyziky

2. ro¢énik

Hodinova dotace: 1 hodina tydné

Vysledky vzdélani

Uéivo

Zak:

- roztiidi pohyby podle trajektorie a zmény
rychlosti;

- tesi ulohy o pohybech s vyuzitim vztaht
mezi kinematickymi veli¢inami;

- pouzije Newtonovy pohybové zdkony
v jednoduchych ulohéach o pohybech;

- urdi sily, které v prirodé€ a v technickych
zafizenich plisobi na télesa;

- popise zékladni druhy pohybu
v gravita¢nim poli;

- vypocita mechanickou préci a energii,

- urci vykon a ucinnost pii konani prace;

- urci vyslednici sil plisobicich na téleso
a jejich momenty;

- urci teéziste télesa jednoduchého tvaru;

- aplikuje Pascaltiv a Archimédiiv zakon,;

- vysvétli zmény tlaku v proudici tekuting;

Mechanika

- pohyby piimocaré, pohyb rovnhomérné
zrychleny, pohyb po kruznici, skladani
pohybti

- vztazna soustava, Newtonovy pohybové
zakony, sily v pirodé

- mechanicka prace a energie

- gravitacni pole, Newtonlv gravita¢ni
zékon, gravitacni a tihova sila, pohyby
v gravita¢nim poli, slune¢ni soustava

- mechanika tuhého télesa, jednoduché
stroje

- mechanika tekutin

- uvede ptiklady potvrzujici kinetickou
teorii latek;

- zm¢ti teplotu v Celsiove teplotni stupnici
a vyjadri ji jako termodynamickou
teplotu;

- definuje vyznam teplotni roztaznosti latek
v ptirod¢ a v technické praxi a fesi ulohy
na teplotni délkovou roztaznost téles;

- popiSe vlastnosti latek z hlediska jejich
casticové stavby;

- definuje pojem vnitini energie soustavy
(télesa) a zpisoby jeji zmény;

- vypocita jednoduché ptipady tepelné
vymeény pomoci kalorimetrické rovnice;

- vypocita ulohy na déje v plynech
s pouzitim stavové rovnice pro idealni
plyn;

- charakterizuje mechanické vlastnosti téles
z hlediska struktury pevnych latek;

- popise priklady deformaci pevnych téles
jednoduchého tvaru a fesi ulohy na
Hooktiv zakon;

- popise premény skupenstvi latek a jejich
vyznam v piirodé¢ a v technické praxi.

Molekulova fyzika a termika -

zakladni poznatky termiky

- teplo a prace, premény vnitini energie
télesa, tepelna kapacita, méteni tepla

- Casticova stavba latek, vlastnosti latek
z hlediska molekulové fyziky

- stavové zmény idedlniho plynu, prace
plynu, tepelné motory

- struktura pevnych latek, deformace
pevnych latek, kapilarni jevy

- premény skupenstvi latek, skupenskeé
teplo, vlhkost vzduchu
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3. rocnik

Hodinova dotace: 1 hodina tydné

Vysledky vzdélani

Ucéivo

Zak:

- popisSe vlastni kmitdni mechanického
oscilatoru a ur¢i pricinu kmitani;

- popise nucené kmitani mechanického
oscilatoru a ur¢i podminky rezonance;

- rozttidi zdkladni druhy mechanického
vInéni a popiSe jejich Sifeni v latkovém
prostiedi;

- charakterizuje zékladni vlastnosti
zvukového vInéni a zna jejich vyznam
pro vnimani zvuku;

- uvede ptiklady negativniho vlivu hluku
a zpusoby ochrany sluchu;

Mechanické kmitani, vinéni a akustika
- mechanické kmitani
- druhy mechanického vInéni, sifeni vinéni
v prostoru, odraz vinéni
- vlastnosti zvukového viInéni, Sifeni zvuku
v latkovém prostiedi
- ultrazvuk, infrazvuk

- charakterizuje svétlo jeho vinovou délkou

a rychlosti v riznych prostiedich;

- vypocita ulohy na odraz a lom svétla;

- vyhodnoti podstatu jevil interference,
ohyb a polarizace svétla;

- popiSe vyznam rtznych druhil
elektromagnetického zatreni z hlediska
plsobeni na ¢loveéka a vyuZiti v praxi;

Optika vinova

- svétlo a jeho Sifeni

- elektromagnetické zafeni, spektrum
elektromagnetického zafeni, rentgenové
zareni, vlnové vlastnosti svétla

4. rocnik

Hodinova dotace: 1 hodina tydné

Vysledky vzdélani

Uéivo

Zak:

- vypocita ulohy na zobrazeni zrcadly
a cockami; - popiSe oko jako opticky
pfistroj;

- popiSe principy zakladnich typt
optickych pfistrojl;

- objasni podstatu fotoelektrického jevu
a jeho praktické pouziti,

- vypocita energii fotonl z frekvence
a vlnové délky;

- dokaze pouzit Einsteintiv vztah
pro fotoelektricky jev pii feSeni uloh

Optika geometricka

- zobrazovéani zrcadlem a cockou

- fotometrie

- fotoelektricky jev

- Einsteinova teorie fotoelektrického jevu,
foton, energie fotonu

- vInové vlastnosti mikrocastic a jejich
experimentalni ovéieni

- korpuskuldrni a vlnova povaha zareni
a ¢astic

- popise dusledky plynouci z principti
specidlni teorie relativity pro chapani
prostoru a Casu;

- vyhodnoti souvislost energie a hmotnosti
objektti pohybujicich se velkou rychlosti;

Specialni teorie relativity
- principy specialni teorie relativity
- zaklady relativistické dynamiky
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objasni podstatu fotoelektrického jevu

a jeho praktické vyuziti;

definuje zakladni mySlenku kvantové
fyziky, tzn. vinové a ¢asticové vlastnosti
objektd mikrosvéta;

charakterizuje zakladni modely atomu;
popise strukturu elektronového obalu
atomu z hlediska energie elektronu;
popise stavbu atomového jadra

a charakterizuje zakladni nukleony;
popise podstatu radioaktivity a jaderné¢ho
zateni a popise zplisoby ochrany pred
timto zarenim,;

popiSe Stépnou reakci jader uranu a jeji
praktické vyuziti v energetice;

posoudi vyhody a nevyhody zptisobt,
jimiz se ziskava elektricka energie;

Fyzika mikrosvéta

- zakladni pojmy kvantové fyziky

- model atomu, spektrum atomu vodiku,
laser

- nukleony, radioaktivita, jaderné zafeni,
elementarni a zakladni ¢astice

- zdroje jaderné energie, jaderny reaktor,
bezpecnostni a ekologicka hlediska
jaderné energetiky

charakterizuje Slunce jako hvézdu

a popiSe slune¢ni soustavu;

popise vyvoj hvézd a jejich uspotfadani
do galaxif;

uvede priklady soucasnych nazora

na vznik a vyvoj vesmiru,

vvvvvv

jimiZz astrofyzika zkouma vesmir.

Astrofyzika
- Slunce a hvézdy
- galaxie
- vyvoj a vyzkum vesmiru
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5.8 Uéebni osnova predmétu

Chemie a ekologie

obor 18- 20-M / 01 Informacni technologie
hodinova dotace 64 hodin za 4 roky studia

Pojeti predmétu

Obecny cil

Pfedmét chemie a ekologie je soucésti vSeobecného vzdélani. Prispiva k hlubSimu
a komplexn€j§imu pochopeni pfirodnich jevii a zakonu, k formovéani Zzadoucich vztaht
k zivotnimu prostiedi a sméfuje k tomu, aby si Zaci vytvofili obcanské, kli¢ové a odborné

kompetence.

Pfedmét chemie a ekologie sméifuje zéky k vyuzivani pfirodovédnych poznatkl
a dovednosti v praktickém Zzivoté i odborné praxi. Dlraz je kladen na pochopeni zakladnich
pfirodnich jevl a zékoni a jejich aplikaci do praxe i bézného Zivota.
Zaci jsou vedeni:
-k logickému uvazovani, analyze a feSeni pfirodovédnych problémii;
-k pozorovani a zkoumani ptirody, k ziskani, vyhodnoceni informaci, jejich interpretaci
a vyuziti v diskusi k pfirodovédné a odborné tématice, diraz je dale kladen predevsim
na schopnost vyhledat informace, zhodnotit je, umét je interpretovat, utvofit si vlastni
nazor a ten v piipadé potfeby obhdjit;
-k porozuméni postaveni ¢lovéka v ptirod€ a k pochopeni ekologickych souvislosti;
-k posouzeni chemickych latek z hlediska vlivu a nebezpecnosti pro zZivé organismy.
Charakteristika uciva
Pfedmét chemie a ekologie bude vyucovan jako jeden predmét s tematickymi celky:
- chemické vzdélani;
- biologické a ekologické vzdélani.
Obsah ptirodovédného vzdélani odpovidd ucivu obsazenému v RVP a je v souladu

s profilem absolventa SVP.

V chemickém vzdélani je diiraz kladen na schopnost vyuzit znalosti o chemickém sloZeni
a vlastnostech latek v bézném zivoté, odborném vycviku a pozd¢ji pti pracovnim procesu. Zaci

jsou vedeni ke schopnosti posoudit vliv nebezpe¢nych chemickych latek na zivé organizmy,
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k bezpecné manipulaci s nimi a k tomu, aby si uméli vytvofit vlastni ndzor na nutnost jejich

pouzivani (napf. pfi konzervaci potravin, péstovani a dal$im zpracovani potravin...).

V biologickém a ekologickém vzdélani je diraz kladen na pochopeni postaveni ¢lovéka
v ptirod¢ a ziskédni motivace k dodrzovani zasad udrzitelného rozvoje v obCanském Zivotée.
Spolecné s oblasti vzd€lani pro zdravi je rozvijeno a podpofeno chovani vedouci ke zdravému

zpusobu Zivota a odpovédnosti za své zdravi.

Vysledky vzdélavani v oblasti citu, postoju, preferenci a hodnot

Zaci jsou vedeni k vytvafeni objektivnich nazorti na realitu v souvislostech mistnich,
narodnich, celosvétovych a k odpovédnosti za své nazory a ¢iny. Neodmyslitelnou soucasti je
péce nejen o psychickou, ale také o fyzickou kondici a zdravy zivotni styl. Je jim umoZznéno,
aby si osvojili nejen pottebné znalosti, ale i schopnost spoluprace v tymu a nasli si své misto
v kolektivu. Na druhé¢ strané je podporovana jejich individualita a umoznéno sebepochopenti,
sebehodnoceni a seberealizace. Diiraz je kladen na to, aby od zdkladnich znalosti postupné
dokdzali dojit k samostatnym zavérim, od jednotlivosti k celku, aby se naucili samostatné
rozhodovat a ucit. Dliraz je kladen také na sebehodnoceni zaka, ktery ma byt schopen zhodnotit

zejména svij osobni uspéch a také uspéch pii praci tymu.

Strategie vyuky
Pouzité metody prace:
- vyklad;
- myslenkové, zékovské, doméci a demonstracni experimenty;
- samostatné vyhleddvani informaci zriznych zdroji (Internet, Casopis Treti pdl,
encyklopedie...);
- interpretace ziskanych informaci pfed tfidou, vlastni prezentace, vedeni diskuze
a vhodna reakce na ni;
- Ucast v zdkovskych projektech;
- problémové pocetni ulohy feSené ve skupinach, aplikace zékladnich matematickych
postuptl, aktualizace uciva a ptiklady korespondujici s odbornou specializaci zaki;
- pouzivani multifunkéni tabule, zpétného projektoru, videofilmi;
- vyukové programy nabizené mimoskolnimi organizacemi;

- exkurze.
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Hodnoceni vysledkl vzdélavani

Vysledky zakl v jednotlivych pfedmétech hodnoti ucitelé dle Pravidel hodnoceni vysledkt

vzdélavani zaktt SOSE, COP Hluboka nad Vltavou, ktera jsou schvalena feditelem $koly a jsou

soucasti dokumentace Skoly.

Duraz bude kladen na:

schopnost aplikace zakladnich pfirodnich jevi a zdkont do praxe i bézného zivota;
porozuméni podstaté ptirodnich jeva, které nas obklopuji;

schopnost samostatné provést jednoduché vypocty zakladnich veliin;

utvofit si pfedstavu o rozméru fyzikalnich jednotek a umét s nimi pracovat;

schopnost zapojeni do tymové prace zakl pti ziskavani poznatkli a schopnost aplikace

ziskanych védomosti v praxi.

Postupy hodnoceni:

vyhodnoceni zakovskych projekt;

samostatna tvoriva prace (napt. forma referatt...);

feSeni problémovych uloh v pracovnich skupinach ve skole a schopnost interpretovat
vyteSenou ulohu ptfed ostatnimi zaky, v piipadné diskusi umét adekvatnim zptisobem
svlj nazor obhajit;

znalostni testy;

ustni zkousSenti;

feseni pocetnich uloh;

domadci experimenty a feseni problémovych uloh.

Klicové kompetence

Vyuka chemie a ekologie smétuje k tomu, aby si Zaci osvojili tyto klicové kompetence:

Kompetence k uceni - vzdélani sméfuje k tomu, aby zaci dokazali:

ziskat pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

poslouchat mluveny projev s porozuménim;

vyuzivat ke svému uceni rizné zdroje informaci;

sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cili svého uceni;

redln¢ vyhodnotit svou praci, své cile a pfijimat hodnoceni vysledki svého uceni od

jinych lidi.

Kompetence k feSeni problémii- vzdélani sméfuje k tomu, aby Zaci dokazali:

porozumét zadani ukolu nebo piesné urcit jadro problému;

vybrat optimalni postup feseni a provést jej;

111



ziskat informace potfebné k feSeni problému;
vytycit strategii feSeni a jeji varianty;
zvazit klady 1 zépory jednotlivych zpiisobt feSeni;

vyhodnotit a ovétit spravnost zvoleného postupu.

Komunikativni kompetence - vzdélani smefuje k tomu, aby zaci dokazali:

vhodné, piesné a srozumitelné se vyjadfrovat;
logicky usuzovat, posuzovat, formulovat a prosazovat vlastni nézory, vhodné
argumentovat pii obhajob¢ zaveéru;

zpracovavat jednoduché odborné texty a materialy s ptirodovédnou tématikou.

Personélni a socialni kompetence - vzdélani smétuje k tomu, aby Zaci dokazali:

efektivné se ucit a pracovat, vytvofit si readlny ucebni a pracovni plan, stanovit jednotlivé
¢innosti a postupy, jejich logickou posloupnost a ¢asovy harmonogram plnéni, sledovat
a vyhodnocovat jejich realizaci;

pracovat vtymu v riznych pracovnich pozicich a rolich, podilet se na realizaci
spole¢nych pracovnich i jinych ¢innosti;

volit prostfedky a zptisoby vhodné pro plnéni jednotlivych aktivit, umét je vyhodnotit;
vyuzivat ke svému uceni zkusenosti jinych lidi, konzultovat s nimi a ucit se 1 na zakladé

zprostifedkovanych zkuSenosti.

Obcanské kompetence - vzdélani smétuje k tomu, aby Zaci dokézali:

v ramci multikulturniho souziti si uvédomovat svou osobni identitu a toleranci
k druhym;

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné ve vlastnim i vefejném zajmu;

dodrzovat zdkony, respektovat prava a osobnost druhych lidi, vystupovat proti
nesnasenlivosti a xenofobii;

zajimat se aktivné o politické a spoleCenské déni u nés a ve svéte.

Matematickd kompetence - vzdélani sméfuje k tomu, aby Zaci dokézali:

spravné pouzivat a prevadét bézné jednotkys;

provést redlny odhad vysledku feSeni tkolu;

pro feSeni ukolu zvolit odpovidajici matematické postupy a techniky a pouzivat vhodné
algoritmy;

vyuzivat a vytvafet rizné formy grafického znazornéni reélnych situaci a pouzivat je
pro feSeni;

nachazet funkCéni zavislosti pfi feSeni praktickych ukoll, umét je vymezit, popsat

a vyuzit pro konkrétni feSenti;
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- sestavit ucelené feSeni praktického tkolu na zéklad¢ dil¢ich vysledka.

Digitalni kompetence - vzdélani smétuje k tomu, aby Zaci dokézali:

pouzivat prostfedky vypocetni techniky;

ziskéavat informace z otevienych zdroju;

posoudit rozdilnou vérohodnost riznych zdroju;

vyhledavat potfebné informace pomoci elektronickych medii.
Odborné kompetence

Dbat na bezpecnost prace - vzdélani smefuje k tomu, aby zZaci:

chapali, ze bezpecnost prace je nedilna soucast péce o zdravi vSech;

znali bezpec€nostni predpisy a dodrzovali je;

rozpoznali moznost nebezpeci Grazu nebo ohrozeni zdravi;

znali zasady poskytovani prvni pomoci.
Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje - vzdélani smétuje k tomu, aby
zaci chapali:

- vyznam, ucel a uzitecnost vykondvané prace;

- vliv ¢innosti na zivotni prostfedi a socialni dopady;

- chépali nutnost ekonomického naklddani s materidly, energiemi, odpady, vodou

a jinymi néklady s ohledem na zivotni prostiedi.

Mezipredmétové vztahy
Pfedm¢ét chemie a ekologie z hlediska mezipfedmétovych vztahii koresponduje nejvice se
vzdélanim fyzikdlnim, matematickym, vzdélanim pro zdravi, elektrotechnikou a vzdélavanim

v informacnich a komunikaénich technologiich.

Vyuka chemie a ekologie je uzce propojena s potiebami dalSich pfedmétd, hlavné v odborné

slozce vzdélavani a to v nasledujicich predmétech:

matematika (vzdelani chemické);

- ekonomika (vzdélani ekologické);

- zaklady elektrotechniky (vzdélani chemické);

- elektronika (vzdélani chemické);

- automatizace (vzdélani biologické, ekologické a chemické);

- informacni a komunikac¢ni technologie (vzdélani biologické, chemické a ekologické);
- technickd dokumentace (vzdélani chemické a ekologické);

- odborny vycvik (vzdélani chemické a ekologické);

- télesnd vychova (vzdélani biologické, chemické a ekologicke).
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Prirezova témata

Obc&an v demokratické spole¢nosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby dokézali:

pracovat ve skupin€ vice osob a dokazali s nimi jednat a posoudit jejich ndzory, pfijmout

je anebo hledat kompromisni feSeni;
obhdjit a prosadit své nazory kultivovanou formou;

rozvijet komunikac¢ni metody.

Clovék a zivotni prosttedi

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby dokazali:

respektovat zivot jako nejvyssi hodnotu;

uvédomit si odpovédnost cloveéka za uchovani piirodniho prostiedi;
pochopit nutnost dodrzovani zasad udrzitelné¢ho rozvoje;

rozvijet ziskané poznatky a ptijimat odpovédnost za vlastni rozhodnuti;
zorientovat se v piilivu informaci a kriticky je zhodnotit;

jednat hospodarné a ekologicky v obanském zivoté.

Clovék a digitalni svét

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby dokazali:

pracovat s digitdlnimi technologiemi pifi vytvafeni modeldi, pfi badatelskych

a experimentalnich ¢innostech a jejich prezentaci, pii zpracovani a vyhodnocovani

ziskanych udajt, pfi analyze a feSeni piirodovédnych probléml a pfi komunikaci,

vyhledévani a interpretaci pfirodovédnych informaci;

prezentovat své vysledky na vefejnosti a diskutovat o nich;

uzivat digitalni technologie k ziskavani informaci a zpracovéani dat ve vhodné grafické

podobg.

Clovék a svét prace

Zaci jsou vedeni k tomu, aby se dokazali:

orientovat v hospodaiské struktufe regionu s pfihlédnutim k ziskanému vzdélani

a respektovat zasady trvale udrzitelného rozvoje zivota na Zemi pii volb¢ 1 vykonu

svého budouciho povolani.
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Kurikularni ramec predmétu chemie a ekologie

1. rocnik

Hodinova dotace: 1 hodina tydné

Vysledky vzdélani

Uéivo

~

Zak:

spravné pouziva pojmy atom, prvek,
sloucenina, fyzikalni a chemické
vlastnosti, jednotky a jejich veli€iny;
pracuje s periodickou soustavou prvki

a M-F-CH tabulkami, zapiSe nazvy

a znacky prvki;

popiSe vlastnosti anorganickych latek za
pomoci matematicko-fyzikalné-
chemickych tabulek a periodické soustavy
prvk;

vytvoii chemické vzorce vybranych
sloucenin, predevsim téch, které jsou
uzivany v odborné praxi;

popise slozeni roztok;

charakterizuje typy chemickych vazeb;
popise podstatu chemickych reakci

a zapise je;

provadi jednoduché chemické vypocty;

Obecna chemie

- Casticové slozeni latek, chemické vazby
- chemické latky a jejich vlastnosti

- sm¢ési a roztoky

- chemické prvky, slouceniny

- préce s periodickou soustavou prvka

- prace s M-F-CH tabulkami

- chemicka symbolika

- chemické reakce a rovnice

- vypocty v chemii

popiSe vlastnosti anorganickych latek za
pomoci matematicko-fyzikalné-
chemickych tabulek a periodické soustavy
prvk;

vytvoii chemické vzorce vybranych
sloucenin, predevsim téch, které jsou
uzivany v odborné praxi;

charakterizuje vlastnosti vybranych prvki
(ptedevsim kovového charakteru);
dovede si o anorganickych prvcich

a slou¢eninach ziskat informace a na
jejich zéklad€ je posoudi z hlediska vlivu
na zivotni prostiedi a lidské zdravi;

Anorganicka chemie

- anorganické latky, oxidy, kyseliny,
hydroxidy, soli

- anorganické latky - nazvoslovi

- vybrané prvky a anorganické slouceniny
v odborné praxi i v bézném zivoté

115




popiSe vznik a vyvoj Zivota na Zemi;
vyjadii jednoduse vlastnosti zivych
soustav;

za pomoci obrazové predlohy popise
slozeni buiiky rostlinné i zivocisné, chape
funkci jednotlivych ¢asti bunky;
vysvétli rozdily mezi autotrofni,
heterotrofni buikou;

dolozi pfi praci s atlasy rostlin

a zivo¢ichll rozmanitost organismu

a jejich postaveni v piirod¢;

definuje zakladni biologické pojmy;
vyjmenuje zakladni anatomickou stavbu
lidského téla;

popise funkci organti a charakterizuje
rizikové faktory chovani, které vedou

k nejcastéj$im onemocnénim téchto
organd, chape vyznam prevence
jednotlivych onemocnéni;

dokdze uvést zasady zdravého zivotniho
stylu a je motivovan k jejich dodrzovani
v praktickém Zivot¢,;

uvede bakterialni, virové a jiné ptiivodce
onemocnéni a je obezndmen se zplisoby
ochrany pred nimi;

Zaklady biologie

- vznik a vyvoj zivota na Zemi

- vlastnosti zivych soustav

- typy buiky

- rozmanitost organismu a jejich
charakteristika

- dédicnost a proménlivost organisml

- Dbiologie cloveka, stavba a funkce
organovych soustav

- zdravi a nemoc

definuje zakladni ekologické pojmy;

na prikladech charakterizuje zakonitosti
potravnich fetézct;

rozlisi abiotické (slune¢ni zéieni,
atmosféra, pedosféra, hydrosféra)

a biotické podminky (populace,
spoleCenstva, ekosystémy);

propoji své znalosti s poznatky ziskanymi
v chemii (voda, vzduch, pida) a fyzice
(slunec¢ni zateni);

popise na jednoduchych piikladech
kolob¢h latek v ptirodé€ z hlediska
latkového a energetického;

urci typy krajiny, které se vyskytuji

v okolnim regionu, a kratce je
charakterizuje a posoudi jeji vyuzivani
Clovékem:;

vysvétli pojem trvale udrzitelny rozvoj na
Zemi a chape odpovédnost kazdého
jedince;

ma piehled o ekonomickych, pravnich
a informacnich nastrojich, které se této
problematiky dotykaji.

Ekologie

- zakladni ekologické pojmy

- ekologické faktory prostiedi

- Dbiotické podminky Zivota

- potravni fetézce

- kolobe¢h latek v prirodé a tok energie

- typy krajiny
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2. rocnik

Hodinova dotace: 1 hodina tydné

Vysledky vzdélani

Ucéivo

Zak:

- charakterizuje postaveni atomu uhliku
v PSP z hlediska poctu a vlastnosti
organickych sloucenin;

- vyjmenuje a charakterizuje skupiny
uhlovodiki;

- vyjmenuje a charakterizuje jejich derivaty
a tvoii jejich chemické vzorce a nazvy;

- vyjmenuje vyznamné zastupce
organickych sloucenin a zhodnoti jejich
vyuziti;

- dovede vyhodnotit jejich vliv na lidské
zdravi a zivotni prostiedi,

- popisSe typy chemickych reakci sloucenin;

- dolozi na ptikladech vyuziti v chemické
analyze ve studovaném oboru;

Organicka chemie
- vlastnosti atomu uhliku
- zaklad nazvoslovi organickych sloucenin
- organické slouceniny v bézném Zivoté
a v odborné praxi

- dolozi na ptikladech platnost zakladnich
fyzikalnich a chemickych zadkonl v praxi
(vliv dopravy na zivotni prostiedi,
energeticky udrzitelny rozvoj planety,
chemie v potravinafstvi a zemédélstvi...);

- popise historické milniky vzajemného
ovliviiovani ¢loveka a ptirody;

- popise vliv zmén v kvalité ZP na zdravi
Clovéka;

- zhodnoti a odiivodni vyhody a nevyhody
recentnich a fosilnich zdroji;

- uvede piiklady globalnich problémi ZP
a moznost jejich feseni;

- vyhodnoti zpiisoby nakladani s odpady
a moznosti snizeni jejich produkce;

- dokaze popsat druhy latek, které nejvice
ovlivilyji slozky biosféry a chape
souvislost mezi ¢innosti ¢lovéka
a naruSovanim jednotlivych slozek
atmosféry;

- vyhleda aktualni informace o situaci
v regionu, které se tykaji zivotniho
prostiedi;

- dle mapy vyhleda chranéna uzemi v CR
a uvédomuje si jejich vyznam;

- zjisti informace o regionalni
problematice zivotniho prostiedi a sleduje
Ji v ramci zakovskych projektt a referata
v tisku, na internetu a v dalSich
dostupnych zdrojich;

Clovék a Zivotni prostiedi

- vzajemné vztahy mezi clovékem
a zivotnim prostfedim

- dopady ¢innosti ¢lovéka a naruSovani
jednotlivych slozek biosféry v disledku
rozvoje techniky

- pfirodni zdroje energie a surovin, vyhody
a nevyhody recentnich a fosilnich zdroji

- odpady

- globalni problémy Zzivotniho prostiedi,
zasady trvale udrzitelného rozvoje

- ochrana ptirody a krajiny, chranéna tizemi
a jejich vyznam

- nastroje spolecnosti na ochranu zZivotniho
prostiedi

- zasady udrzitelného rozvoje, odpoveédnost
jednotlivce za ochranu Zivotniho
prostiedi.

117




charakterizuje biogenni prvky a jejich
vyznam;

a popise jejich vliv na zivé organismy, pii
c¢emz vyuziva znalosti u¢iva chemie a
fyziky;

dokéze vyhodnotit vliv skladby stravy na
lidské zdravi a uvédomuje si piipadna
rizika, které vedou ke vzniku

tzv. civilizaénich chorob;

popise potravni pyramidu a uvédomuje si
zakonitosti vztahll mezi organismy

a rizika naruseni potravnich fetézcu

v piirodg;

dolozi na ptikladech nezbytnost
biokatalyzatori pro vSe zivé

a charakterizuje jejich zakladni rozd¢€leni;
vyjmenuje zakladni druhy
biokatalyzatorti, zejména u vitamint

aplikuje jejich vyznam do bézného Zivota.

Biochemie

chemickeé slozeni zivych organismt
pfirodni latky, bilkoviny, sacharidy,
lipidy, nukleové kyseliny, biokatalyzatory
zakladni biochemické déje
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5.9 Uéebni osnova predmétu

Télesna vychova

obor 18-20-M/01 Informacni technologie
hodinova dotace 256 hodin za 4 roky studia

Pojeti predmétu

Charakteristika uciva

Hlavni naplni predmétu télesna vychova je umoziovat zaktim poznat jejich vlastni pohybové
moznosti a prednosti, ale 1 pohybova a zdravotni omezeni, poznat je a rozumét jim, respektovat
je u sebe i druhych a aktivné je vyuZivat a cilené ovliviiovat. Zaci jsou vedeni k tomu, aby
chapali a provadéli t€lovychovné aktivity jako zakladni prostiedek vedouci k ovliviiovani
zdravi a zivotniho stylu. Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové ¢innosti zaka
k ¢innosti fizené a vyberové, jejimz smyslem je schopnost samostatné ohodnotit Groven své
zdatnosti a fadit do denniho rezimu pohybové ¢innosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych
potieb a z4jmu, pro optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci
rizného zatizeni, pro podporu zdravi a ochranu zivota. Neméné dulezité je odhalovani
zdravotnich oslabeni zaki a jejich korekce v povinné télesné vychove. Prvky zdravotni télesné

vychovy jsou vyuzivany v povinné télesné vychove.

Obecny cil

Predmét télesna vychova si klade za cil vybavit zaky znalostmi a dovednostmi potiebnymi
k preventivni a aktivni péci o zdravi a bezpecnost a tak rozvinout a podpofit jejich chovani
a postoje ke zdravému zptsobu Zivota a celozivotni odpovédnosti za své zdravi. Diraz se klade
na vychovu proti zdvislostem (na alkoholu, tabakovych vyrobcich, drogach, dopliicich vyzivy,
hracich automatech, internetu, aj.), proti médii vnucovanému idedlu télesné krasy mladych lidi
a na vychovu k odpovédnému pfistupu k sexu. V télesné vychove se usiluje zejména o vychovu
a vzdélavani pro celozivotni provadéni pohybovych aktivit a rozvoj pozitivnich vlastnosti
osobnosti. Zaci jsou vedeni k pravidelnému provadéni pohybovych innosti, ke kvalité
v pohybovém uceni, jsou jim vytvafeny podminky k prozivani pohybu a sportovniho vykonu,
ke kompenzovéani negativnich vlivli zplisobu Zivota a k Cestné spolupréaci pfi spole¢nych
aktivitaich a soutézich. V teélesné vychové se rozvijeji jak pohybové nadani, tak zdravotné

oslabeni zaci.
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Vyuka je zaméfena k tomu, aby zaci dokazali:

chovat se tak, aby nevzniklo zbyte¢né riziko trazu a nemoci;

ziskat navyk spravného zivotniho stylu a umél udrzovat svou télesnou kondici;
orientovat se ve vlivech zivotniho prostiedi na zdravy vyvoj clovéka;
poskytnout prvni pomoc a véd¢li, Ze neposkytnuti prvni pomoci je trestn¢;
jednat poctiveé a nepodvadét;

kompenzovat své pracovni zatizeni cvicenim;

jednat v situacich ohrozujicich Zivot jeho 1 ostatnich osob a za mimotadnych udalosti.

Vychova ke zdravi ma urcita specifika. Probird se ve vice predmétech, ¢ast vyuky probiha

na té€lovychovnych kurzech potaddanych skolou (lyzatsky kurz, sportovni kurz).

Vysledky vzdélavani v oblasti citu, postoju, preferenci a hodnot

Vzdélavani v télesné vychoveé smétuje k tomu, aby Zaci dokazali:

vazit si zdravi jako jedné z prvotfadych hodnot a cilevédomé ho chranit a rozpoznat, co
ohrozuje télesné a dusevni zdravi;

jednat v situacich osobniho a vefejného ohrozenti;

chapat, jak vlivy zivotniho prostfedi ptisobi na zdravi ¢loveéka (vzduch, voda, hluk,
chemickeé latky aj.);

pojimat zdravi a télesnou zdatnost jako hodnoty potifebné ke kvalitnimu prozivani Zivota
a znat prostfedky, jak chranit své zdravi, zvySovat té€lesnou zdatnost a kultivovat svij
pohybovy projev;

posoudit diisledky komercéniho vlivu medii na zdravi, orientovat se v medidlnich
prostiedcich a zaujmout k uvadénym obsahtim kriticky odstup;

vyrovnavat nedostatek pohybu a jednostrannou télesnou a dusevni zatéz;

pripravit a provadét télesna cviceni a pohybové aktivity s cilem pozitivné piisobit na
zdravotni stav organismu;

usilovat o dosazeni sportovni a pohybové gramotnosti;

kontrolovat a ovladat své jednani, chovat se odpoveédné v zatizenich télesné vychovy
a sportu a pii pohybovych ¢innostech viibec;

preferovat pravidelné provadéni pohybovych aktivit v dennim rezimu;

dosahnout optimalniho pohybového rozvoje v ramci svych moznosti;

Strategie vyuky

frontalni vyucovaci hodina;

skupinova prace a kooperativni vyucovani,
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- vyuka v blocich;

- sportovni soutéze;

- individuélni vyuka;

- ukazka;

- lyzatsky a sportovné turisticky kurz;
- sportovni dny;

- hry a herni situace;

- besedy s odborniky;

- spoluprace s institucemi (protidrogové centrum, policie CR, PPP);
- besedy s odborniky;

- naucné filmy;

- diskusni krouzky.

Hodnoceni vysledkl vzdélavani
Vysledky zakl v jednotlivych pfedmétech hodnoti ucitelé dle Pravidel hodnoceni vysledkt
vzdélavani zaktt SOSE, COP Hluboka nad Vltavou, ktera jsou schvalena feditelem $koly a jsou

soucasti dokumentace Skoly.

Pti hodnoceni a klasifikaci zakt se piihlizi ke stupni rozvoje jejich vSeobecné pohybové
vykonnosti, jejich somatickému typu, jejich ptistupu k rozvoji osobnich vlastnosti a zejména
k ptistupu ke zdravému zivotnimu stylu. Ke klasifikaci se vyuZzivaji testy télesné zdatnosti,

které jsou vefejné znamy.

Klicové kompetence
V ptedmétu télesna vychova jsou rozvijeny tyto klicové kompetence:
Kompetence k uceni, tj. aby zaci dokazali:
- mit pozitivni vztah k télesné vychové, k pohybu, ke zdravi;
- ovladat rizné techniky uceni, uméli si vypracovat vhodny studijni rezim a podminky;
- s porozuménim poslouchat mluvené projevy a vyklady;
- vyuzivat ke svému uc€eni rizné informacni zdroje, véetné€ zkusenosti svych i jinych lidi;
- sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cili svého uceni, piijimat hodnoceni
vysledki svého uceni od jinych lidi.
Kompetence k feSeni problémt, tj. aby zaci uméli:
- spolupracovat pii feSeni problémi, situaci s jinymi lidmi;
- volit vhodné prostfedky a zplsoby k feSeni rliznych situaci a vyuzivat zkuSenosti

k feSeni problémovych situaci;
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uplatnovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni a rozdilné myslenkové operace.

Komunikativni kompetence, tj. aby zaci byli schopni:

vyjadfovat se pfiméfené ucelu jednani a komunikacni situaci a vhodné se prezentovat;
ucastnit se aktivné riznych her, spolupracovat pii nich s ostatnimi;

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani.

Personélni a socialni kompetence, tj. aby Zaci byli pfipraveni:

posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat dasledky svého jednani
a chovani v raznych situacich;

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni
orientace a zivotnich podminek;

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany jinych
lidi, pfijimat radu 1 kritiku;

mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o svlij fyzicky i1 duSevni rozvoj, byt si
védomi disledkil nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti;

adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti
a moznosti je pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni feSit své socialni 1 ekonomické
zalezitosti;

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti;
pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly;

prispivat k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahti a k ptfedchazeni osobnim

konfliktlim, nepodléhat ptedsudkiim a stereotyptim v ptistupu k druhym.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi, tj. aby zaci byli schopni:

jednat odpoveédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném
zajmu;

dodrzovat zékony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popt. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci;

jednat v souladu s moralnimi principy a zadsadami spolecenského chovéni, prispivat k
uplatinovani hodnot demokracie;

chapat vyznam Zzivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje;
uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot

a spoluodpovédnost pii zabezpecovani ochrany zivota a zdravi ostatnich.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm, tj. aby Zaci byli schopni:

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy 1 vzdélavani;
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- uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni ptizptisobovat se

- ménicim se pracovnim podminkdm;

- pouzit piehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomée
a zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci dréaze;

- vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli;

znat obecnd prava a povinnosti zaméstnavatell a pracovnik.

Mezipredmétové vztahy

Vyuka v predmétech, které souvisi s vychovou ke zdravi, je zaméfena zejména na navyky
zdravého zivotniho stylu, poznani ochrany ptirody, ochrany ¢lovéka za mimoiradnych udalosti,
formovani zadoucich vztaht k Zivotnimu prostfedi. Jsou to pfedméty spolecenskovédni nauka
a ptirodovédny zaklad. Zde vznikaji silné¢ meziptedmétové vztahy, které upeviiuji postoj zaka

k sobé¢ samému, k ostatni spolecnosti a také k Zivotnimu prostiedi.

Prarezova témata
Clovék v demokratické spole&nosti
Zaci jsou vedeni k tomu, aby dokézali:
- pracovat ve skupin¢ vice osob a dokézal s nimi jednat a posoudit jejich nazory, pfijmout
je, nebo hledat kompromisni feseni;
- obh4jit a prosadit své nazory kultivovanou formou;

- rozvijet komunika¢ni metody.

Clovék a svét prace
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby ziskali:
- nezbytny soubor védomosti, sportovnich dovednosti a navyki potiebnych v bézném
Zivote;
- ptehled o rozvoji své osobnosti rozvijenim vlastnosti, motorickych i1 tvofivych
schopnosti a dovednosti;

- navyky a zasady bezpec€nosti a hygieny prace.

Clovék a zivotni prostiedi

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby ziskali:

respekt k zivotu jako nejvyssi hodnoté cloveka;

- uvédomeni si odpoveédnosti ¢loveéka za uchovani prirodniho prostiedi;

- pochopeni nutnosti dodrzovani zasad udrzitelného rozvoje;

- snahu o rozvoj ziskanych poznatkt a piijali odpovédnosti za vlastni rozhodnuti;

- orientaci v pfilivu informaci a jejich kritickému hodnoceni;
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- uméni jednat hospodarné i ekologicky v obanském Zzivote.
Clovék a digitalni svét
Oblast vzdélavani pro zdravi vybavi zdky znalostmi a dovednostmi potiebnymi

k preventivni a aktivni péci o zdravi a bezpecnost pii pouzivani digitalnich technologii.

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby dokazali:
- prezentovat své pojeti zivotniho stylu na vefejnosti a diskutovat o ném;
- vyuzivat digitalni technologie k ziskavani informaci o zdravém zivotnim stylu a zdravé
VYZive;

- porovnat svou télesnou zdatnost s testy uvefejnénymi na internetu (Eurotest, Fittest).
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Kurikularni ramec predmeétu télesna vychova

1. rocnik

Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Vysledky vzdélani

Uéivo

Z4k:

- uplatiiuje ve svém jednani zakladni
znalosti o stavbé a funkci lidského
organismu jako celku;

- popiSe, jak faktory zivotniho prosttedi
ovliviji zdravi lidi;

- zdivodni vyznam zdravého Zivotniho
stylu;

- posoudi vliv pracovnich podminek
a povoléani na své zdravi v dlouhodobé
perspektive a vi, jak by mohli
kompenzovat jejich nezadouci disledky;

- popise vliv fyzického a psychického
zatiZzeni na lidsky organismus;

- objasni zésady zdravé vyzivy a jeji
alternativni sméry;

- uplatiiuje nauc¢ené modelové situace
k feSeni konfliktnich situaci;

- objasni dusledky socialné patologickych
zévislosti na zivot jednotlivce, rodiny
a spolecnosti a vysvétli jak aktivné
chranit své zdravi;

- dovede posoudit psychické, estetické
a socialni u¢inky pohybovych ¢innosti;

- charakterizuje ulohu stitu a mistni
samospravy pii ochrané zdravi a zivota
obyvatel;

- rozpoznd hrozici nebezpeci a vi, jak se
doporucuje na né reagovat;

- diskutuje o etice v partnerskych vztazich,
o vhodnych partnerech a odpovédném
piistupu k pohlavnimu Zivotu;

- kriticky hodnoti medialni obraz krasy
a komer¢ni reklamu;

Péce o zdravi

Zdravi

- Zzivotni prostiedi, zdravotn¢ orientovana
télesnd zdatnost, aktivni zdravi, zdravy
zivotni styl, pohybovy rezim

- sestaveni vlastniho pohybového rezimu
jeho dodrzovani

- zasady rozvoje aerobni a svalové
zdatnosti, pohyblivosti, pohybovych
dovednosti

- stravovaci navyky, rizikové chovani;

- méfeni fyziologickych hodnot
a motorickych vykonti; evidence
a hodnoceni namétfenych hodnot

- zdravotn¢ vhodné a nevhodné pohybové
¢innosti; zdravotné vhodné a nevhodné
prostiedi

- hygiena a bezpecnost pti pohybovych
¢innostech rizného zaméreni, v rizném
prostiedi a riznych podminkéch
(klimatickych, ekologickych atd.)

- Skodlivy vliv alkoholu, tabdku a drog na
pohybovou vykonnost a télesnou
zdatnost

- sport a ekologie; sportovani v ptirodé,
ochrana ptirody pfi sportovnich
¢innostech a pobytu v pfirodé

- partnerské vztahy, lidska sexualita

- medialni obraz krasy lidského téla,
komer¢ni reklama

Zasady jednani v situaci osobniho ohroZeni

a za mimoradnych situaci

- osobni zivot a zdravi ohrozujici situace

- mimotadné udalosti (zivelni pohromy,
havarie, krizové situace)

- zakladni tkoly ochrany obyvatelstva
(varovani, evakuace)

Prvni pomoc

- zasady prvni pomoci pii Grazech, ndhlych
zdravotnich piihodach, poranéni pti
hromadném zasaZeni obyvatel, pii
stavech bezprostfedné ohrozujicich zivot
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sestavi vlastni pohybovy rezim a umi jej
dodrzovat;

voli sportovni vybaveni (vystroj

a vyzbroj) podle sportovni ¢innosti, které
se vénuje a kterd odpovidéa okolnim
podminkam, vystroj a vyzbroj dovede
udrzovat a oSetfovat;

dokaze zjistit troven své télesné
zdatnosti a dovede ji udrzovat, ptipadné
dale rozvijet;

rozpozna zdravotné vhodné a nevhodné
pohybové Cinnosti; zdravotné vhodné

a nevhodné prostiedi pro télesnou
vychovu a sport;

popise zdravotné vhodné navyky
(stravovani, pitny rezim, zpisoby
odpocinku apod.);

rozhodne, zapisuje a sleduje vykony
jednotlivet pfi rtiznych druzich sporti;
vyhled4 potiebné informace z oblasti;

Télesna vychova - teoretické poznatky:

vyznam pohybu ke zdravi; prosttedky ke
zvySovani sily, rychlost a vytrvalosti,
obratnosti a pohyblivosti; technika a
taktika; zasady sportovniho tréninku

zna pojem zdravotné orientovana télesna
zdatnost, aktivni zdravi, zdravy Zivotni
styl, pohybovy rezim

odborné nazvoslovi

vystroj, vyzbroj; udrzba

hygiena a bezpec¢nost; vhodné obleceni —
cvicebni Ubor a obuv; zachrana

a dopomoc; zasady chovani a jednani

v rizném prostiedi; regenerace

a kompenzace; relaxace

pravidla her, zavodl a soutézi
rozhodovani

pohybové testy, méteni vykoni

zdroje informaci

dokéze cvicit dle rytmu;

ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci
télesnych i duSevnich sil, i vzhledem

k pozadavkiim budouciho povolani;
uplatituje osvojené zplisoby relaxace;
uplatiiuje zésady sportovniho tréninku;
dovede o pohybovych ¢innostech
diskutovat a hodnotit je;

Pohybové dovednosti
Télesna cviceni

poradova, vSestranné rozvijejici,
kondi¢ni atd.

béhem $kolniho roku pribézné zarazovat
rozcvicky s hudbou formou aerobiku,
kondi¢ni a posilovaci cviceni véetné
kruhového tréninku a pofadovych cviceni
jako soucast vSech tematickych celkti

zna vyznam atletickych ¢innosti pro
vSestrannou pohybovou pfipravu a rozvoj
zdatnosti; zna zékladni pravidla
atletickych soutézi a dovede rozhodnout
0 umisténi v zavodg;

Atletika

behy (sprinty, vytrvalé); starty: nizké,
vysok¢ jejich technika, ptespolni béhy,
vrh kouli, skok vysoky

126




dovede uplatiovat techniku a zaklady
taktiky ve vybranych sportovnich hrach;
uplatiiuje zésady bezpecnosti pii hrach;
ovlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce
a Ucastni se na tymovém hernim vykonu
svého druzstva;

dovede rozlisit jednani fair play od
nesportovniho jednéni;

ovlada zakladni pravidla vybranych
sportovnich her;

dovede rozhodovat, ptipadné poridit
zapis o utkani;

Pohybové hry

Drobné a sportovni

zatazeni drobnych pohybovych her do
zacCatkl hodin — vybijena (vSichni proti
vSem); rizné druhy her na chytanou
basketbal: herni Cinnosti jednotlivce

a druZstva, osobni obrana, herni systémy,
stfelba, driblink. Utkéni jako zéklad
diagnostiky a aplikace hernich prvki ve
hie — podle upravenych

a zjednodusenych pravidel

salova kopana: rozestaveni kolem hrace
s mi¢em; pfechod z obrany do utoku;
ptihravky po zemi vnitinim a pfimym
nartem, piihravka hlavou; uvoliovani

s mi¢em a bez mice; stielba na branku,
vhazovani

florbal: herni ¢innosti jednotlivca

a druZzstev; stfelba na branku; ptihravky
a spravné zpracovani micku, ¢innost
brankare

uplatnuje zésady bezpecnosti pii cvieni
na naradi;
umi davat dopomoc a zachranu;

Gymnastika

akrobacie: sestava (kotoul vpted, kotoul
vzad do stoje roznozného, skokem stoj
spatny, stoj na rukou do kotoulu vpted,
stoj spatny

hrazda po ramena- vymyk

roznozka ptes rizné druhy néradi
cviceni s na€inim

zna zakladni prvky sebeobrany.

Up

oly
pady, zakladni sebeobrana, ipolové hry

Testovani télesné zdatnosti

Béh 50 m, 1000 m, skok daleky z mista,
hod medicinbalem 2kg, obratnost, sed-
leh, shyby
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2. rocnik

Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Vysledky vzdélani

Ucéivo

Zak:

uplatnuje ve svém jednani zakladni
znalosti o stavbé a funkci lidského
organismu jako celku;

popise, jak faktory zivotniho prostiedi
ovlivituji zdravi lidi;

zdivodni vyznam zdravého zZivotniho
stylu;

posoudi vliv pracovnich podminek

a povolani na své zdravi v dlouhodobé
perspektivé a vi, jak by mohl
kompenzovat jejich nezadouci diisledky;
popise vliv fyzického a psychického
zatizeni na lidsky organismus;

objasni zasady zdravé vyzivy a jeji
alternativni sméry;

uplatiiuje naucené modelové situace

k feSeni konfliktnich situaci;

objasni dusledky socialné patologickych
zavislosti na zivot jednotlivce, rodiny

a spolecnosti a vysvétli, jak aktivné
chranit své zdravi;

dovede posoudit psychické, estetické

a socialni t¢inky pohybovych ¢innosti;
charakterizuje ulohu statu a mistni
samospravy pii1 ochran¢ zdravi a Zivoti
obyvatel;

rozpozna hrozici nebezpeci a vi, jak se
doporucuje na n¢ reagovat;

diskutuje o etice v partnerskych vztazich,
o vhodnych partnerech a odpovédném
pristupu k pohlavnimu Zivotu;

kriticky hodnoti medialni obraz krasy
a komer¢ni reklamu;

Péce o zdravi

Zdravi

- zivotni prostfedi, zdravotn¢ orientovana
télesna zdatnost, aktivni zdravi, zdravy
zivotni styl, pohybovy rezim

- sestaveni vlastniho pohybového rezimu
jeho dodrzovani

- zasady rozvoje aerobni a svalové
zdatnosti, pohyblivosti, pohybovych
dovednosti

- stravovaci navyky, rizikové chovani;

- méfeni fyziologickych hodnot
a motorickych vykoni; evidence
a hodnoceni namétenych hodnot;

- zdravotné vhodné a nevhodné pohybové
¢innosti; zdravotn€ vhodné a nevhodné
prostiedi

- hygiena a bezpecnost pii pohybovych
¢innostech rizného zameéfeni, v rizném
prostiedi a riznych podminkach
(klimatickych, ekologickych atd.)

- Skodlivy vliv alkoholu, tabdku a drog na
pohybovou vykonnost a télesnou zdatnost

- sport a ekologie; sportovani v ptirode,
ochrana pfirody pfi sportovnich
¢innostech a pobytu v ptirodé

- partnerské vztahy, lidska sexualita

- medialni obraz krasy lidského t¢la,
komer¢ni reklama

Ziasady jednani v situaci osobniho ohroZeni

a za mimoradnych situaci

- osobni Zivot a zdravi ohroZzujici situace

- mimotadné udalosti (zivelni pohromy,
havarie, krizové situace)

- zékladni tkoly ochrany obyvatelstva
(varovani, evakuace)

Prvni pomoc

- zasady prvni pomoci pfi urazech, nahlych
zdravotnich ptihodach, poranéni pfi
hromadném zasazeni obyvatel, pfi stavech
bezprostiedné ohrozujicich zivot
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sestavi vlastni pohybovy rezim a dodrzuje
ho;

voli sportovni vybaveni (vystroj

a vyzbroj) podle sportovni ¢innosti, které
se vénuji a kterd odpovidéa okolnim
podminkam, vystroj a vyzbroj dovede
udrzovat a oSetiovat;

dokaze zjistit troven své télesné zdatnosti
a dovedou ji udrzovat, ptipadné¢ dale
rozvijet;

rozpozna zdravotné vhodné a nevhodné
pohybové ¢innosti; zdravotne€ vhodné

a nevhodné prosttedi pro télesnou
vychovu a sport;

popise zdravotné vhodné navyky
(stravovani, pitny rezim, zpisoby
odpocinku apod.);

rozhodne, zapisuje a sleduje vykony
jednotlivei pfi riznych druzich sportt;
vyhled4 potiebné informace z oblasti;

Télesna vychova - teoretické poznatky:

vyznam pohybu ke zdravi; prostiedky ke
zvySovani sily, rychlost a vytrvalosti,
obratnosti a pohyblivosti; technika a
taktika; zasady sportovniho tréninku

zna pojem zdravotné orientovana télesna
zdatnost, aktivni zdravi, zdravy Zivotni
styl, pohybovy rezim

odborné nazvoslovi

vystroj, vyzbroj; udrzba

hygiena a bezpec¢nost; vhodné obleceni —
cvicebni tbor a obuv; zachrana

a dopomoc; zasady chovani a jednani

v rizném prostiedi; regenerace

a kompenzace; relaxace

pravidla her, zavodl a soutézi

pohybové testy, méfeni vykont
rozhodovani

zdroje informaci

dokéze cvicit dle rytmu;

ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci
télesnych i duSevnich sil, 1 vzhledem

k pozadavkiim budouciho povolani;
uplatituje osvojené zplisoby relaxace;
uplatiiuje zésady sportovniho tréninku;
dovede o pohybovych ¢innostech
diskutovat a hodnotit je;

Pohybové dovednosti - télesna cviceni

behem Skolniho roku pribézné zarazovat
rozcviCky s hudbou formou aerobiku,
kondi¢ni a posilovaci cviceni véetné
kruhového tréninku a pofadovych cviceni
jako soucast vSech tematickych celkll

zna vyznam atletickych ¢innosti pro
vSestrannou pohybovou pfipravu a rozvoj
zdatnosti; zna zakladni pravidla
atletickych soutézi a dovede rozhodnout
o umisténi v zavodg;

Atletika

behy (sprinty, vytrvalé); starty: nizké,
vysoké jejich technika, pfespolni b¢hy,
vrh kouli, skok vysoky
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dovede uplatiovat techniku a zaklady
taktiky ve vybranych sportovnich hrach;
uplatiiuje zésady bezpecnosti pii hrach;
ovlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce
a Ucastni se na tymovém hernim vykonu
svého druzstva;

dovede rozlisit jednani fair play od
nesportovniho jednéni;

ovlada zakladni pravidla vybranych
sportovnich her;

dovede rozhodovat, ptipadné potidit zapis
o utkani;

Pohybové hry

Drobné a sportovni

zatazeni drobnych pohybovych her do
zacatkl hodin — vybijena (vSichni proti
vSem); rizné druhy her na chytanou
basketbal: herni Cinnosti jednotlivce

a druzstva, osobni obrana, herni systémy,
sttelba, driblink. Utkani jako zaklad
diagnostiky a aplikace hernich prvki ve
hte — podle upravenych a zjednodusenych
pravidel

salova kopana: rozestaveni kolem hrace
s mic¢em; pfechod z obrany do utoku;
ptihravky po zemi vnitinim a pfimym
nartem, pfihravka hlavou; uvoliovani

s mi¢em a bez mice; stielba na branku,
vhazovani

florbal: herni ¢innosti jednotlivch

a druzstev; stielba na branku; pfihravky
a spravné zpracovani micku, ¢innost
brankéte

uplatnuje zésady bezpecnosti pii cvieni
na naradi;
umi davat dopomoc a zachranu;

Gymnastika

akrobacie: sestava (kotoul vpted, kotoul
vzad do stoje roznozného, skokem stoj
spatny, stoj na rukou do kotoulu vpted,
stoj spatny

hrazda po ramena- vymyk

roznozka ptes riizné druhy néradi

zna zékladni prvky sebeobrany.

Upoly

pady, zékladni sebeobrana, ipolové hry

Testovani télesné zdatnosti

Béh 50 m, 1000 m, skok daleky z mista,
hod medicinbalem 2kg, obratnost, sed-leh,
shyby
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3. rocnik

Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Vysledky vzdélani

Ucéivo

Zak:

uplatnuje ve svém jednani zakladni
znalosti o stavbé a funkci lidského
organismu jako celku;

popise, jak faktory zivotniho prostiedi
ovliviiuji zdravi lidi;

zdivodni vyznam zdravého zZivotniho
stylu;

posoudi vliv pracovnich podminek

a povolani na své zdravi v dlouhodobé
perspektivé a vi, jak by mohli
kompenzovat jejich nezadouci disledky;
popise vliv fyzického a psychického
zatizeni na lidsky organismus;

objasni zasady zdravé vyzivy a jeji
alternativni sméry;

uplatiiuje naucené modelové situace

k feSeni konfliktnich situaci;

objasni dusledky socialné patologickych
zavislosti na zivot jednotlivce, rodiny

a spolecnosti a vysvétli, jak aktivné
chranit své zdravi;

dovede posoudit psychické, estetické

a socialni t¢inky pohybovych ¢innosti;
charakterizuje ulohu statu a mistni
samospravy pii1 ochran¢ zdravi a Zivoti
obyvatel;

rozpozna hrozici nebezpeci a vi, jak se
doporucuje na né reagovat;

diskutuje o etice v partnerskych vztazich,
o vhodnych partnerech a odpovédném
pristupu k pohlavnimu Zivotu;

kriticky hodnoti medialni obraz krasy
a komer¢ni reklamu;

Péce o zdravi

Zdravi

- zivotni prostfedi, zdravotn¢ orientovana
télesna zdatnost, aktivni zdravi, zdravy
zivotni styl, pohybovy rezim

- sestaveni vlastniho pohybového rezimu
jeho dodrzovéni

- zasady rozvoje aerobni a svalové
zdatnosti, pohyblivosti, pohybovych
dovednosti

- stravovaci navyky, rizikové chovani;

- méfeni fyziologickych hodnot
a motorickych vykoni; evidence
a hodnoceni naméfenych hodnot;

- zdravotné vhodné a nevhodné pohybové
¢innosti; zdravotné vhodné a nevhodné
prostiedi

- hygiena a bezpecnost pii pohybovych
¢innostech rizného zaméreni, v rizném
prostiedi a riznych podminkach
(klimatickych, ekologickych atd.)

- Skodlivy vliv alkoholu, tabdku a drog na
pohybovou vykonnost a télesnou zdatnost

- sport a ekologie; sportovani v ptirode,
ochrana pfirody pfi sportovnich
¢innostech a pobytu v pfirodé

- partnerské vztahy, lidska sexualita

- medialni obraz krasy lidského t¢la,
komer¢ni reklama

Ziasady jednani v situaci osobniho ohroZeni

a za mimoradnych situaci

- osobni Zivot a zdravi ohroZzujici situace

- mimotadné udalosti (zivelni pohromy,
havarie, krizové situace)

- zékladni tkoly ochrany obyvatelstva
(varovani, evakuace)

Prvni pomoc

- zasady prvni pomoci pfi urazech, nahlych
zdravotnich pfihodach, poranéni pfi
hromadném zasazeni obyvatel, pfi stavech
bezprostiedné ohrozujicich zivot
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sestavi vlastni pohybovy rezim a dodrzuje
ho;

voli sportovni vybaveni (vystroj

a vyzbroj) podle sportovni ¢innosti, které
se vénuji a kterd odpovidéa okolnim
podminkam, vystroj a vyzbroj dovede
udrzovat a oSetiovat;

dokaze zjistit troven své télesné zdatnosti
a dovede ji udrzovat, ptipadné dale
rozvijet;

rozpozna zdravotné vhodné a nevhodné
pohybové ¢innosti; zdravotne€ vhodné a
nevhodné prostredi pro télesnou vychovu
a sport;

popise zdravotné vhodné navyky
(stravovani, pitny rezim, zpisoby
odpocinku apod.);

rozhodne, zapisuje a sleduje vykony
jednotlivei pfi riznych druzich sportt;
vyhled4 potiebné informace z oblasti;

Télesna vychova - teoretické poznatky:

vyznam pohybu ke zdravi; prostiedky ke
zvySovani sily, rychlost a vytrvalosti,
obratnosti a pohyblivosti; technika a
taktika; zasady sportovniho tréninku

zna pojem zdravotné orientovana télesna
zdatnost, aktivni zdravi, zdravy Zivotni
styl, pohybovy rezim

odborné nazvoslovi

vystroj, vyzbroj; udrzba

hygiena a bezpec¢nost; vhodné obleceni —
cvicebni tbor a obuv; zachrana

a dopomoc; zasady chovani a jednani

v rizném prostiedi; regenerace

a kompenzace; relaxace

pravidla her, zavodl a soutézi
rozhodovani

pohybové testy, méfeni vykonli

zdroje informaci

dokéze cvicit dle rytmu;

ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci
télesnych i duSevnich sil, 1 vzhledem

k pozadavkiim budouciho povolani;
uplatituje osvojené zplisoby relaxace;
uplatiiuje zésady sportovniho tréninku;
dovede o pohybovych ¢innostech
diskutovat a hodnotit je;

Pohybové dovednosti - télesna cviceni

behem Skolniho roku pribézné zarazovat
rozcviCky s hudbou formou aerobiku,
kondi¢ni a posilovaci cviceni véetné
kruhového tréninku a pofadovych cviceni
jako soucast vSech tematickych celkll

zna vyznam atletickych ¢innosti pro
vSestrannou pohybovou pfipravu a rozvoj
zdatnosti; zna zakladni pravidla
atletickych soutézi a dovede rozhodnout
o umisténi v zavodg;

Atletika

behy (sprinty, vytrvalé); starty: nizké,
vysoké jejich technika, pfespolni b¢hy,
vrh kouli, skok vysoky
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dovede uplatiovat techniku a zaklady
taktiky ve vybranych sportovnich hrach;
uplatiiuje zésady bezpecnosti pii hrach;
ovlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce
a Ucastni se na tymovém hernim vykonu
svého druzstva;

dovede rozlisit jednani fair play od
nesportovniho jednéni;

ovlada zakladni pravidla vybranych
sportovnich her;

dovede rozhodovat, ptipadné potidit zapis
o utkani;

Pohybové hry

Drobné a sportovni

zatazeni drobnych pohybovych her do
zacatkl hodin — vybijena (vSichni proti
vSem); rizné druhy her na chytanou
basketbal: herni Cinnosti jednotlivce

a druzstva, osobni obrana, herni systémy,
sttelba, driblink. Utkani jako zaklad
diagnostiky a aplikace hernich prvki ve
hte — podle upravenych a zjednodusenych
pravidel

salova kopana: rozestaveni kolem hrace
s mic¢em; pfechod z obrany do utoku;
ptihravky po zemi vnitinim a pfimym
nartem, pfihravka hlavou; uvoliovani

s mi¢em a bez mice; stielba na branku,
vhazovani

florbal: herni ¢innosti jednotlivch

a druzstev; stielba na branku; pfihravky
a spravné zpracovani micku, ¢innost
brankéte

uplatnuje zésady bezpecnosti pii cvieni
na naradi;
umi davat dopomoc a zachranu;

Gymnastika

akrobacie: sestava (kotoul vpted, kotoul
vzad do stoje roznozného, skokem stoj
spatny, stoj na rukou do kotoulu vpted,
stoj spatny

hrazda po ramena- vymyk

roznozka ptes riizné druhy néradi

zna zékladni prvky sebeobrany.

Upoly

pady, zékladni sebeobrana, ipolové hry

Testovani télesné zdatnosti

Béh 50 m, 1000 m, skok daleky z mista,
hod medicinbalem 2kg, obratnost, sed-leh,
shyby
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4. rocnik

Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Vysledky vzdélani

Ucéivo

Zak:

uplatnuje ve svém jednani zakladni
znalosti o stavbé a funkci lidského
organismu jako celku;

popise, jak faktory zivotniho prostiedi
ovlivituji zdravi lidi;

zdivodni vyznam zdravého zZivotniho
stylu;

posoudi vliv pracovnich podminek

a povolani na své zdravi v dlouhodobé
perspektivé a vi, jak by mohl
kompenzovat jejich nezadouci diisledky;
popise vliv fyzického a psychického
zatizeni na lidsky organismus;

objasni zasady zdravé vyzivy a jeji
alternativni sméry;

uplatiiuje naucené modelové situace

k feSeni konfliktnich situaci;

objasni dusledky socialné patologickych
zavislosti na zivot jednotlivce, rodiny

a spolecnosti a vysvétli, jak aktivné
chranit své zdravi;

dovede posoudit psychické, estetické

a socialni t¢inky pohybovych ¢innosti;
charakterizuje ulohu statu a mistni
samospravy pii1 ochran¢ zdravi a Zivoti
obyvatel;

rozpozna hrozici nebezpeci a vi, jak se
doporucuje na n¢ reagovat;

diskutuje o etice v partnerskych vztazich,
o vhodnych partnerech a odpovédném
pristupu k pohlavnimu Zivotu;

kriticky hodnoti medialni obraz krasy
a komer¢ni reklamu;

Péce o zdravi

Zdravi

- zivotni prostfedi, zdravotn¢ orientovana
télesna zdatnost, aktivni zdravi, zdravy
zivotni styl, pohybovy rezim

- sestaveni vlastniho pohybového rezimu
jeho dodrzovéni

- zasady rozvoje aerobni a svalové
zdatnosti, pohyblivosti, pohybovych
dovednosti

- stravovaci navyky, rizikové chovani

- méfeni fyziologickych hodnot
a motorickych vykoni; evidence
a hodnoceni namétenych hodnot

- zdravotné vhodné a nevhodné pohybové
¢innosti; zdravotné vhodné a nevhodné
prostiedi

- hygiena a bezpecnost pii pohybovych
¢innostech rizného zaméreni, v rizném
prostiedi a riznych podminkach
(klimatickych, ekologickych atd.)

- Skodlivy vliv alkoholu, tabdku a drog na
pohybovou vykonnost a télesnou zdatnost

- sport a ekologie; sportovani v ptirode,
ochrana pfirody pfi sportovnich
¢innostech a pobytu v pfirodé

- partnerské vztahy, lidska sexualita

- medialni obraz krasy lidského t¢la,
komer¢ni reklama

Ziasady jednani v situaci osobniho ohroZeni

a za mimoradnych situaci

- osobni Zivot a zdravi ohroZzujici situace

- mimotadné udalosti (zivelni pohromy,
havarie, krizové situace)

- zékladni tkoly ochrany obyvatelstva
(varovani, evakuace)

Prvni pomoc

- zasady prvni pomoci pfi urazech, nahlych
zdravotnich pfihodach, poranéni pfi
hromadném zasazeni obyvatel, pfi stavech
bezprostiedné ohrozujicich zivot
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sestavi vlastni pohybovy rezim a dodrzuje
ho;

voli sportovni vybaveni (vystroj

a vyzbroj) podle sportovni ¢innosti, které
se vénuje a kterd odpovidé okolnim
podminkam, vystroj a vyzbroj dovede
udrzovat a oSetiovat;

dokaze zjistit troven své télesné zdatnosti
a dovede ji udrzovat, ptipadné dale
rozvijet;

rozpozna zdravotné vhodné a nevhodné
pohybové ¢innosti; zdravotne€ vhodné

a nevhodné prosttedi pro télesnou
vychovu a sport;

popise zdravotné vhodné navyky
(stravovani, pitny rezim, zpisoby
odpocinku apod.);

rozhodne, zapisuje a sleduje vykony
jednotlivei pfi riznych druzich sportt;
vyhled4 potiebné informace z oblasti;

Télesna vychova
Teoretické poznatky:

vyznam pohybu ke zdravi; prosttedky ke
zvySovani sily, rychlost a vytrvalosti,
obratnosti a pohyblivosti; technika

a taktika; zasady sportovniho tréninku
zna pojem zdravotné orientovana télesna
zdatnost, aktivni zdravi, zdravy zivotni
styl, pohybovy rezim

odborné nazvoslovi

vystroj, vyzbroj; tdrzba

hygiena a bezpecnost; vhodné obleceni —
cvicebni Ubor a obuv; zachrana

a dopomoc; zasady chovani a jednani

v rizném prostiedi; regenerace

a kompenzace; relaxace

pravidla her, zavodi a soutézi

pohybové testy, méfeni vykonli
rozhodovani

zdroje informaci

dokéze cvicit dle rytmu;

ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci
télesnych i duSevnich sil, 1 vzhledem

k pozadavkiim budouciho povolani;
uplatituje osvojené zplisoby relaxace;
uplatiiuje zésady sportovniho tréninku;
dovede o pohybovych ¢innostech
diskutovat a hodnotit je;

Pohybové dovednosti
Télesna cviceni

béhem Skolniho roku pribézné zatazovat
rozcvicky s hudbou formou aerobiku,
kondi¢ni a posilovaci cviceni vcetné
kruhového tréninku a pofadovych cviceni
jako soucast vSech tematickych celkt

zna vyznam atletickych ¢innosti pro
vSestrannou pohybovou pfipravu a rozvoj
zdatnosti; zna zakladni pravidla
atletickych soutézi a dovede rozhodnout
o umisténi v zavodg;

Atletika

behy (sprinty, vytrvalé); starty: nizké,
vysoké jejich technika, pfespolni b¢hy,
vrh kouli, skok vysoky
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5.10 Uéebni osnova predmétu

Ekonomika

obor 18-20-M/01 Informacni technologie

hodinova dotace 96 hodin za 4 roky studia
Pojeti predmétu

Obecny cil

Cilem predmétu ekonomika je vybavit zaky zakladnimi znalostmi pro ekonomické chovani
jak v profesnim, tak v osobnim Zivoté. Zaci si osvojuji poznatky potiebné pro kvalifikovany
vykon povolani a uplatnéni na trhu prace. U¢Ci se pfizpisobit zménam, které mohou nastat na
trhu prace. Jsou motivovani k tomu, aby chapali praci jako pfistup k seberealizaci. Vyrovnavaji
se situacemi, které mohou nastat v osobnim zivot€. Jsou vedeni k vyuziti dostupnych zdroji
informaci. Jsou motivovani k vytvaieni realné ptfedstavy o budoucim povoléni. Pfitom jsou
uplatiiovany vazby k ostatnim predmétim. Zaci jsou vedeni k odpovédnému piistupu k plnéni

povinnosti a respektovani pravidel.

V souladu se Standardem financ¢ni gramotnosti ziskdvaji konkrétni piedstavu o pracovnim
procesu, teoreticky 1 prakticky fesi pracovni problémy, komunikuji s lidmi. Pouzivaji a aplikuji
zakladni ekonomické pojmy. Sleduji hospodaiské informace a posuzuji jejich efektivitu.

Uveédomuji si ucel a uziteCnost vykondvané prace, véti ve své schopnosti a vazi si lidské prace.

Charakteristika uciva
Pfedmét se vyucuje ve 3. a 4. rocniku. Je rozdélen do 5 tematickych okruhti, které se

obsahové prolinaji a dopliuji.

Jedna se o tyto okruhy:

- podnikani

- finan¢ni vzdélavani

- dané

- marketing

- management
Vysledky vzdélavani v oblasti citd, postoju, preferenci a hodnot
Zaci jsou vedeni k tomu aby:

- aktivné pfistupovali k hledani riiznych feseni

- uplatiovali riizné zplisoby prace i zkuSenosti jinych lidi
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- siuvédomili ucel a uzite¢nost vykonavané prace

- sami zhodnotili, co by v préci a v osobnim Zivoté ud¢lali jinak, 1épe a kvalitnéji;
- pfijimali odpovédnost za vlastni rozhodovéni a chovani

- sivazili prace jinych lidi

- znali moznosti dalSiho vzd€lavani zejména v oboru a povolani

- ekonomicky nakladali s energiemi, odpady a vodou s ohledem na Zivotni prostiedi

rozvijeli specifické schopnosti a nadani
Strategie vyuky

Pii probirani nového uéiva je v ivodu volen frontalni zptisob vyuky. Zaci si zaznamenavaji
poznamky a diskutuji nad aktudlnimi tématy. Stézejni ¢ast vyuky spociva v analyze, syntéze,
srovnavani, usporadani a tfidéni udaji. Tabulky, grafy a schémata vyhledavaji za pomoci
digitalnich technologii, v novinach, &asopisech, uéebnicich. Zaci ¢asto pracuji v tymech
a ucastni se zakovskych projektt. V zakovském projektu ,,Moje firma* predstavi fiktivni firmu.
V zakovském projektu ,,Pfijimaci fizeni” formou hry odpovidd na otazky, které zaznivaji
v pfijimacim fizeni.

Jejich aktivita je podnécovana zadavanim samostatnych praci. Efektivné zpracovavaji
informace z vyrobni a nevyrobni sféry 1 osobniho zivota, vyuzivaji zkuSenosti své i jinych lidi.
Aplikuji matematické postupy, vyuzivaji poradenské sluzby ze svéta prace a digitalni
technologie. Kromé obvyklych vyucovacich postupil jsou do vyuky zaélenény exkurze do
vyrobnich podnikd, podnikd nevyrobni sféry - napt. pojistovny, banky, Zivnostenského tiadu,
Finanéniho ufadu, nav§téva Ufadu prace, Gétarny, Skolnich dilen apod. Ve vyuce pouZiji

autentické materidly ziskané na exkurzich.

Hodnoceni vysledkd vzdélavani
Vysledky zakt v jednotlivych predmétech hodnoti ucitelé dle Pravidel hodnoceni vysledkt
vzdélavani zakt SOSE, COP Hlubok4 nad Vltavou, ktera jsou schvalena feditelem $koly a jsou

soucasti dokumentace skoly.
Promitaji se v ném zejména tyto slozky:
- aktivni pfistup k feSeni situaci;
- udast v fizené diskusi k aktualnim tématim;
- aplikace zakladnich znalosti;
- teSeni jednoduchych ekonomickych vypocti.

Znalosti se ov&fuji Gstni a pisemnou formou.
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Klicové kompetence

Vyuka ekonomiky smétuje k tomu, aby si Zaci osvojili:

Kompetence k uceni, tj. aby dokézali:

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

vyuzivat rizné informacni zdroje;

sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cilii ucent;

uplatiiovat rizné zpisoby prace (analyza, syntéza, dedukce), vyhleddvat a zpracovavat
informace v tisku, za pomoci digitalnich technologii, v knihach a brozurach,;
poslouchat vyklad a psat si poznamky;

vyuzivat zkuSenosti lidi, pfijimat hodnoceni vysledki od jinych lidi;

zajimat se 0 moznosti dal$iho vzdélavani ve svém oboru.

Kompetenci k feseni problémii, tj. aby dokazali:

fesit pracovni 1 osobni problém;

ziskat informaci k feSeni problému a jeji varianty;

zdvodnit feSeni, ovefit spravnost postupu feseni a vysledek;

vyuzit logické mysleni, matematiku, analyzu, syntézu, srovnani;

vyuzit zkuSenosti jinych lidi a spolupracovat s nimi;

zvolit vhodny zptsob pro jednotlivé aktivity (navstéva podniku, prace s odbornym

Casopisem, vyhledavani na internetu).

Komunikativni kompetence, tj. aby dokazali:

vyjadfovat se k pracovnimu problému ustné i pisemng;

formulovat nézory, logicky usuzovat a argumentovat pifi obhajobé& zavért, ti€astnit se
diskusi;

zpracovavat odborné texty, grafy, schémata, tabulky;

zpracovat administrativni pisemnosti;

dodrzovat odbornou terminologii;

vystupovat pii jednanich v souladu se zdsadami kultury a projevu chovani;

Personalni a socialni kompetence, tj. aby byli schopni:

posoudit své moznosti a schopnosti podle pracovni orientace a zivotnich podminek;
vytvortit realny ucebni a pracovni plan;

reagovat adekvatné situaci, pfijimat radu i kritiku;

adaptovat se na ménici se pracovni podminky a pozitivné je ovliviiovat;

fesit ekonomické zalezitosti, byt financné gramotni;

vyuzivat zkusSenosti jinych lidi;
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podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich ¢innosti, pracovat v tymu;

podnécovat vlastnimi navrhy zlepSeni préce.

Obcanské kompetence, tj. aby dokazali:

fesit ukoly odpovédné€ a samostatné ve vlastnim i1 vefejném zajmu,

dodrzovat zakonitosti demokratické trzni ekonomiky;

jednat v souladu se zadsadami spole¢enského chovani;

jednat v duchu udrzitelného rozvoje;

uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a spoluzodpoveédnost pii ochrané zdravi

ostatnich.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a pracovnim aktivitdm, tj aby zaci byli pfipraveni:

uplatnit se usp&Sn¢ na trhu prace;

seznamit se se zdkladnimi aspekty pracovniho vztahu, pravy a povinnostmi
zaméestnancll 1 zaméstnavatelli 1 aspekty soukromého podnikani vcéetné klicovych
pravnich ptedpist

byt otevieni k celozivotnimu uceni

identifikovat a formulovat vlastni priority a cile

aktivné a tvorive pristupovat k vytvaieni vlastni kariéry

pfijimat osobni odpovédnost pfi rozhodovani

vyhledavat a kriticky hodnotit kariérové informace

piizpusobit se ménicim se pracovnim podminkam,;

vytvorit si piehled o uplatnéni na trhu prace;

vytvofit si redlnou piedstavu o pracovnich a platovych podminkdch a pozadavcich
zaméstnavateld;

naucit se efektivni sebeprezentaci pii jednani s potenciondlnimi zaméstnavateli
vyuzivat poradenskych sluzeb z oblasti svéta prace;

komunikovat s potencionalnimi zaméstnavateli;

pochopit podstatu a princip podnikéni;

vyhledédvat a posuzovat podnikatelské ptilezitosti v souladu s trznim prostredim.

Matematické kompetence, tj. aby byli schopni:

pouzivat zadkladni matematické tikony;

provadét realny odhad,

vyuzivat a vyhodnocovat rizné formy grafického znazornéni;

srovnavat udaje v tabulkach, grafech, diagramech a vyuzivat je pro konkrétni fesSenti;

efektivné aplikovat jednoduché matematické postupy pii feseni praktickych tukold.
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Digitalni kompetence, tj. aby dokazali:
- pouzivat prostfedky vypocetni techniky;
- vyhledavat informace pomoc médii;
- komunikovat elektronickou postou.
Odborn¢ kompetence:
Vychazi ze Standardii uplné profesni kvalifikace.
Vede zaky k tomu, aby dokdzali:
- dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi své 1 ostatnich osob vyskytujicich se na
pracovisti klientd, zakazniki, navstév)
- osvojit si zasady bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti
- rozpoznat a zabranit nebezpeci trazu

- odstranit zavady;

poskytnout prvni pomoc.
Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobku a sluzeb, tzn., aby Zaci byli pfipraveni:
- posuzovat vyznam kvality pro konkurenceschopnost a dobré jméno podniku;
- dodrzovat ptedpisy;
- dbat na kvalitu procesi, vyrobku a sluzeb.
Jednat ekonomicky v souladu se strategii udrzitelného rozvoje, tzn., aby zaci byli schopni:
- uvédomovat si vyznam, Ucel a uziteCnost prace, finan¢ni a jeji spolecenské
ohodnoceni
- posuzovat néklady, vynosy, zisk a vliv na zivotni prostiedi a socialni dopady;
- efektivné hospodafit s financnimi prosttedky, materidly, energiemi, odpady, vodou
apod. s ohledem na Zivotni prostfedi.
Mezipredmétové vztahy
V ptfedmétu ekonomika jsou zéci vedeni ke spravnému chapani evropské integrace, proto je

diilezitd mezipfedmétova vazba s pfedmétem cizi jazyk.

Dalsi mezipfedmétové vazby:

matematika — aplikace jednoduchych matematickych postupti, uziti védomosti
z finan¢ni matematiky;

- IT — spoluprace s vyucujicimi pfi projektové vyuce — tabulky, grafy;

- Cesky jazyk — dbat na dodrzovani pravidel pfi vyplilovani pisemnosti a pii Gstnich

jednanich;

obcCanska nauka — aplikace znalosti pracovniho prava;
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- chemie a ekologie — efektivni zachazeni s materidly a energiemi s ohledem na
zivotni prostiedi;

- vzdelavani pro zdravi — bezpec¢nost prace na pracovisti.
Priifezova témata
Clovék a svét prace

Cilem je vybavit zaka zédkladnimi znalostmi pro ekonomické chovani jak v profesnim tak

v osobnim zivote. Vysledkem vzdélani je vybaveni praktickymi dovednostmi a informacemi
tak, aby byl schopen efektivné reagovat na dynamicky rozvoj trhu prace a ménici se pozadavky
na pracovniky. Prostfednictvim kariérového vzdélavani si zdk osvoji znalosti a dovednosti
k fizeni své kariéry a Zivota, které vyuzije pro cilené pldnovani a odpovédné rozhodovani
o svém osobnim rozvoji, dal$im vzdélavani a seberealizaci v profesnich zdmérech. Zaroven se
nauci piijimat zmény ve své profesni kariéfe jako béznou soucast Zivota v souladu se

Standardem financ¢ni gramotnosti z roku 2017.

Obc&an v demokratické spole¢nosti

Zaci spolupracuji, vzdjemné komunikuji, jsou vedeni k toleranci. Vhodnym zptisobem
vyjadfuji a obhajuji svlij nazor.
Clovék a zivotni prosttedi

Zaci jsou vedeni k efektivnimu naklddani s materialy, energiemi a vodou s ohledem na
zivotni prostiedi. Pti exkurzich si vS§imaji okolniho prostiedi a uvédomuji si, které prvky
pozitivné ¢i negativné ovlivituji praci ¢loveka.
Clovék a digitalni svét

V ekonomickém vzdé€lavani jsou Zaci vedeni k tomu, aby vyuzivali vhodné nastroje pro
vypocty ekonomickych udaji (mzdy, RPSN aj.), pro jejich zobrazovani (trendy nabidky a
poptavky, podnikatelsky zamér, rozpocet apod.) a aby pouzivali dostupné aplikace
k ekonomickym ¢i pracovnim uceliim, napt. k daitlovym evidencnim povinnostem.

Zaci pouzivaji digitalni technologie pro vyhledani a zpracovani informaci pii zhotoveni
hospodaiskych pisemnosti pro pracovni i osobni zivot. Za pouziti komunikacnich technologii

vyhledédvaji a zpracovavaji grafy, diagramy a tabulky. Analyzuji tdaje ziskané z Internetu.
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Kurikularni ramec predmétu ekonomika

3. roénik

Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Vysledky vzdélani

Ucéivo

~

Zak:

pouziva a aplikuje zakladni ekonomické
pojmy;

stanovi cenu jako soucet naklada, zisku
a DPH;

vysvétli, jak se cena lisi podle obdobi,
zakazniki, mista a uvede priklady;
rozliSuje rizné formy podnikéni

a vysvétli jejich hlavni znaky;

vytvoii jednoduchy podnikatelsky zamér
a zakladatelsky rozpocet;

na prikladu vysvétli zdkladni povinnosti
podnikatele vii¢i statu;

posoudi vliv ceny na trzni ekonomiku;
rozlisi jednotlivé druhy ndkladt a vynost;
vypocita hospodarsky vysledek;
vypocita ¢istou mzdu;

vysvétli zdsady danové evidence;

Podnikani

- uvod do predmétu

- seznameni se zakladnimi pojmy

- trh, trzni subjekty

- nabidka, poptavka

- zboZi, cena

- podnikani podle zivnostenského zékona

- podnikani podle zakona o obchodnich
korporacich

- podnikatelsky zdmér

- zakladatelsky rozpocet

- povinnosti podnikatele

- naklady, vynosy

- zisk, ztrata

- mzda Casova a ukolova

- vypocet mzdy

- zasady danové evidence

charakterizuje penize a jejich vlastnosti;
orientuje se v platebnim styku a sméni
penize podle kurzovniho listku;
vysvétli, co jsou kreditni a debetni karty
a jejich klady a zapory

vysvétli zplisoby stanoveni trokovych
sazeb a rozdil mezi urokovou sazbou

a RPSN

vyhleda aktualni vysi tirokovych sazeb na
trhu;

uvede a vypocte priklady z praxe;
orientuje se v produktech pojistovaciho
trhu a vybere nejvyhodnéjsi pojistny
produkt s ohledem na své potieby;
vysvétli podstatu inflace a jeji disledky
na finan¢ni situaci obyvatel;

na piikladech ukaze jak zabranit
neptiznivym disledkim inflace;
charakterizuje jednotlivé druhy tvért

a jejich zajisténi,

Finanéni vzdélavani

- penize

- hotovostni a bezhotovostni platebni styk
- urokova mira, RPSN

- pojisténi, pojistné produkty

- inflace

- uvérové produkty
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4. rocnik

Hodinova dotace: 1 hodina tydné

Vysledky vzdélani

Ucéivo

Zak:

vysvétli tlohu statniho rozpoctu

v narodnim hospodarstvi;

sleduje aktualni stav statniho rozpoctu;
charakterizuje jednotlivé dan¢ a vysvétli
jejich vyznam pro stat;

¢te a vyhodnocuje graf jednotlivych dani;
provede jednoduchy vypocet dani;
vyhotovi danové pfiznani k dani z pfijmu
fyzickych osob;

provede jednoduchy vypocet zdravotniho
a socialniho pojisténi;

uvédomuje si disledky neplaceni dani;
seznami se s nejpouzivanéjSimi ucetnimi
doklady;

vyplni fakturu;

vyhotovi a zkontroluje dalsi danovy
doklad;

orientuje se v ucetni dokumentaci;

Dané

- statni rozpocet

- dan¢ a danova soustava
- Clenéni dani

- vypocet dani

- pfiznani k dani

- zdravotni pojisténi

- socidlni pojisténi

- danové a tcetni doklady

na prikladech vysvétli marketingovou
strategii;

na prikladu ukaze pouziti nastroju
marketingu v oboru;

vysvétli rozdil mezi marketingovym
vyzkumem a prizkumem;

zpracuje jednoduchy prizkum trhu;
vyhleda reklamu, kterd mé vztah k oboru
a zhodnoti jeji vliv;

na piikladu ukaze pouziti nastroji
marketingu v oboru;

Marketing

- podstata marketingu
- pruzkum trhu

- produkt, cena

- distribuce, propagace

vysvétli tfi irovné managementu;
popiSe manazerskou pyramidu;
popise zakladni zasady fizeni;
zhodnoti vyuziti motivacnich néstrojt
v oboru;

Management

- dé¢leni managementu

- funkce managementu - planovani,
organizovani, vedeni, kontrola
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5.11 Ucebni osnova predmétu

Informaéni technologie

obor 18-20-M/01 Informacni technologie
hodinova dotace 160 hodin za 4 roky studia

Pojeti predmétu

Obecny cil

Pfedmét informacni technologie pfipravuje zdky k tomu, aby byli schopni pracovat
s prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a efektivné je vyuzivali jak v pribéhu
pfipravy v jinych predmétech, tak v dalSim vzdélavani a vykonu povolani, ale i v soukromém
a obdanském Zivoté. Zaci si v ramci pfedmétu upevni predstavu o vypoéetni technice, naudi se
pracovat sbéznym zékladnim a aplikatnim programovym vybavenim, vyhledavat
a zpracovavat informace, komunikovat pomoci internetu, pracovat s dalSimi prostiedky
informac¢nich a komunikacnich technologii, jako jsou meéfici a regulacni zatizeni a vyrobni
zafizeni. Zaci jsou vedeni k tomu, aby dodrzovali zasady hygieny a bezpecnosti prace na

pracovistich vyuzivajicich informac¢ni a komunikacni technologie.

Vzdélavani v informacnich a komunikacnich technologiich Ize dale rozsitit dle aktudlnich
vzdélavacich potieb, jejichz pfi¢inou mohou byt zmény na trhu prace, popiipadé vyvoj
informacnich a komunikac¢nich technologii. Obsah vzdélavaciho predmétu je v neposledni fade
zaméifen na pripravu k piezkouSeni z jednotlivych moduli ECDL a tim padem k ziskéni

dokumenti ECDL Start a certifikatu ECDL.

Charakteristika uciva
Vyucovaci pfedmét informacni technologie je zatfazen do prvniho ro¢niku.

V ptfedmétu informacni technologie budou probirany tyto celky:

- planovani ¢innosti;

- sdileni a vyména dat

- komunikace a online vzd¢lavani;

- textové editory;

- tabulkové procesory;

- prezentace;

144



Vysledky vzdélavani v oblasti citd, postoju, preferenci a hodnot

Vzdélavani umoziiuje ziskat pozitivni zkudenost s praci v kolektivu. Zaci jsou vedeni
k tomu, aby pecovali o svou psychickou i fyzickou kondici. TéZ je podporovéana jejich
individualita a vzdé€lavaci proces jim pomaha vytvaret vlastni hodnotovy systém. Dale jsou Zaci
vedeni k tomu, aby ke viem informacim a jejich zdrojim pfistupoval kriticky. Skola vytvaii
prostiedi, ve kterém je Zzdkim umoznéno zazit uspéch, respekt k sobé samému a radost

Z poznavani svéta.

Strategie vyuky

Ve vyuce se postupuje tak, ze zaci si nejprve formou vykladu osvoji teoretické poznatky,
které jsou nezbytnym zakladem dalSiho vzdélavani. Ziskané znalosti pak vyuziji v praktické
Casti, ktera zabira nejvétsi prostor dany vyuce. Zde si zaci dobfe osvoji ovladani pocitace a jeho
vyuzivani. Cast vyuky spo¢iva v praktickych cvienich, ve kterych Zaci vytvaii zakovské prace,
které jsou prezentovany na konci jednotlivych probiranych témat. V radmci pfedmétu jsou zaci

rozdéleni do skupin tak, aby kazdy zak pracoval na pocitaci samostatné.

Hodnoceni vysledkl vzdélavani

Duraz bude kladen na:

schopnost aplikace zakladnich poznatkt a znalosti do feSeni praktickych tkolu;

hloubku porozuméni ucivu;

schopnost samostatn¢ navrhnout a odladit cely program;

schopnost zapojeni do tymové prace zaki pii ziskavani poznatkl a schopnost aplikace

ziskanych védomosti v praxi.

Postupy hodnoceni:
- ustni zkouSeni;
- feSeni praktickych tloh;
- znalostni testy;

- samostatnd tvofiva prace (feSeni samostatného ¢i skupinového projektu).

Klicové kompetence
Vyucovaci pfedmét se podili zeyména na rozvoji téchto klicovych kompetenci:
Komunikativni kompetence — vzd€lani sméfuje k tomu, aby zaci byli schopni:
- vhodné se vyjadfovat a prezentovat;
- prehledné formulovat a obhajovat své myslenky, nazory a postoje;

- diskutovat a respektovat nazory druhych.
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Kompetence k uceni — vzdélani smétuje k tomu, aby zaci méli:

pozitivni vztah k uceni a vzdélani;
schopnost ovladnout rtizné techniky uceni, trpélivost a snahu vytvofit si vhodny studijni
rezim;

moznost efektivné se ucit, pracovat a dale se vzdélavat.

Personalni a socialni kompetence — vzdélani smefuje k tomu, aby zaci dokazali:

realné posuzovat své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat dasledky svého jednani
v raznych zivotnich situacich;

adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti
amoznosti je pozitivné¢ ovliviiovat, byt pfipraven feSit své socidlni i ekonomické
zalezitosti, pfijimat a odpovédné plnit zadané ukoly a feSit nenadéalé problémy, byt
finan¢né gramotni;

prispivat k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahti a k pfedchazeni osobnim

konfliktim, nepodléhat predsudkim a stereotypiim v piistupu k druhym;

Digitalni kompetence — vzdélani smétuje k tomu, aby dokazali:

pracovat s osobnim pocitacem a dal§imi prostredky digitalnich technologii;

efektivné pracovat s informacemi ziskanych z riznych zdroji nesenych na riiznych
mediich a to s vyuzitim prostiedkii informaénich a komunikacnich technologii;
osvojovat si znalosti a rozsifovat si zkuSenosti na zaklad¢ analogii jizZ nauc¢enych nebo
probranych témat;

posoudit rozdilnou vérohodnost riznych zdroju;

vyhledavat potiebné informace zotevienych zdrojli, zejména pak s vyuzitim

celosvétove sité internet.

Odborné kompetence

Pracovat se zakladnim programovym vybavenim tak, aby zaci:

komunikovali online a sdileli data;
bezpecné prohlizeli internet
zpracovavali text;

zpracovavali tabulky;

vytvareli prezentace

Dbét na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci tak, aby Zéci:

chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovniki;

znali a dodrzovali bezpecnostni predpisy;
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byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pii nahlém

onemocnéni nebo urazu a dokézali sami poskytnout prvni pomoc.

Mezipredmétové vztahy

Na pfedmét informacni a komunikacéni technologie logicky navazuje povinny vyucovaci

predmét aplikacni software a povinné volitelny predmét bloku programovani a vyvoj databazi.

Ptredméty slouzi k osvojeni zékladni pocitacové gramotnosti, bez které se v dneSni technicky

vyspélé dobé nelze dobie a s ispéchem uplatnit.

Prirezova témata

Clovék a zivotni prosttedi

Zaci jsou vedeni tak, aby dokazali:

pochopit zasadni vyznam pftirody a zivotniho prostiedi pro clovéka;

rozumét zakladnim ekologickym zakonitostem a negativnim dopadim ptlisobeni
¢loveéka na piirodu a zivotni prostredi;

budovat sviij budouci Zivotni styl v intencich udrzitelného rozvoje a ekologicky
pfijatelnych hledisek;

pochopit vlastni odpovédnost za své jedndni a snazili se aktivné podilet na feSeni
enviromentalnich problémd;

jednat hospodarné i ekologicky v obéanském Zzivoté.

Obc&an v demokratické spole¢nosti

Z4ci jsou vedeni tak, aby dokézali:

pracovat ve skupin€ vice osob a dokazali s nimi jednat a posoudit jejich ndzory, pfijmout
je anebo hledat kompromisni feSen;

obhdjit a prosadit své nazory kultivovanou formou;

byt schopni odolavat myslenkové manipulaci;

angazovat se nejen pro vlastni prospéch, ale 1 pro vefejné z4jmy a ve prospech lidi
v jinych zemich a na jinych kontinentech;

rozvijet komunika¢ni metody.

Clovék a svét prace

Z4ci jsou vedeni tak, aby dokézali:

identifikovat a formulovat vlastni priority;
mit vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho usudku;
ziskavat, vyhledavat, vyhodnocovat a vyuzivat informace;

odpovédné se rozhodovat na zaklad¢ vyhodnoceni ziskanych informaci,
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- verbaln¢ komunikovat pti diillezitych jednanich;
- byt schopni odolavat myslenkové manipulaci;
- pisemné¢ se vyjadiovat pii Gfedni korespondenci.
Clovék a digitalni svét
Informatické vzdélavani vede zaky k hlubSimu porozumeéni principtim, na kterych pracuji
digitalni technologie, a k rozvoji informatického mysleni zékd, které uplatni pfi feSeni

1 neinformatickych problémi.

Z4ci jsou vedeni tak, aby dokézali:
- pouzivat zakladni a aplikacni vybaveni digitalnich zatizeni nejen pro ucely uplatnéni
v praxi, ale i ve vlastnim vzdélavani a osobnim Zivot¢;
- umét pracovat s informacemi a komunikacnimi prostredky;

- vyuzivat prosttedkii digitalnich technologii pro potteby dal§iho vzdélavani.
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Kurikularni ramec predmétu informacni technologie

1. rocnik

Hodinova dotace: 5 hodiny tydné

Vysledky vzdélani

Uéivo

Zak:

- vybere, nainstaluje, nakonfiguruje
a zaktualizuje software podle pozadavka
a potieb;

- efektivné a bezpe¢né vyuziva vhodny
aplikacni software, voli a pouziva
odpovidajici aplikace podle stanovené¢ho

Vybér a instalace softwaru

- druhy SW, shareware, freeware

- autorskd prava

- aplikac¢ni software a jeho vyuziti pro
odborné ¢innosti

cile;
- pouziva pokrocilé funkce pldnovaciho Software pro planovani organizacnich
softwaru; ¢innosti

- rozliSuje v moznostech vybéru
planovaciho softwaru;

- programy pro planovani ¢innosti
- planovani osobni ¢innosti

- ovlada praci s on-line kancelarskymi
programy, nastavuje sdileni souborti
a slozek;

- vyuziva propojeni jednotlivych
komponent aplika¢niho softwaru pfi
feSeni komplexnich tloh;

- vyuziva ndstroje pro kooperaci v tymu
a verzovani;

- prevede datové soubory do jinych
formatt s ohledem na nasledné pouziti;

- importuje a exportuje data v aplika¢nim
softwaru;

- pracuje s béznymi typy soubort (napf.
PDF, ODF, XML);

- vysvétli pojem komprese dat a umi je
pouZzit;

Sdileni informaci a vyména dat
- cloud computing

- planovani ¢innosti tymu

- nastroje pro kooperaci v tymu
- propojeni a sdileni dat

- import a export dat

- prevody a komprese dat

- nakonfiguruje komunikac¢ni software
podle pozadavku a potieb;

- nastavi Gty pro komunikaci;

- pouziva filtrovani a organizovani zprav;

- archivuje a obnovuje data;

- nastavi komunikaéni software;

- pouziva bezpecné zasady elektronické
komunikace;

- rozpoznd zpravy se zavadnym obsahem
(SPAM, hoax, Scam, phishing);

Komunika¢ni software

- nastaveni e-mailového klienta

- nastaveni uctu elektronické posty
- préce se zpravami

- archivace a obnova zprav

- bezpecnost prace na Internetu

- nakonfiguruje webového klienta podle
pozadavki a potieb;

- popiSe a vyuziva instalaci certifikati;

- zabezpeci webovy prohlizec;

Webovy klient

- nastaveni webového klienta

- certifikaty

- zabezpeceni webového klienta
- bezpecnost prace na Internetu
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nadefinuje pravidla pro bezpecnou praci
na internetu;

nastavi vlastnosti tisku;

nastavi proxy server pro webovy provoz;

- proxy server

vytvoii strukturovany dokument s
pouzitim pokrocilejsich funkci pro
zpracovani textu;

vytvoii Sablonu;

zorganizuje dokument (napf. indexovani,
znacky, ktizové odkazy);

zautomatizuje zpracovani textu;

pouziva hromadné zpracovani textovych
dokumentu;

vytvoii a zedituje makro;

prevede datové soubory do jinych
formatt s ohledem na nasledné pouziti;
importuje a exportuje data v aplikacnim
software;

Software pro zpracovani textu
- strukturovany dokument

- Sablony

- indexace

- znacky

- ktizové odkazy

- hromadna korespondence

- makroptikazy

- import dat a export dat

- pfevody a sdileni dat

zpracovava data pomoci tabulkového
procesoru nebo matematického softwaru;
vytvoti Sablonu, graf;

zorganizuje data (napf. propojeni dat,
propojeni s externimi aplikacemi,
pokrocilé tiidéni a filtrovani, seskupovani
dat);

automatizuje zpracovani dat;

Software pro zpracovani strukturovanych

dat

- zpracovani dat v tabulkach

- funkce pro zpracovani dat

- databazové funkce

- Sablony

- grafy

- automatizace zpracovani dat
- pfevod a sdileni dat

- import a export dat

vytvoti prezentaci pomoci odpovidajiciho
softwaru;

vytvoii Sablonu;

pouzije multimedidlni objekty;

pracuje s ovladacimi prvky;

nastavi parametry béhu prezentace (napf.
Casovani, ovladani);

Prezenta¢ni software

- programy pro tvorbu prezentace

- Sablony

- objekty

- ovladaci prvky

- parametry prezentace
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5.12 Uéebni osnova predmétu

Hardware

obor 18-20-M/01 Informacni technologie

hodinova dotace 192 hodina za 4 roky studia
Pojeti predmétu

Obecny cil
Cilem obsahového okruhu je seznamit zaky s architekturou pocitace, s principy fungovani
jednotlivych komponent poéitade a jejich vzajemnym propojenim. Zaci se nauéi navrhovat
osobni pocita¢e s ohledem k pozadovanému tucelu jejich pouziti, budou schopni pfipojit
periferni zafizeni k pocitaci, udrZzovat je v provozuschopném stavu, dopliiovat spotiebni
material, provadét servis zafizeni a drobné opravy. Zéci se naué¢i diagnostikovat hardwarové
komponenty a zafizeni. Zaci vyberou a pouziji vhodn4 sitova zafizeni pro poéitadovou sit’. Zaci
jsou vedeni k dodrzovani zasad bezpec€nosti a ochrany zdravi pfi praci.
Charakteristika uciva

Vyucovaci predmét hardware je povinny vyucovaci piedmét, ktery se vyucuje
v 1.a 2. rocniku oboru, je soucasti odborného vzdélavani zdka a piispiva k hlubSimu
a podrobnéjsimu poznani soucasti pocitace a jeho perifernich zatizeni. Obsah uciva predmétu

hardware odpovida uéivu obsazenému v RVP a je v souladu s profilem absolventa SVP.

Vysledky vzdélavani v oblasti citd, postoju, preferenci a hodnot
Vyuka hardware sméiuje k tomu, aby Zaci ziskali davéru ve vlastni schopnosti, nasli
vhodnou miru sebevédomi a zodpovédnosti, posilili vlastnosti jako napf. piesnost,

komunikativnost, preciznost a dislednost.

Strategie vyuky
Vyuka piredmétu je rozdélena na spolecnou teoretickou ¢ast a na prakticka cviCeni ve

skupinach.

Pouzité metody prace
- vyklad spojeny s nazornym vyucovanim pomoci didaktickych pomucek;
- samostatné vyhledavani informaci z riznych informacnich zdroji;
- tymova prace zak;
- samostudium a domaci ukoly;

- problémové vyucovani;
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praktické cviceni.

Hodnoceni vysledkl vzdélavani

Kritéria hodnoceni odpovidaji Pravidlim hodnoceni vysledkt vzdélavani zakat SOSE, COP

Hluboka nad Vltavou. V celkovém hodnoceni se promitaji také hodnoceni aktivniho ptistupu

zéka kuceni béhem vyuky, hodnoceni jeho domadci pfipravy na vyuku, hodnoceni zaki

navzajem a také jeho vlastni hodnoceni.

Klicové kompetence

Vyuka hardware sméiuje k tomu, aby si zaci osvojili:

Kompetence k uceni, tj. aby zaci dokazali:

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

ovladat rtizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky;
uplatiovat rizné zplisoby prace s textem, umét efektivné vyhledavat a zpracovavat
informace;

s porozuménim poslouchat mluvené projevy, pofizovat si poznamkys;

vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, véetné zkusenosti svych i jinych lidi;
sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cili svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledka svého uceni od jinych lidi;

znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence komunikativni, tj. aby Zaci dokézali:

vyjadfovat se pfiméfené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
1 psanych a vhodné¢ se prezentovat;

formulovat své mySlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné
a jazykové spravng;

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;

zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty 1 souvislé texty na bézna
1 odborna témata;

dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;

zaznamenavat pisemné podstatné mysSlenky a udaje z text a projevi jinych lidi
(ptednaések, diskusi apod.);

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani;
dosédhnout jazykové zptisobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni podle potieb
a charakteru piislusné odborné kvalifikace (napt. porozumét bézné odborné

terminologii a pracovnim pokyniim v pisemné i Gstni form¢);

152



chapat vyhody znalosti cizich jazykl pro zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani k

prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celozivotnim uceni.

Kompetence k feSeni problémt, tj. aby zaci dokazali:

porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace pottebné k feseni
problému, navrhnout zptisob feSeni, popt. varianty feSeni, a zdlivodnit jej, vyhodnotit a
oveftit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

uplatiiovat pfi feSeni problémul rizné metody mysleni a myslenkové operace; volit
prostiedky a zpisoby (pomticky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive;

spolupracovat pii feSeni problémd s jinymi lidmi (tymové feseni).

Kompetence persondlni a socidlni, tj. aby zaci dokazali:

posuzovat redlné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani
a chovani v raznych situacich;

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni
orientace a zivotnich podminek;

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpisobu jednani ze strany jinych
lidi, pfijimat radu 1 kritiku;

ovetovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nézory, postoje a jednani jinych lidi;
mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o svij fyzicky i duSevni rozvoj, byt si
védomi dusledkil nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti;

adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti
a moznosti je pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni fesit své socialni i ekonomické
zalezitosti, byt finanéné gramotni;

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti;
piijimat a odpovédné¢ plnit svéiené ukoly;

podnécovat praci tymu vlastnimi nédvrhy na zlepSeni prace a feSeni ukold, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych;

prispivat k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahti a k ptfedchazeni osobnim

konfliktlim, nepodléhat ptedsudkiim a stereotyptim v ptistupu k druhym.

Digitalni kompetence, tj. aby Zaci dokazali:

pracovat s osobnim pocitatem a dalSimi prostfedky informacnich a komunika¢nich

technologif;
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- ziskdvat informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité
Internet;

- pracovat s informacemi z riznych zdrojii nesenymi na rtiznych médiich (tiSténych,
elektronickych, audiovizudlnich), a to 1 s vyuzitim prostfedki informacnich
a komunikacnich technologii;

- uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rtiznych informacnich zdrojt

a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialn¢ gramotni.

Odborné kompetence
Vyuka hardware sméiuje k tomu, aby si zaci osvojili:
Navrhovat, sestavovat a udrzovat hardware, tj. aby Zaci dokazali:
- volit vyvazend hardwarova feSeni s ohledem na jejich predpokladané pouziti;
- osvojit si zasady sestavovani a ozivovani pocitacovych sestav vcetné perifernich
zafizeni;
- identifikovat a odstranovat zdvady vypocetni techniky.
Navrhovat a realizovat pocitacové site, tj. aby zaci dokazali:
- navrhovat a realizovat pocitacové sit¢ s ohledem na jejich bezpecnost a predpokladané
vyuziti;
- spravné konfigurovat sitové prvky.
Mezipredmétové vztahy
Pfedmét hardware =z hlediska mezipfedmétovych vztahi koresponduje nejvice se
vzdélavanim v informatice, fyzikalnim, ekologickym, matematickym, v anglickém jazyce

a vzdélavanim pro zdravi.

Prafezova témata
Clovék v demokratické spole&nosti
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby dokazali:
- rozvijet své komunikacni metody;
- prosadit a obhdjit své ndzory kultivovanou formou;

- pracovat a spolupracovat v tymu vice osob.
Clovék a svét prace
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby se dokézali:

- orientovat v hospodaiské struktuie regionu s piihlédnutim k ziskanému odbornému

vzdelani a moznosti uplatnéni se na trhu prace.
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Clovék a zivotni prosttedi
Zaci jsou vedeni k tomu, aby dokéazali:
- jednat hospodarné i ekologicky v ob¢anském Zivot¢;
- rozvijet ziskané poznatky a pfijimat odpovédnost za vlastni rozhodnuti;

- zorientovat se v ptilivu informaci a kriticky je zhodnotit.
Clovék a digitalni svét
Informatické vzdélavani vede zaky k hlubSimu porozuméni principlim, na kterych pracuji

digitalni technologie, a k rozvoji informatického mysleni zaki, které uplatni pfi feSeni

1 neinformatickych problémti.

Zaci jsou vedeni k tomu, aby dokézali:
- prezentovat své poznatky a vysledky na vetejnosti a diskutovat o nich;

- zpracovavat informace ziskané z Internetu.

155



156



Kurikularni ramec predmétu hardware

1. rocnik

Hodinova dotace: 3 hodiny tydné

Vysledky vzdélani

Uéivo

Zak:

vysvétli zakladni tkoly a povinnosti
organizace pii zajiStovani BOZP;
zdtvodni ulohu statniho odborné¢ho
dozoru nad bezpecnosti prace;

dodrzuje ustanoveni tykajici se
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci

a pozarni prevence;

definuje zakladni bezpecnostni
pozadavky pfi praci se stroji a zatizenimi
na pracovisti a dba na jejich dodrzovani;
pfi obsluze, bézné drzb¢ a €isténi strojl
a zafizeni postupuje v souladu s predpisy
a pracovnimi postupy;

vyjmenuje ptiklady bezpecnostnich rizik,
event. nejcastéjsi pticiny Urazi a jejich
prevenci;

poskytne prvni pomoc pii Grazu

na pracovisti,

popise povinnosti pracovnika i
zaméstnavatele v piipad¢ pracovniho
urazu;

Bezpecnost a ochrana zdravi pri praci,
hygiena prace, poZarni prevence.

fizeni bezpecnosti prace v podminkach
organizace a na pracovisti
pracovnépravni problematika BOZP
bezpecnost technickych zatizeni
protipozarni prevence na pracovisti
hygienické normy pro praci s pocitatem

rozpozna zakladni komponenty pocitace
a jejich vlastnosti;

porovna komponenty pocitace nebo
pocitac podle jeho parametr(;

Zakladni ¢asti pocitace

parametry, charakteristika pouziti
jednotlivych casti pocitace

skiin pocitace

napajeci zdroj

zakladni deska

procesor

operacni pamét’

grafické rozhrani

zaznamova zafizeni a média (HDD, SSD,
SSHD, DVD, CACHE)
komunikac¢ni rozhrani

chlazeni pocitace

rozpozna zékladni periferni zatizeni
pocitace a jejich vlastnosti;

porovna periferni zafizeni podle jejich
parametri;

Pocitacové periferie

vstupni a vystupni periferni zafizeni,
jejich rozdéleni, parametry,
charakteristika pouziti, komunikacni
rozhrani

klavesnice a polohovaci zafizeni
monitor

tiskdrna

digitalizacni zafizeni
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- multimedialni a herni zafizeni

- zalohovaci zafizeni

- ostatni zafizeni pocCitace

- propojovaci kabelaz

- telekomunikac¢ni a bezdratova
komunikacni technika

- porovna jednotlivé zplisoby propojeni
pocitact, charakterizuje pocitacové sit¢ a
internet;

- vysvétli, pomoci ¢eho a jak je
komunikace mezi jednotlivymi zafizenimi
v siti zajiSténa;

- rozumi fungovani siti natolik, aby je mohl
bezpecné a efektivné pouzivat;

- identifikuje a klasifikuje sitové prvky;

- posoudi vhodnost pouziti sitovych prvki;

Sité, aktivni a pasivni sitové prvky

- typy pocitacovych siti

- typy propojeni

- topologie pocitacovych siti

- aktivni prvky pocitacovych siti

- protokoly

- DNS

- cloud computing

- switch, router, sitova karta, ptistupovy
bod, modem

2. ro¢énik

Hodinova dotace: 3 hodiny tydné

Vysledky vzdélani

Uéivo

Z4k:

- zdivodni a navrhne zakladni prostfedky
pro ochranu zatizeni a dat;

- uvede zakladni postupy k ochrané¢
zivotniho prosttedi na pracovisti;

Bezpecnost dat a ochrana zarizeni

- ochrana zafizeni pfed negativnimi G¢inky
ESD a EMI

- postupy pro ochranu zatizeni a dat

- postupy k ochran¢ Zivotniho prostiedi

- uvede princip ¢innosti a charakteristiku
pouziti jednotlivych zdkladnich casti
pocitace;

- uvede specifika hardware pienosnych
pocitaci;

- nastavi zakladni parametry hardware
stolniho nebo pienosného pocitace;

- navrhne pocitac podle pozadovanych
parametru;

- provede diagnostiku;

Zakladni ¢asti pocitace

- princip Cinnosti jednotlivych casti
pocitace

- zékladni deska

- procesor

- operacni pamét

- grafické rozhrani

- pevny disk, SSD, SSHD, CACHE

- zdznamové mechaniky a zdznamova
média

- komunikaéni rozhrani

- specifika pienosnych pocitact
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uvede princip ¢innosti a charakteristiku
pouziti jednotlivych perifernich zatizeni
pocitace;

vybere, pfipoji, nainstaluje periferni
zatizeni vhodnych parametri;

zajisti provoz a odstrani drobné zavady
perifernich zafizeni;

pojmenuje rizika HW zatizeni;

Pocitacové periferie

- princip ¢innosti vstupnich a vystupnich
perifernich zatizeni

- klavesnice

- polohovaci zatizeni

- monitor

- tiskarna

- skener

- komunikaéni zatizeni

- ostatni periferni zafizeni pocitace

uvede a zdivodni zékladni postupy
preventivni udrzby pocitacu a periferii;
uvede zasady diagnostiky a odstranéni
zévad pocitace a zakladnich periferii;

Preventivni udrzba zarizeni

- preventivni udrzba pocitace
- preventivni udrzba tiskarny
- postupy odstraiiovani zavad

popise princip ¢innosti a charakteristiku
pouziti jednotlivych zafizeni pocitatoveé
Site;

uvede zékladni sitové technologie

a standardy;

navrhne lokalni sit’ vhodnych parametra;
uvede zakladni postupy diagnostiky
pocitacove site;

uvede zakladni postupy pro odstranovani
zévad zafizeni v pocCitaCové siti;

Aktivni a pasivni sit’ové prvky

- princip ¢innosti, diagnostika a opravy
aktivnich a pasivnich sitovych prvki

- switch

- router

- sitova karta

- modem

- wifi

- optika

vysvétli principy ¢innosti HW prosttedkli
pro nastaveni kybernetické bezpecnosti;
uvede piiklady pouziti.

Technické prostiedKky pro nastaveni
kybernetické bezpecnosti

navrhne a sestavi poc¢ita¢ vhodnych
parametru;

diagnostikuje a opravi drobné zavady na
pocitaci;

zajisti provoz a odstrani drobné zavady
perifernich zafizeni;

posoudi vhodnost pouziti sitovych prvki
a prostiedki pro kybernetickou
bezpecnost;

diagnostikuje zdvady v hardware pocitace
a perifernich zatizenti;

opravi drobné zavady v hardware
pocitace a perifernich zafizeni;

pfipoji a nastavi sdileni externiho zatizeni
do pocitacoveé sit¢;

provede udrzbu pocitace a jeho
perifernich zafizeni.

Prakticka cviceni

- zapojeni zakladnich ¢asti pocitace

- pfipojeni vstupnich periferni zatizeni

- pfipojeni vystupnich periferni zatizeni

- diagnostika zavad pocitace a perifernich
zafizeni

- sdileni HW v lokalni pocitacové siti

- nastaveni prostfedkl pro kybernetickou
bezpecnost

- udrzba pocitace a perifernich zatizeni
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5.13 Uéebni osnova predmétu
PocéitaCova grafika a animace

obor 18-20-M/01 Informacni technologie
hodinové dotace 192 hodin za 4 roky studia

Pojeti predmétu

Obecny cil
Cilem pfedmétu pocitacova grafika a animace je seznamit zaky s profesionalnimi programy
pro praci s bitmapovymi obrazky a vektorovymi dokumenty, pro tvorbu 3D grafiky a jejich

ovladanim. Zaci se nauéi orientovat v 3D prostoru, vytvatet 3D objekty a jednoduché animace.

Charakteristika uciva

Predmét pocitacova grafika a animace patii mezi povinné pfedméty. Je zatazen do prvniho,
druhého a tretiho ro¢niku s dvouhodinovou dotaci v kazdém z nich. Navazuje na pfedmét
informacni a komunika¢ni technologie a prohlubuje zZakim znalosti bitmapové a vektorové
grafiky.

Obsah uciva je rozloZen do n¢kolika €asti, z nichZ prvni se vénuje opakovani a prohloubeni
zakladnich znalosti o bitmapové a vektorové grafice. V dalSich ¢astech se zaci seznami se
zéklady 3D grafiky a programy potfebnymi pro praci s ni. Dale se nauc¢i modelovat 3D objekty,
pracovat s materialy, osvétlit modelovanou scénu a animovat objekty. Své znalosti budou

rozvijet pfi praci na zadanych nebo vlastnich projektech.

Vysledky vzdélavani v oblasti citu, postojt, preferenci a hodnot
Vyuka pocitacové grafiky smétfuje k tomu, aby Zaci:
- ziskali davéru ve vlastni schopnosti;
- vazili si préce jinych lidi a uznavali autorska prava;
- byli schopni kriticky se divat na vysledky své vlastni prace;
- posilili vlastnosti jako napft. kreativitu, presnost, houzevnatost, trpélivost apod.;

- citili potfebu dal$iho vzdé€lavani v oblasti pocitacové grafiky.

Strategie vyuky
Pfi vyuce je vétSinou vyuzivana metoda vykladu s ukdzkami. Probirané uc¢ivo Zaci zaroven
prakticky procvicuji na pocitacich. Z dalSich metod je vyuzivana metoda skupinové prace zak,

uceni se z textu, uceni se ze zkuSenosti, samostudium a domaci tkoly. Aktivita zakl je
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podnécovana zaddvanim samostatnych praci, vyhledavdnim informaci na internetu nebo

projektovym vyucovanim.

Hodnoceni vysledkd vzdélavani

Kritéria hodnoceni odpovidaji Pravidlim hodnoceni vysledki vzdélavani zaka SOSE, COP
Hluboka nad Vltavou. Pti hodnoceni se klade diiraz na hloubku porozuméni ucivu a schopnost
aplikovat poznatky v praxi. Jednotliva hodnoceni se provadéji klasifikacnimi stupni 1 — 5. Do
celkového hodnoceni se promitne vice faktor — Ustni zkouSeni, kratké testy, hodnoceni
aktivniho pfistupu zaka béhem vyuky, hodnoceni jeho doméci piipravy na vyuku a predevsim
hodnoceni prace na zadanych projektech.
Klicové kompetence
Vyuka pocitacové grafiky smétuje k tomu, aby si zaci osvojili:

Kompetence k uceni, tj. aby dokazali

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

- vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje;

- umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace;

- vyuzivat ke svému uceni svych ptedchozich zkusSenosti 1 zkusenosti jinych lidi;

- znat moznosti svého dalSiho vzd€lavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence k feSeni problémil, tj. aby dokazali:
- porozumét zadani tkolu;
- ziskat informace potiebné k feSeni problému;
- vyhledavat nové informace potfebné pro feseni problému;
- vybrat optimalni postup feSeni a provést jej;
- vyhodnotit a ovéfit spravnost zvolené¢ho postupu;
- volit prostiedky a zptisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZzivat zkuSenosti
a jiz dfive nabytych védomosti;
- spolupracovat pii feSeni problému s ostatnimi lidmi.
Komunikativni kompetence, tj. aby dokdzali:
- vyjadiovat se pfimétfené ucelu jednani v projevech mluvenych i psanych a vhodné se
prezentovat;

- Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni, tj. aby dokézali:

- mit odpoveédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i1 vzdélavani,
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- uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni a byt piipraveni pfizptisobovat se ménicim
se pracovnim podminkam;

- cilevédomée a zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze.

Digitalni kompetence, tj. aby dokazali:

- pracovat s osobnim pocitaem a dalS§imi prostfedky informacnich a komunikacnich
technologif;

- pracovat se specializovanym grafickym programovym vybavenim;

- ucit se pouzivat nové aplikace;

- ziskdvat informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité
Internet;

- pracovat s informacemi z riznych zdrojii nesenymi na rtiznych médiich (tiSténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to s vyuzitim prostfedkii informac¢nich
a komunikacnich technologii;

- uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rtiznych informacnich zdrojt

a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim.

Odborné kompetence

Pracovat s aplika¢nim programovym vybavenim, tj. aby Zaci:
- volili vhodné programové vybaveni s ohledem na jeho nasazeni v pocitacové grafice;
- instalovali, konfigurovali a spravovali potfebné aplikacni programové vybaveni;

- pouzivali aplikacni programové vybaveni, zejména grafické aplikace.

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pii praci, tj. aby zaci:
- chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovnikli
(1 dalsich osob vyskytujicich se na pracovistich, napf. klientl, zdkazniki, navstévniki);
- znali a dodrzovali zakladni pravni piedpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pii
praci a pozarni prevence;
- osvojili si zasady a navyky ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi
jednotkami (monitory, displeji apod.), rozpoznali moznost nebezpe¢i urazu nebo

ohroZeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni zdvad a moznych rizik.

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace nebo sluzeb, tj. aby zéci:
- chapali kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku;
- dodrzovali stanovené normy (standardy) a pfedpisy zavedené na pracovisti,
- dbali na zabezpeCovani parametri (standarda) kvality sluzeb, zohlediiovali pozadavky

klienta (zakaznika).
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Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje, tj. aby Zaci:
- znali vyznam, ucel a uziteCnost vykonavané prace, jeji financni, popt. spolecenské
ohodnoceni;
- zvazovali pii planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v bézném
zivote¢) mozné nadklady, vynosy a zisk, vliv na zivotni prostiedi, socialni dopady;

- efektivné hospodatili s finan¢nimi prostredky.

Mezipredmétové vztahy

Pti vyuce pocitacové grafiky jsou zéaci vedeni k uplatiovani mezipfedmétovych vztaht.
Ostatni odborné predméty sice nejsou piimo zavislé na vyuce pocitacové grafiky, piesto zaci
nabyté znalosti uplatni i v ostatnich pfedmétech, pfedevsim v pfedmeétech aplikacni software

a programovani pro pokrocilé.

Prarezova témata
Clovék v demokratické spole&nosti
Vyuka pocitacové grafiky posiluje sebevédomi, sebeodpovédnost, uci zaky pfijimat

kompromisy, kritiku od jinych lidi a kriticky hodnotit svou vlastni praci.

Clovék a zivotni prosttedi
Vyuka pocitacové grafiky vede zaky k tomu, aby dodrzovali efektivni provoz a vyuzivali

pocitac jako nastroj s ohledem na zivotni prostiedi.

Clovék a svét prace

Vyuka pocitatoveé grafiky vede k posileni duvéry ve vlastni schopnosti, posiluje vlastnosti
jako dutslednost, pfesnost, odpovédnost, pracovni mordlka. Vyuka také vede zaky
k vyhleddvani a posuzovéani informaci o profesnich pfilezitostech. Déle je vede k zajmu

o celozivotni vzdélavani.
Clovék a digitalni svét

Informatické vzdélavani vede zaky k hlubSimu porozumeéni principtim, na kterych pracuji
digitalni technologie, a k rozvoji informatického mysleni zakd, které uplatni pfi feSeni
1 neinformatickych problémi.

Vyuka pocitacové grafiky vede zaky k pouzivani prostfedkti informacnich a komunikacnich

technologii a efektivni préaci s nimi.
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Kurikularni ramec predmeétu pocitacova grafika a animace

1. rocnik

Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Vysledky vzdélani

Ucéivo

Zak:

nakonfiguruje e-mailového klienta podle
pozadavkl a potieb;

nastavi ucty pro komunikaci

s poStovnimi servery;

nastavi filtrovani a organizovani zprav;
archivuje a obnovuje data;

zabezpeci webovy prohlizec;

definuje pravidla pro bezpecnou préci;

E-mail a pohyb na webu - opakovani
- nastaveni e-mailového klienta

- nastaveni uctu elektronické posty

- prace se zpravami

- archivace a obnova zprav

- nastaveni webového klienta

- bezpecnost prace na Internetu

vyjmenuje a pouziva vhodné programové
vybaveni, vyuzitelné v oboru;

vybird vhodny software pro feseni
béznych konkrétnich ukolu;

zna zakladni typy grafickych formatu,
hlavni datové formaty a jejich pouZiti
(PSD, JPEG, TIFF, GIF, Al EPS...);
voli odpovidajici programové vybaveni
pro praci s nimi;

rozumi barevnym rezimim (RGB,
CMYK...), dokaze je nastavit, zménit,
vhodné zvolit podle potieby a zadani;
definuje grafiku — vektorova x rastrova;
dokdze komprimovat data;

Uvod do po&itatové grafiky

- druhy grafickych programt

- grafické programy a jejich charakteristika

- moznosti grafickych programt

- pracovni a vystupové formaty

- velikost a komprese souborii

- moznosti ukladani a exportu soubort

- barevné rezimy v prostfedi pocitacové
grafiky

aplikuje postupy v grafickych
programech;

provede findlni zpracovani soubortii

a archivaci;

vyuziva sit’ pro ptenos dat;

provede potifebné nastaveni programu;
pracuje s editaCnimi okny;

pouziva palety;

davkové€ ptejmenuje, piesune, tridi
grafické soubory podle formatu, data...;
piifazuje identifikacni visacky a oznaceni
kvality nebo vyznamu;

dokaze najit, spustit, organizovat, ovladat
a vytvaret jednoduchou pocitacovou
vektorovou a rastrovou grafiku;
procvicuje, plni jednoduché zadéani
(vizitka, letdk, nadpis, logo...);

Ziaklady prace s hlavnimi profesionalnimi

programy pro tvorbu grafiky
ttidéni, hromadné piejmenovani, kontrola
a archivace soubori

- tvorba a editace vektorové grafiky

- tvorba a editace rastrové (bitmapové
grafiky)

tvorba a Uprava bitmapové grafiky;
digitalni fotografie — jednoduché upravy,
retuSe, kolaze a montaze.

Zaklady prace s digitalni fotografii
v prostiedi bitmapového editoru
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2. rocnik

Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Vysledky vzdélani

Ucéivo

Zak:

pracuje se specializovanymi grafickymi
programy;

vytvoii jednoduché grafické navrhy;
upravi rastrovou a vektorovou grafiku;
uvede grafické formaty, jejich vlastnosti
a pouziti,

Opakovani a rozvinuti prace s grafikou
na PC

Bézierovy kiivky

prace s vrstvami a maskami
profesionalni vektorizace bitmapy
prenosy dat, zaklady prace v SW
nastrojich

pracuje s ilustraci, ovlada zékladni
postupy grafické tpravy tiskovin

a vyuziva je pfi vytvarném feseni
konkrétnich ukolu;

vyuziva vsechny dostupné zdroje
informaci;

analyzuje zasady grafického designu;
organizuje svou praci z hlediska
navaznosti pracovnich postupti

a dodrzeni stanovenych termin;
realizuje jednoduché a stfedné narocné
grafické feSeni propagacnich prostredkt
ovlada jednoduché postupy stylizace

a abstrakce;

vyuziva je pfi feSeni navrht grafické
znacky, logotypu, piktogramu apod.;

Vektorova grafika

vektorova grafika a jeji charakteristika,
pracovni a vystupové formaty, komprese,
archivace

programovy zaklad pro vektorovou
grafiku

zékladni pracovni postupy

prace s objekty a s textem

zékladni prace s textem, uprava textu
jednoducha sazba

finalni zpracovani souboru, export
(digitalni a tiskovy vystup)

dalsi aplikacni programové vybaveni
jednoduché grafické ukoly od navrhu po
realizaci

jednotny firemni vizudlni styl

definuje vyznam pisma;

charakterizuje pismo;

uvede pficiny vzniku pisma;

definuje termin typografie;

uvede pficiny vzniku typografickych
pravidel,

rozliSuje podle charakteristickych znakt
zakladni druhy typografického pisma;

Typografie — uvod

zékladni terminologie

vyznam pisma

pismo a jeho charakteristika
klasifikace zdkladnich druhd pisma
zékladni prvky a charakteristické znaky

Kompozicni cviceni

psani a kresba pismového znaku
zéasady rozpalu a prokladu
pismo jako soucast kompozice
pismo jako vyrazovy prostiedek
pismové kompozice z pisma

uvede zakladni typografické zasady

a pravidla;

vhodné voli druh pisma;

fesi vytvarné kvalitné plakatovou
kompozici;

navrhuje originalni typograficka feseni;
dokaze aplikovat typograficka pravidla
v realném ukolu;

Typograficka pravidla

typograficka pravidla — smysl, pouZziti,
nezbytnost uplatnéni v kazdodenni praxi
typograficky plakat na rizné téma

s vyuzitim aktudlniho spolecenského déni
(politické, socidlni, kulturni...)
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- zavérecna prace — praktické uplatnéni
nabitych znalosti a schopnosti

Typograficky velkoformatovy plakat

3. roénik

Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Vysledky vzdélani Ucivo
Z4k: Software pro profesionalni sazbu a upravu
- pracuje se specializovanymi grafickymi vicestrankovych dokumenti prakticky
programy; - vicestrankové dokumenty
- vytvori grafické navrhy vicestrankovych | - okraje
tiskovin; - zrcadlo sazby

- chape odborné pojmy a dokaze pomoci
hlavnich SW néstroji programu
aplikovat korektury, opravy a zmény
obsahu i formy publikace na zdkladé
piipominek autora, nakladatele nebo
vedeni firmy;

- generovani obsahu
- strankovani

- predlohy stran

- rejstiiky

- ovlada typograficka pravidla v sazbg;

- popiSe a demonstruje zdkladni pravidla
sazeni textu a nalezitosti techniky sazeni,

- uvede specifické znaky typografické
upravy jednotlivych druhti propagacnich
prostiedkil ve vztahu k ptisluSnému
médiu;

- zpracuje sazbu, provede korektury;

- popiSe specifika sazby a zpracovani
publikaci, ¢asopisil a novin;

- objasni zékladni postupy redakéniho
zpracovani tiskovin a ndvaznost na dalsi
zpracovani;

Sazba dokumentu
- zaklady sazby
- typograficka pravidla v sazbé
- grafickd Gprava a sazba Casopisu
- graficka tiprava a sazba knihy
- vztah sazby a ilustrace
propagacnich prostredka
- sazba a lamani publikaci, Casopisu
a novin — rozdily
- redak¢ni a tymové zpracovani tiskovin
- komplexni proudova prace v sdzecim
programu

- vyjmenuje programové vybaveni
vyuzitelné v oboru a jeho moznosti;

- zvoli odpovidajici programové vybaveni
pro realizaci zadané¢ho tkolu;

- pracuyje s ilustraci, ovlada zakladni
postupy grafické tpravy tiskovin
a vyuziva je pfi feseni konkrétnich ukolt
podle oboru;

Rastrova grafika

- rastrova (bitmapova) grafika a jeji
charakteristika, pracovni a vystupové
formaty

- komprese dat

- programovy zaklad pro rastrovou grafiku

- dalsi aplikaéni programové vybaveni

- Uprava fotografii a tvorba ilustraci

- scanovani rastrovych piedloh
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samostatné analyzuje zadany tikol, obhéji
zvolené feSent;

organizuje svou praci z hlediska
navaznosti pracovnich postupti

a dodrzeni stanovenych termin;

piesné a peclivé provadi jednotlivé
pracovni operace;

zpracuje reprezentacni tiskovinu;
realizuje zdmér ucelené propagacni akce,
vystavni akce apod. podle zaméteni
oboru, fesi technické problémy realizace;

Propojeni znalosti z vektorovych,
bitmapovych a sazecich programu

uvede programy pro praci s 3D grafikou;

Uvodni seznameni s 3D prostorem
a programy pro praci s nim

provede potifebna nastaveni programu;
pracuje s editacnim oknem a paletami,
pracuje se spravcem — objektil, nastaveni,
materialt, a dalSich;

Orientace ve standardnim rozhrani
programu pro tvorbu 3D grafiky

pracuje v 3D prostiedi;
vytvaii modely a pracuje s nimi;

Uvod do modelovani
- 3D objekty a prace s nimi

vyuziva nastroje na upravu polygont; - polygony

modeluje pomoci objekti NURBS - objekty NURBS

a HyperNURBS; - objekty HyperNURBS
modeluje pomoci deformaci; - kiivky

vytvari a upravuje materialy;
vyuziva kanaly;

aplikuje materiadly na modely;
upravuje textury;

definuje povrch pomoci shadert.
pracuje s osvétlenim scény;
zvoli vhodny typ svétla;

umisti a nastavi svétlo na scéné;

Materialy a osvétleni

- vytvafeni a Gprava materiala

- kandly, textury

- pfifazeni materiali modelim

- zaklady osvétleni

- druhy svétel, umisténi svétel

- barvy, michani barev

- viditelnost a stiny

- nastaveni vystupu, ukladani, vyhlazeni
a dalSich moznosti

- ptiprava scény

- referovani

nastavi vystup, ukladani a dalsi volby;
pfipravi scénu;
renderuje a ulozi obrazky;

Renderovani a ukladani obrazku

- nastaveni vystupu, ukladéani, vyhlazeni
a dalSich moznosti

- priprava scény

- referovani

pracuje s klicovymi snimky animace;
provede potiebnd nastaveni animace;
animuje piipravené modely;

animuje postavu;

ulozi animaci.

Animace

- zaklady animace

- Casova osa

- klicové snimky

- uhly kamery

- pohyb riznych objektil, postavy
- snimani zabéri

- vypocet a uloZeni animace
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5.14 Uéebni osnova predmétu
Operacni systémy

obor 18-20-M/01 Informacni technologie
hodinova dotace 224 hodiny za 4 roky studia

Pojeti predmétu:
Obecny cil

Cilem obsahového okruhu je seznamit zdka s problematikou operacnich systému. Diraz je
kladen na ziskani prakticky vyuzitelnych znalosti a dovednosti pfi jejich instalaci, konfiguraci a
spravé. Zak bude také piipraven navrhovat a realizovat zabezpeeni pocitate proti zneuZiti a

ochranu dat pred zni¢enim. Zak se nauéi piipojit pocita¢ k siti a vyuzivat jeji sluzby.
Charakteristika uciva

Vyucovaci predmét operacni systémy je povinnym vyuCovacim predmétem
oboru Informacni technologie. Pfedmét operacni systémy je zaméfen na celkové seznameni
zakl s pouzivanymi opera¢nimi systémy a jejich vzajemné porovnani a vyuziti pro konkrétni

aplikace.
V ramci predmétu budou probirany tyto zakladni celky:

- struktura operac¢nich systému;

- operacni systém, funkce, rozhrani, struktura, mikrojadro;
- klasifikace vypocetnich systémi;

- planovani, tfidy, priority, virtudlni souborovy systém;

- 1uvod do distribuovanych systéma.

Absolvovani zminéného predmétu ma u zdkd polozit zdkladni znalosti o opera¢nich
systémech. Zaci vybaveni témito znalostmi se mohou v budoucnosti velmi dobie adaptovat na
pouzivani nové vyvinutych operacnich systémii.

Vysledky vzdélavani v oblasti citd, postoju, preferenci a hodnot

Vzdéelavani umoznuje ziskat pozitivni zkuSenost s praci v kolektivu. Téz je podporovana
jejich individualita a vzdélavaci proces jim pomaha vytvaiet vlastni hodnotovy systém. Zaci
jsou vedeni k tomu, aby ke viem informacim a jejich zdrojim pfistupovali kriticky. Skola
vytvari prostiedi, ve kterém je zakiim umoznéno zazit uspech, respekt k sobé samému a radost

Z poznavani svéta.
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Strategie vyuky

Ve vyuce se postupuje tak, ze zaci si nejprve osvoji teoretické poznatky, bez kterych nelze
dale pracovat a to frontalnim zptisobem vyuky s pomoci didaktické techniky. Ziskané znalosti
pak vyuziji v praktické ¢asti, ktera zabira nejvétsi prostor dany vyuce. Zde si zaci dobie osvoji
zékladni principy instalace opera¢nich systémt a jejich distribuce. Praktickym cvi¢enim ve
skupinach ¢i jednotlive si osvoji spravu a administraci fizeni pfistupti k jednotlivym systémim
souboru, aplikacim a uzivatelim. V ramci pfedmétu jsou zaci rozdéleni do skupin tak, aby

kazdy zak mohl pracovat na pocitaci samostatne.
Hodnoceni vysledkl vzdélavani
Duraz bude kladen na:

- schopnost aplikace zédkladnich poznatkti a znalosti do feSeni praktickych ukold;

- hloubku porozuméni ucivu;

- schopnost samostatné provést instalacni ukony;

- schopnost zapojeni do tymové prace zaka pii ziskavani poznatkli a schopnost aplikace

ziskanych védomosti v praxi.
Postupy hodnoceni:

- Ustni zkouSeni;
- teSeni praktickych tloh;
- znalostni testy;

- samostatna tvofiva prace (instalace a zadkladni nastaveni operacniho systému).
Klicové kompetence
Vyucovaci predmét se podili zejména na rozvoji téchto kli¢ovych kompetenci:
Komunikativni kompetence — vzdélani sméfuje k tomu, aby Zaci byli schopni:

- vhodné se vyjadiovat a prezentovat své nazory;
- prehledné formulovat a obhajovat své myslenky, ndzory a postoje;
- diskutovat a respektovat nazory druhych.

Kompetence k uceni — vzdélani smétuje k tomu, aby zaci méli:

- pozitivni vztah k uceni a vzdélani;
- schopnost ovladnout rizné techniky uceni;

- trpélivost a snahu vytvofit si vhodny studijni rezim;
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- moznost efektivné se ucit, pracovat a dale se vzdélavat.
Personalni a socialni kompetence — vzdélani smefuje k tomu, aby Zzaci dokazali:

- reéalné posuzovat své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani
v raznych zivotnich situacich (efektivné se ucit a pracovat, dale se vzdélavat);

- adaptovat se na pracovni podminky, pfijimat a odpovédné plnit zadané ukoly a feSit
nenadalé problémy;

- pfispivat k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahti a k pfedchdzeni osobnim

konfliktim

Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat

s informacemi — vzdélani smétuje k tomu, aby dokézali:

- pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich
technologii;

- pracovat s béznym zakladnim a aplika¢nim programovym vybavenim;

- ucit se pouzivat nové aplikace

- komunikovat elektronickou poStou a vyuzivat dal$i prostiedky online a offline
komunikace;

- ziskdvat informace z otevienych zdrojii, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité
internet;

- efektivné pracovat s informacemi ziskanych z riznych zdroji nesenych na riznych
mediich (tisténych, elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostredki
informacnich a komunikacnich technologii;

- uveédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacénich zdroji
a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialné gramotni;
probranych témat;

- posoudit rozdilnou vérohodnost riznych zdroju;
Odborné kompetence
Navrhovat, sestavovat a udrzovat technické vybaveni tak, aby zéci:

- volili vhodna technickd vybaveni s ohledem na jeho funkci;
- kompletovali a ozivovali sestavy;

- hledali, nachazeli a odstraiiovali zdvady na technickém vybaveni.
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Pracovat se zakladnim programovym vybavenim tak, aby zaci:

volili vhodny opera¢ni systém s ohledem na jeho ptedpokladané pouziti;

instalovali, konfigurovali a spravovali operani systém vcetné jeho pokrocilého
nastaveni dle objektivnich potfeb uzivatele;

podporovali uzivatele pii praci se zakladnim programovym vybavenim;

navrhovali a aplikovali vhodny systém zabezpe€eni dat pred zneuzitim a ochrany dat

pted znicenim;

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci tak, aby zaci:

chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovniki;
znali a dodrzovali bezpecnostni piedpisy;
byli vybaveni védomostmi o zasaddch poskytovani prvni pomoci pii nédhlém

onemocnéni nebo razu a dokazali sami poskytnout prvni pomoc.

Mezipredmétové vztahy

Pfedmét navazuje na informacéni a komunikacni technologie z prvniho ro¢niku. Vzhledem

k obsahu uciva pfedmétu operacni systémy projevuje se zde Uzka propojenost s povinnymi

vyucovacimi predméty hardware, pocitacové sité a aplikacni software.

Prirezova témata

Clovék a zivotni prostiedi

Zaci jsou vedeni tak, aby dokazali:

pochopit zasadni vyznam piirody a zivotniho prosttedi pro clovéka;

rozumét zakladnim ekologickym zakonitostem a negativnim dopadim ptlisobeni
¢lovéka na piirodu a Zivotni prostiedi;

budovat sviij budouci Zivotni styl v intencich udrzitelného rozvoje a ekologicky
piijatelnych hledisek;

jednat hospodarné i ekologicky v ob¢anském Zivote.

Obc&an v demokratické spole¢nosti

Zaci jsou vedeni tak, aby dokazali:

pracovat ve skupin€ vice osob a dokazali s nimi jednat a posoudit jejich ndzory, pfijmout
je anebo hledat kompromisni feSeni;
obhdjit a prosadit své nazory kultivovanou formou;

rozvijet komunika¢ni metody.
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Clovék a svét prace:

Zaci jsou vedeni tak, aby dokazali:

identifikovat a formulovat vlastni priority,

- ziskdvat, vyhledavat, vyhodnocovat a vyuzivat informace,

- odpovédné¢ se rozhodovat na zaklad¢ vyhodnoceni ziskanych informaci,

- verbaln¢ komunikovat pii dilezitych jednanich,

- pisemné se vyjadiovat pti ufedni korespondenci.
Clovék a digitalni svét

Informatické vzdélavani vede zaky k hlubSimu porozumeéni principtim, na kterych pracuji

digitalni technologie, a k rozvoji informatického mysSleni zakd, které uplatni pfi feSeni
1 neinformatickych problémi.
Z4ci jsou vedeni tak, aby dokézali:

- pouzivat zékladni a aplikacni vybaveni pocitace nejen pro ucely uplatnéni v praxi, ale
1 pro vlastni vzdélavani,

- pracovat s informacemi a komunika¢nimi prostfedky,

- vyuzivat prosttedkii digitalnich technologii pro potfeby dal§iho vzdélavani.
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Kurikularni ramec predmétu operaéni systémy

1. rocnik

Hodinova dotace: 1 hod. tydné

Vysledky vzdélani

Ucéivo

Zak:

- vyjmenuje jednotlivé typy operacnich
systémil a vysvétli rozdily mezi nimi jak z
uzivatelského hlediska, tak z hlediska
vnitiniho fungovani;

- popise, jakym zplisobem operacni systém
zajistuje své hlavni ukoly;

Software
- operacni systém, jeho funkce a typy

- vysvétli postup a operace provadéné
v pocitaci po jeho zapnuti;

- dokaze popsat funkce vstupné vystupniho
systému;

- popise svymi slovy procesy, které provadi
jadro operacniho systému;

Zavedeni O. S. — BIOS, zavadé¢, jadro

operacniho systému

- princip zpusténi pocitace, kontrola
technického vybaveni, systémové funkce
zavedeni operacniho systému

- zdkladni vstupné vystupni systém

- dokéze vysvétlit pojem proces;
- vymezi pojem sdilend pamét’;

Typy procesi a jejich spoluprace

- multiprocesing

- roury, semafory, fronty zprav, sdilena
pamet’

- vymezi pamétovy systém pocitace;

- popise funkci vyrovnavaci paméti;

- je schopen vysvétlit pojem virtudlni
pamet’;

- dokéze popsat strankovani paméti;

Organizace paméti

- pamétovy systém

- organizace virtualni paméti
- strankovani paméti

- voli operac¢ni systém a vhodnou licenci;

- nainstaluje operacni systém;

- nakonfiguruje operacni systém pro pouziti
perifernich zafizeni;

- nastavi Ucty uzivatell a skupin a jejich
opravnéni;

- pfipoji a nakonfiguruje pocitac v ramci
pocitacové sit¢;

- pripoji pocita¢ k internetu;

Instalace, konfigurace a sprava operacniho

systému

- volba vhodného operac¢niho systému
a jeho licence

- konfigurace OS (nastaveni uzivatelskych
uctl, ptizpsobeni uzivateli a pozadavkiim
organizace, konfigurace piistupu ke
sluzbam OS, konfigurace pfistupu k
datiim)

- zajisti integritu, dGvérnost a bezpecnost
dat v OS;

- zalohuje OS a data;

- zaktualizuje OS;

- zabezpeci pocitaCe proti zneuziti;

- rozliSuje mezi pouzivanymi OS a zvoli
vhodny OS s ohledem na jeho nasazenti;

- rozezna druhy skodlivého SW a aplikuje
antivirus s pravidelnou aktualizaci;

Operacni systémy

- druhy, systémové pozadavky, vlastnosti,
pouziti, aktualizace

- zabezpeceni a ochrana systému a dat proti
Skodlivému SW
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definuje funkci a vyznam jednotlivych
sitovych sluzeb;

zaktivuje a nakonfiguruje sitové sluzby na
osobnim pocitaci;

Konfigurace sit'ovych sluZeb opera¢niho

systému

- DHCP, DNS, FTP, HTTP, file server,
SQL server, SMTP server aj.

- konfigurace sitovych rozhrani

vysvétli principy ¢innosti SW prostiedkt
pro nastaveni kybernetické bezpecnosti;
uvede piiklady pouZiti.

Softwarové prostiredky pro nastaveni
kybernetické bezpec¢nosti

2. ro¢énik

Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Vysledky vzdélani

Uéivo

Z4k:

- vysvétli slovo virtualizace v souvislosti
operacnimi systémy;

- demonstruje vyznam testovani operacnich
systémi;

- provadi instalaci virtudlnich stanic
a serveru;

Virtualni pocitace

- vyznam virtualizace

- testovani operacnich systémii a aplikaci
- virtualizace desktopu, serveru

- definuje pojem open source a ostatni
pouzivané licence u OS;

- pouziva piikazovy tadek a zakladni
piikazy OS Linux;

- pouziva napovédu a manudlové stranky
k nalezeni informaci o piikazech;

- vytvoii adresat, zkopiruje, pfesune a
vymaze soubory a adresare;

- archivuje a komprimuje data v OS Linux;

- napiSe a pouzije jednoduchy skript;

- zjisti informace o HW v pocitaci;

- instaluje a dale spravuje balicky OS linux;

- zobrazi a pfipadné ukonci procesy ;

- konfiguruje sitové rozhrani;

- vytvoii uzivatele a skupinu;

- zmeéni vlastnictvi a opravnéni
k adresariim a souborim;

- meéni specialni opravnéni,

- pouzije linky (odkazy);

OS Linux

- aplikace s otevienym zdrojovym kddem,
licence

- pouziti Linuxu

- pouzivani ptikazového tadku a zékladnich
piikaza

- napovéda a manudlové stranky

- prace se soubory a adresari

- archivace a komprimace

- roury a pfesmérovani

- scripty v OS Linux

- zjisténi podrobnosti o HW v pocitaci

- sprava balicki

- procesy v OS Linux

- konfigurace sité

- zabezpeceni systému a uzivatela

- vytvofeni a sprava uZzivatell

- vlastnictvi a opravnéni k soubortim a
adresaiim

- specialni opravnéni

- odkazy

- instaluje opera¢ni systém a dokaze
nastavit zdkladni parametry.
- pouzije terminal k ovladani OS systému

Prakticka cviceni

- instalace operacniho systému Linux a
jeho nastaveni.

- ovladani systému z terminalu
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3. rocnik

Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Vysledky vzdélani Ucivo
Z4k: Operaéni systémy Microsoft
charakterizuje soudobé operacni systémy | - charakteristika opera¢niho systému
firmy Microsoft; - instalace, pfipojeni a konfigurace

- zvlada instalaci systému;
- popise ptipojeni a konfiguraci periferniho
zafizeni pocitac;

perifernich zafizeni
- nastaveni zakladnich parametrt
operacniho systému

- vytvori ucty uzivateld, skupin a vytvofi
jim piistupova prava;

- nastavi zabezpeceni disk;

- dokaze dle potieby spravovat disky jak
fyzické, tak logické;

Administrace a sprava systému

- ucty uzivatell a skupin

- zabezpeceni diskt, adresaiti soubort
- sprava diski

- demonstruje ptipojeni stanice do domény
a nastavuje piislusné parametry;

- tesi pfipojeni stanice k internetu
a nastavuje zékladni hodnoty;

- zna funkci a vyznam sitovych sluzeb;

- pouziva zakladni nastaveni registrii
a praci s nimi;

Pfipojeni stanice do sité

- pfipojeni pocitace do site, do internetu,
- sitové sluzby

- registr, prace s registry

- popiSe principy zalohovani dat
a zpusoblim zalohovani,

- demonstruje zabezpeceni dilezitych data
proti zcizeni a zniceni;

- aplikuje instalaci aktualizace opera¢niho
systému;

- popiSe principy pouziti antivirovych
programt, antispywaru, firewalld;

- vysvétli a popise divody Sifrovani zprav a
hesel;

Bezpecnost a zalohovani

- zalohovani dat, principy, pravidla a
zpusoby zalohovani

- bezpecnost a ochrana dat pfed zcizenim a
zni¢enim

- aktualizace opera¢niho systému

- antiviry, antispyware, firewall

- ochrana proti ransomware

- Sifrovani

- demonstruje instalaci opera¢niho systému
a nastavi zakladni parametry;

- vysvétli nastaveni uctl a skupin
uzivatelu;

- popiSe a demonstruje nastaveni
a zabezpeceni diskll, adresarii a soubori;

Prakticka cviceni

- instalace opera¢niho systému a nastaveni
zékladnich parametrt

- nastaveni Uc¢tl uzivatell a skupin

- nastaveni zabezpeceni diski, adresatii a
souboril
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4. rocnik

Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Vysledky vzdélani

Ucéivo

Zak:

- popiSe historii vyvoje operacniho systému
a dokaze se v ni orientovat;

- vysvétli filosofie Sifeni a poskytovani
operacnich systému rodiny Unix a
Microsoft;

DalSi operaéni systémy rodiny Unix

- Historie vyvoje operacniho systému
Unixového typu

- filosofie Sifeni a poskytovani operacniho
systému

- zakladni parametry a rozdily oproti
systémim Microsoft

- efektivné pouziva zatfizeni s opera¢nim
systémem 10S a mac OS;

Uzivatelské dovednosti

- uzivatelské dovednosti s i0S a macOS
- specifika ovladani OS

- ukladani soubort

- klavesové zkratky

- instalace aplikaci

- popiSe zpusoby instalace operacniho
systému;

- fesi zpusoby instalace a fidi instalacni
procesy;

- detekuje chyby systému a opravuje je
v rdmci moznosti systému,

- reinstaluje operacni systém;

Instalace operac¢niho systému
- zpisob instalace systému

- instalacni procesy

- opravy a reinstalace systému

- vysvétli princip souborového systému
a adresaru;
- ma ptehled o pravidlech pro pfidélovani
uzivatelskych prav;
- dokaze vytvofit Ucty pro uzivatele
a nastavit jejich vlastnosti;
- aplikuje préci jak v textovém, tak
v grafickém rozhrani;

Sprava systému

- souborovy a adresafovy systém

- vytvoreni uzivatelskych kont a pfidéleni
uzivatelskych prav

- pravidla pro pfidélovani ptistupovych
prav a zabezpeceni systému

- textova a grafickd konzole.
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5.15 Uéebni osnova predmétu
Programovani a vyvoj aplikaci

obor 18 — 20 — M/01 Informacni technologie
hodinova dotace 256 hodin za 4 roky studia

Pojeti predmétu

Obecny cil

Cilem obsahového okruhu je naucit zdka vytvaret algoritmy a pomoci programovaciho
jazyka zapsat zdrojovy kod programu. Zak porozumi vlastnostem algoritmil a zakladnim
pojmim strukturovaného a objektové orientovaného programovani, dale se nauc¢i pouzivat
zapis algoritmu, datové typy, fidici struktury programu, jednoduché objekty a jazyk SQL.
Podstatnou ¢ast vzdélavani v programovani a vyvoji aplikaci ptredstavuje samostatnd tvorba

jednoduchych aplikaci, databazovych aplikaci, statickych a dynamickych WWW stranek.

Charakteristika uciva

Vyucovaci pfedmét programovani a vyvoj aplikaci je povinny vyucovaci. Pfedmét je
zafazen do prvniho, druhého, tfetiho a ¢tvrtého ro¢niku s dvouhodinovou dotaci v kazdém
ro¢niku. Obsah predmétu programovani a vyvoj aplikaci odpovidéd u¢ivu obsazenému v RVP

a je v souladu s profilem absolventa SVP.

Vysledky vzdélavani v oblasti citu, postoju, preferenci a hodnot

Vyuka pfedmétu programovani a vyvoj aplikaci smétfuje k tomu, aby zéci ziskali
predpoklady pro ziskédni odbornych védomosti a dovednosti. Dale vyuka sméfuje zaky
k vytvoreni navyki k trvalému a pravidelnému vzdélavani se v oblasti programovacich technik,
v souladu s rozvojem vypocetni techniky a vyrobnich technologii. Toto by mélo pomoci
k rozvoji technického a logického mysleni, jak v pfedmétu programovani a vyvoj aplikaci, tak

v ostatnich vybérovych a specializovanych predmétech.

Strategie vyuky
Ve vyuce pfedmétu programovani a vyvoj aplikaci jsou uzivany tyto metody:
- vyklad spojeny s ndzornym vyucovanim pomoci didaktickych pomicek;
- projektové vyu€ovani;
- problémové vyucovani;
- prakticka cviceni;

- tymova préace zak;
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samostudium.

Hodnoceni vysledkl vzdélavani

Kritéria hodnoceni odpovidaji Pravidlim hodnoceni vysledkt vzdélavani zakat SOSE, COP

Hluboka nad Vltavou. Dlraz je kladen na prakticka cviceni. V celkovém hodnoceni se promita

také hodnoceni aktivniho pfistupu zaka k uc¢eni béhem vyuky, hodnoceni jeho domaci ptipravy

na vyuku, hodnoceni zakl navzajem a také predevsim jejich vlastni hodnoceni.

Klicové kompetence

Vyuka programovani a vyvoj aplikaci smefuje k tomu, aby si zaci osvojili:

Kompetence k uceni, tj. aby zaci dokazali:

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

ovladat rtizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky;
uplatiovat rizné zplsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické¢ Cteni), umét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace;

s porozuménim poslouchat mluvené projevy, pofizovat si poznamkys;

vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, véetné zkusenosti svych i jinych lidi;
sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cili svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledka svého uceni od jinych lidi;

znat moznosti svého dal§iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence komunikativni, tj. aby Zaci dokézali:

vyjadfovat se piimefené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné¢ se prezentovat;

formulovat své mySlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné
a jazykové spravng; Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své néazory
a postoje;

zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna
1 odborna témata;

dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;

zaznamenavat pisemné podstatné mysSlenky a udaje z text a projevi jinych lidi
(ptednasek, diskusi apod.);

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani;
dosédhnout jazykové zptisobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni podle potieb
a charakteru piislusné odborné kvalifikace (napt. porozumét bézné odborné

terminologii a pracovnim pokyniim v pisemné i Gstni form¢);
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chapat vyhody znalosti cizich jazykl pro zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani k

prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celozivotnim uceni.

Kompetence k feSeni problémt, tj. aby zaci dokazali:

rozpoznat a formulovat problémy s ohledem na jejich feSitelnost;

uplatnit algoritmicky zpiisob mysSleni pii feSeni problému, vytvareli a formulovali
postupy a feseni, které 1ze ptenechat k vykonani jinému clovéku nebo stroji;
porozumét zadani ukolu nebo ur€it jadro problému, ziskat informace potfebné k fesent;
problému, navrhnout zptisob feSeni, popt. varianty feSeni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit a
ovefit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

rozkladat systémy a procesy na ¢asti, odhalovat jejich vztahy a strukturu, modelovat
situace;

ziskat, zaznamenat, uspotadat, strukturovat a piedat data a informace;

uplatiovat pfi feSeni problému rtizné metody mysleni a myslenkové operace;

testovat, analyzovat, vyhodnocovat, porovnavat a vylepSovat uvazovana fesent,

volit prostiedky a zplisoby (pomicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive;

spolupracovat pfi feSeni problémt s jinymi lidmi (tymové feSeni).

Kompetence socialni, tj. aby zaci dokazali:

posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat dasledky svého jednani
a chovani v raznych situacich;

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni
orientace a zivotnich podminek;

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany jinych
lidi, pfijimat radu 1 kritiku;

ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;
mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o svij fyzicky i duSevni rozvoj, byt si
védomi disledkil nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti;

adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti
a moznosti je pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni feSit své socialni 1 ekonomické
zélezitosti, byt finan¢né gramotni;

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti;

pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly;
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- podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukoli, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych;
- pfispivat k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahi a k pfedchazeni osobnim

konfliktlim, nepodléhat ptedsudkiim a stereotyptim v ptistupu k druhym.

Digitalni kompetence, tj. aby Zaci dokazali:

- pracovat s osobnim pocitatem a dalS$imi prostfedky informacnich a komunikacnich
technologif;

- ziskdvat bezpecn¢ informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétoveé
sit€¢ Internet;

- pracovat s informacemi z rznych zdroji nesenymi na rtiznych médiich (tiSténych,
elektronickych, audiovizudlnich), a to 1 s vyuzitim prostfedkli informacnich
a komunikacnich technologii;

- uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riiznych informac¢nich zdroji

a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialn¢ gramotni.

Odborné kompetence
Vyuka programovani a vyvoj aplikaci smefuje k tomu, aby si zaci osvojili:
- algoritmizaci uloh a tvorbu aplikaci v nékterém vyvojovém prostiedi;
- realizaci databazovych feseni;
- tvorbu webovych stranek;
- zakladni pojmy objektove orientovaného programovani;
- zakladni ptikazy jazyka SQL;

- volbu spravnych programovacich technik s ohledem na jejich ptedpokladané pouziti;

Mezipredmétové vztahy
Pfedmét programovani a vyvoj aplikaci z hlediska mezipfedmétovych vztahli koresponduje

nejvice se vzdélavanim v informatice a matematickym vzdélavanim.
Prifezova témata
Clovék v demokratické spole&nosti

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby dokazali:
- rozvijet své komunika¢ni metody;
- prosadit a obhdjit své nazory kultivovanou formou;

- pracovat a spolupracovat v tymu vice osob.
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Clovék a svét prace
Zaci jsou vedeni k tomu, aby se dokazali:
- orientovat v hospodaiské struktue regionu s piihlédnutim k ziskanému odbornému

vzdélani a moznosti uplatnéni se na trhu prace.

Clovék a zivotni prosttedi
Zaci jsou vedeni k tomu, aby dokézali:
- jednat hospodarné i ekologicky v obcanském Zivoté;
- rozvijet ziskané poznatky a pfijimat odpovédnost za vlastni rozhodnuti;
- zorientovat se v ptilivu informaci a kriticky je zhodnotit.
Clovék a digitalni svét
Informatické vzdélavani vede zaky k hlubSimu porozuméni principtim, na kterych pracuji
digitalni technologie, a k rozvoji informatického mysleni zaki, které uplatni pfi feSeni
1 neinformatickych problémti.
Zaci jsou vedeni k tomu, aby dokézali:
- prezentovat své poznatky a vysledky na vetejnosti a diskutovat o nich;
- zpracovavat informace ziskané z riznych informacnich zdroj s vyuzitim digitalnich

technologii.
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Kurikularni ramec predmétu programovani a vyvoj aplikaci

1. rocnik

Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Vysledky vzdélani

Uéivo

Zak:

posuzuje mnozstvi informace podle
ubytku moznosti;

interpretuje ziskané vysledky a zavéry,
vyslovuje predpoveédi na zaklad¢ dat,
uvazuje pfi tom omezeni pouzitych
modeli;

odhaluje chyby a manipulace v cizich
interpretacich a zavérech;

odhali a sam se vyvaruje kognitivnich
zkresleni;

rozliSuje a pouziva rizné datové typy;
porovna rizné zpusoby kdédovani

z riiznych hledisek a vysvétli proces

a uskali digitalizace, v€etné principt
fungovani bezeztratové a ztratové
komprese dat;

formuluje problém a pozadavky na jeho
fesSeni; ziskava potfebné informace,
posuzuje jejich vyuzitelnost a dostatek
(Gplnost) vzhledem k feSenému problému;
pouziva systémovy piistup k feSeni
problémii; pro feSeni problému sestavi
model;

prevede data z jednoho modelu do jiné¢ho;
najde chyby dané¢ho modelu a odstrani je;
porovna rtizné modely s ohledem na
uziteCnost pro feSeni daného problému;

Data, informace a modelovani

- data a informace

- jednotky informace

- datové typy

- komprese dat

- kodovéani informaci a dat

- zaznam, prenos a distribuce dat a
informaci v digitalni podobé

- formaty souborti

- verifikace dat a informaci

- interpretace dat a chyby v ni

- popis problému

- modely (grafy) a jejich pouziti

- potiebnd a zanedbatelna data v modelu

popise vlastnosti algoritmu;

zanalyzuje ulohu a zalgoritmizuje ji;

urci, zda je dany postup algoritmem;
rozd€li problém na mensi ¢asti, rozhodne,
které je vhodné tesit algoritmicky, své
rozhodnuti zdtvodni;

sestavi a vhodnym zptsobem zapisSe
algoritmy pro feSeni problému;

zobecni feSeni pro Sirsi tfidu problémi;
oveii spravnost, najde a opravi ptipadnou
chybu v algoritmu;

ve vztahu k charakteru a velikosti vstupu
hodnoti naroky algoritm;

algoritmy podle riznych hledisek porovna
a vybere pro feSeny problém ten
nejvhodnéjsi;

Algoritmizace a programovani

- dekompozice (rozlozeni) problému

- navrh algoritmu a popis algoritmu

- algoritmus a jeho vlastnosti

- typické/znamé algoritmy

- navrh programu

- programov¢ konstrukce (sekvence,
opakovani, vétventi)

- testovani, korekce programu a jeho
optimalizace

- vyvojovy diagram

- analyza zadanych uloh

- zapis algoritmu
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vylepsi algoritmus podle zvoleného
hlediska;

sestavi pfehledny program, ten otestuje
a optimalizuje;

pouziva opakovani, vétveni programu se
slozenymi podminkami, proménné;
popiSe vlastnosti algoritmu;

zanalyzuje ulohu a algoritmizuje ji;
zapiSe algoritmus vhodnym zptisobem;
odhaduje asymptotickou pamétovou

a Casovou slozitost algoritmi;

pouzije zékladni datové typy;
pouzije fidici struktury programu;

Strukturované programovani
a skriptovani

vytvoii jednoduché strukturované - proménné
programy; - datové typy
pouziva verzovaci systém a pracuje s nim; | -  operatory
- fidici struktury
- skripty

ovétuje navrh algoritmu nebo
uzivatelského rozhrani;

testuje integritu softwaru pro rtizné
vstupy;,

popisuje a zaznamenava chyby

Testovani softwaru

v softwaru.
2. ro¢nik
Hodinova dotace: 2 hodiny tydné
Vysledky vzdélani Ucivo
Zak: Jazyk SQL

definuje vyhody pouziti jazyka SQL;
pouzije zakladni ptikazy jazyka SQL;
pouziva modelovani jako prostiedek

k navrhu databaze;

pouziva pravidla normalizace a integritni
omezeni;

definuje vyhody pouziti jazyka SQL;
pouzije zakladni ptikazy jazyka SQL

a podkategorii;

modelovani databazi

normalizace a integritni omezeni

zakladni ptikazy SQL vcetné podkategorii
DDL, DML, DCL
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vytvoii jednoduché uzivatelské rozhrani s
grafickymi prvky s intuitivnim ovladanim
(formuléfte, tlacitka, vystup na tiskdrnu,
atd.);

vyuziva komponenty pro praci s textem,
¢asem atd.;

vyuziva moznosti ukladani dat mimo
operacni pamét’;

popise zasady pro zabezpeceni informaci
a umi je aplikovat;

vyjmenuje zasady tvorby dokumentace
aplikace a dovede ji vytvofit;

vytvoii distribucni verzi aplikace;

Tvorba uzivatelského rozhrani
- vyvojové prostiedi

- datové typy a prace s nimi

- ukladani a sdileni dat

- tvorba aplika¢niho prostiedi
- tvorba formulari

- tvorba tiskovych vystupii

- automatizace tloh

- ovladaci prvky

- zabezpeceni dat a aplikaci

- dokumentace a distribuce aplikaci

ovéfuje navrh algoritmu nebo
uzivatelského rozhrani;
testuje integritu softwaru pro rizné

Testovani softwaru

vstupy;
- popisuje a zaznamenava chyby
v softwaru.
3. ro¢nik
Hodinova dotace: 2 hodiny tydné
Vysledky vzdélani Ucivo
Zak: Tvorba webovych stranek

aplikuje zésady tvorby WWW stranek;
vytvaii webové stranky v jazyce HTML
vcetné validace;

formatuje webové stranky pomoci jazyka
CSS;

optimalizuje WWW stranky pro
internetové vyhledavace;

- programovani statickych stranek

- statické stranky

- kaskadové styly

- programovani dynamickych stranek
- proménné

- datové typy

- operatory, fidici struktury

- funkce, formulafe

- soubory
- definuje pojmy tfida, objekt a popise Objektové programovani
jejich zékladni vlastnosti; - tfida
- pouzije jednoduché objekty; - vlastnosti tfid
- aplikaci zakladnich vlastnosti OOP - objekt
(zapouzdfeni, dédicnost - zapouzdieni
a polymorfismus); - dédicnost
- polymorfismus

ovéfuje navrh algoritmu nebo
uzivatelského rozhrani;

testuje integritu softwaru pro rizné
vstupy;

popisuje a zaznamenava chyby

v softwaru.

Testovani softwaru
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4. rocnik

Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Vysledky vzdélani

Ucéivo

Zak:

- programuje aplikace pro Windows
pomoci Windows Forms;

- nastavuje vlastnosti a udalosti formuléaie;

- vyuzije knihovnu GDI+ ke kresleni
grafickych objekti na formulaf;

- pouzije udalosti, které spousti formulaf
pii stisku klavesy na klavesnici, pfi
¢innosti provedené s mysi;

- vytvofi jednoduchou animaci pomoci
casovacu;

- vyuzije ve formulafi ovladaci prvky;

- vytvoii ve formulafi menu;

- pouzije dialogova okna;

- vytvoii stavovy fadek;

- vklada do formulare obrazky a déle s nimi
pracuje;

Programovani aplikaci pro Windows
- zaklady programovani pro Windows
- formulare

- kiivky a plochy

- vstup z klavesnice

- myS$

- Casovac

- ovladaci prvky

- menu

- dialogova okna

- stavovy fadek

- panely nastroja

- obrazky

- soubory a slozky

- ovéfuje navrh algoritmu nebo
uzivatelského rozhrani;

- testuje integritu softwaru pro rizné
vstupy;

- popisuje a zaznamenava chyby
v softwaru.

Testovani softwaru
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5.16 UCebni osnova predmétu

Prakticka cviceni

obor 18 — 20 — M/01 Informacni technologie
hodinova dotace 256 hodiny za 4 roky studia

Pojeti predmétu

Obecny cil

Predmét dopliuje a rozviji zakladni znalosti a poc¢itaCové navyky z predchozi vyuky. Utvari
zékladni ptedstavu zdka o principech programovani a jeho vyuziti v budouci praxi. Rozviji
tvaréi alogické mysleni a dopliuje zaklad ziskany pfedchozim studiem programovani.
Zdokonaluje znalost programovacich technik zakli a dale u nich rozviji schopnost ovladat
principy moderniho programovani a prace s hardwarem.

Pfedmét rozviji zékladni znalosti programovani na vyssi tiroven a motivuje zaky k hlubsimu
studiu programovacich technik a propojovani hardware s fyzickym svétem, které jsou v dnesni

technicky vyspélé dobé zakladem pro automatizaci, robotizaci, loT a priimysl 4.0.

Charakteristika uciva

Pfedm¢ét je zatazen od prvniho do ¢tvrtého ro¢niku s dvou hodinovou dotaci v kazdém
znich. Vyucovaci predmét tizce navazuje na predmét programovani a vyvoj aplikaci.
V ptedmétu praktickd cviceni z IT budou probirany tyto celky. Programovani vyvojovych
platforem jako je BBC MICRO:BIT, Arduino, ESP a micro PC Raspberry Pi. Zaci budou
postupné seznamovani s programovanim pomoci grafickych bloki, Wiring knihovny,
programovacich jazyka C, C++, microPython, Python, JavaScrip. Osvoji si znalosti OS Linux
praci v CLI piikazovém tadku, konfiguraci microPC pomoci SSH a psani scriptu pro Linux.
Déle budou zaci seznameni s problematikou SQL a NoSQL databazovymi systémy a jejich
uzitim v praxi pii shromazd’ovani dat z IoT. Na ptikladech bude vysvétleno uziti PHP jeho
vyhody i1 zépory oproti novému trendu virtualizovanych a kontejnerovanych serverovych
aplikaci pomoci Dockeru bez nutnosti instalace na server. Pro ptiklady serverovych aplikaci
bude vyuzito nékterych z Open source projekti a demonstrovan zasadni rozdil mezi
instalovanou a kontejnerovanou aplikaci. Dal§im vétSim tématem bude problematika IoT jeho
topologie, hardware i samotné programovani s vyuzitim odesilani dat pomoci API, MQTT
protokolu, jejich nasledné zpracovani a vizualizace za pomoci nabytych znalosti z predeslé

vyuky. Na konci problematiky IoT probereme a nastinime jeji piesah do automatizace
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a prumyslu 4.0. Dale si vysvétlime pojem VolIP jeho serverovou ¢ast, koncové zatizeni (telefon,

gateway, Ustfedny) i SW feSeni.

Predmét utvari u zakt zaklady programatorskych dovednosti, rozviji logické mysleni,
daslednost, presnost ve vyjadifovani myslenek a nazort. Déle zlepSuje schopnost osvojovat si
rozviji schopnost ¢i kompetenci k uplatnéni se v budoucim zaméstnani.

Vysledky vzdélavani v oblasti citu, postoju, preferenci a hodnot

Vzdélavani umoziiuje ziskat pozitivni zkusenost s praci v kolektivu. Zak je veden k tomu,
aby pecoval o svou psychickou i fyzickou kondici. TéZ je podporovana jeho individualita
a vzdélavaci proces mu pomaha vytvaret vlastni hodnotovy systém. Dale je zak veden k tomu,
aby ke viem informacim a jejich zdrojim piistupoval kriticky. Skola vytvaii prostiedi, ve

kterém je zaklim umoznéno zazit uspéch, respekt k sobé samému a radost z poznavani svéta.

Strategie vyuky

Vyuka je rozdélena na teoretickou a praktickou ¢ést. V teoretické €asti jsou vysvétleny
logické souvislosti a vyznam jednotlivych procvicovanych tloh nebo ptikladii s vyuzitim
prezentacni techniky. Praktickd Cast programovani zabira nejvétsi prostor dany vyuce. V této
casti si zaci dobie osvoji zdkladni principy vytvareni zdrojovych texti programu. Nedilnou
soucasti vyuky je zadani praktickych tloh s cilem ovétit ziskané teoretické znalosti. Vyuka se
provadi v laboratotfi PLC, automatizace a robotizace. V ramci predmétu jsou zéci rozdéleni do

skupin tak, aby kazdy zak mohl pracovat na pocitaci samostatné.

Hodnoceni vysledkl vzdélavani
Duraz bude kladen na:

- schopnost aplikace zédkladnich poznatkt a znalosti do feSeni praktickych ukola

hloubku porozuméni ucivu

schopnost samostatné navrhnout a odladit cely program

- schopnost zapojeni do tymové prace zaki pti ziskavani poznatkl a schopnost aplikace

ziskanych védomosti v praxi.

Postupy hodnoceni:
- samostatnd tvofiva prace (feSeni samostatného ¢i skupinového projektu)
- feSeni praktickych tloh
- znalostni testy

- ustni zkouSeni
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Klicové kompetence

Vyucovaci pfedmét se podili zejména na rozvoji téchto kli¢ovych kompetenci:

Komunikativni kompetence — vzdélani sméfuje k tomu, aby Zaci byli schopni:

vhodné¢ se vyjadfovat a prezentovat své nazory;
piehledné formulovat a obhajovat své myslenky, nazory a postoje;

diskutovat a respektovat ndzory druhych.

Kompetence k uceni - vzdélani sméfuje k tomu, aby zaci méli:

pozitivni vztah k uceni a vzdélani;
schopnost ovladnout rizné techniky uceni;
trpélivost a snahu vytvofit si vhodny studijni rezim,;

moznost efektivné se ucit, pracovat a dale se vzd¢lavat.

Personalni a socialni kompetence — vzdélani sméiuje k tomu, aby zaci dokdzali:

redln¢ posuzovat své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani
v ruznych Zivotnich situacich (efektivné se ucit a pracovat, dale se vzdélavat);
adaptovat se na pracovni podminky, pfijimat a odpovédné plnit zadané tkoly a fesit
nenadalé problémy;

prispivat k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahi a k pfedchazeni osobnim

konfliktim

Digitalni kompetence — vzdélani smétuje k tomu, aby dokazali:

pracovat s osobnim pocitaem a dalSimi prostfedky informac¢nich a komunikac¢nich
technologii;

pracovat s béznym zakladnim a aplika¢nim programovym vybavenim;

ucit se pouzivat nové aplikace;

komunikovat elektronickou poStou a vyuzivat dalSi prostiedky online a offline
komunikace;

ziskavat informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité
Internet;

efektivné pracovat s informacemi ziskanych z riznych zdroji nesenych na rtiznych
mediich (tiSténych, elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostredki
informacnich a komunikacnich technologii;

uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroji

a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialné gramotni;
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- osvojovat si znalosti a rozSifovat si zkuSenosti na zédklad¢ analogii jiz nau¢enych nebo

probranych témat;

Odborné kompetence, tj. aby zaci dokézali:
Navrhovat, sestavovat a udrzovat technické vybaveni tak, aby zéci:
- volili vhodna technicka vybaveni s ohledem na jeho funkci, parametry a vhodnost pro
ptedpokladané pouziti;
- kompletovali a ozivovali sestavy vcetné perifernich zafizeni;

- hledali, nachazeli a odstraiiovali zavady na technickém vybaveni.

Pracovat se zakladnim programovym vybavenim tak, aby zaci:

volili vhodny opera¢ni systém s ohledem na jeho ptedpokladané pouziti;
- podporovali uzivatele pii praci se zakladnim programovym vybavenim;
- instalovali, konfigurovali a spravovali operacni systém vcetn¢ jeho pokrocilého
nastaveni dle objektivnich potfeb uzivatele;
- pochopili zakladni principy programovani;
- rozpoznali sémantické a syntaktické chyby programu a dokazali je odstranit;
- uméli vytvoftit program pracujici pod vhodnym operac¢nim systémem;
- aplikovali a navrhovali vhodny systém zabezpe€eni dat pfed zneuzitim a ochrany dat
pted znicenim;
Programovat a vyvijet uzivatelska, databazova a webova feseni tak, aby zaci:
- algoritmizovali tlohy a tvofili aplikace v nékterém vyvojovém prostiedi;
- realizovali databazova feSeni;
- tvortili webové stranky.
Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pti praci tak, aby Zaci:
- chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i1 spolupracovnikii;
- znali a dodrZovali bezpecnostni piedpisy;
- byli vybaveni védomostmi o zasaddch poskytovani prvni pomoci pii nédhlém

onemocnéni nebo trazu a dokazali sami poskytnout prvni pomoc.

Mezipredmétové vztahy

Pfedm¢ét navazuje na programovani a vyvoj aplikaci. Vzhledem k obsahu piedmétu a jeho
specializaci lze pfedpokladat ndvaznost na povinné vyucovaci predméty, jako jsou hardware,
pocitacové sité¢ a aplikacni software. Piedmét slouzi k rozvinuti zakladii programovani

a roz$ifeni zékladnich znalosti algoritmizace a programatorskych technik.
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Prirezova témata

Clovék a zivotni prostiedi

Zaci jsou vedeni tak, aby dokazali:

pochopit zasadni vyznam piirody a zivotniho prosttedi pro clovéka;

rozumét zakladnim ekologickym zakonitostem a negativnim dopadim ptlisobeni
¢lovéka na pfirodu a Zivotni prostiedi;

budovat sviij budouci Zivotni styl v intencich udrzitelného rozvoje a ekologicky
piijatelnych hledisek;

pochopit vlastni odpovédnost za své jedndni a snazili se aktivné podilet na feSeni
enviromentalnich problémil;

jednat hospodarné i ekologicky v obanském zivoté.

Obcan v demokratické spolecCnosti

Z4ci jsou vedeni tak, aby dokézali:

pracovat ve skupin€ vice osob a dokézali s nimi jednat a posoudit jejich ndzory, pfijmout
je anebo hledat kompromisni feSent;

obhdjit a prosadit své nazory kultivovanou formou;

byt schopni odolavat myslenkové manipulaci;

angazovat se nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy a ve prospech lidi
v jinych zemich a na jinych kontinentech;

rozvijet komunika¢ni metody.

Clovék a svét prace

Zaci jsou vedeni tak, aby dokazali:

identifikovat a formulovat vlastni priority;

ziskavat, vyhledavat, vyhodnocovat a vyuzivat informace;

odpovédné se rozhodovat na zaklad¢ vyhodnoceni ziskanych informaci,
verbalné komunikovat pii dllezitych jednanich;

pisemné se vyjadfovat pii ufedni korespondenci.

Clovék a digitalni svét

Informatické vzdélavani vede zaky k hlubSimu porozumeéni principtim, na kterych pracuji

digitalni technologie, a k rozvoji informatického mysleni zaki, které uplatni pfi feSeni

1 neinformatickych problémi.

190



Z4ci jsou vedeni tak, aby dokézali:
- pouzivat zakladni a aplikacni vybaveni pocitace nejen pro tcely uplatnéni v praxi, ale
1 ve vlastnim vzdélavanti,
- umét pracovat s informacemi a komunika¢nimi prosttedky;

- vyuzivat prostredkii informacnich technologii pro potieby dalsiho vzdélavani.
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Kurikularni ramec predmeétu prakticka cviceni

1. rocnik

Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Vysledky vzdélani

Uéivo

~

Zak:

seznamuje se s konceptem vyvojové
desky;

rozliSuje jednotlivé soucasti MICRO:BIT;
popise jednotlivé el. soucastky a jejich
funkci;

vysvétli rozdily mezi Inputem

a Outputem l/O;

vysvétli rozdily mezi analogovymi

a digitalnimi vstupy;

propojuje MICRO:BIT s PC;

Ziaklady prace s BBC MICRO:BIT

koncept vyvojové desky
matice LED 5x5
uzivatelska tlacitka
Bluetooth modul
gyroskop

analog/digital I/O piny
USB rozhrani

pouziva vyvojové prostiedi;

aplikuje blokové programovani k
vytvofeni programu;

ovlada praci s I/O piny;

vizualizuje pomoci LED matice 5x5;
komunikuje mezi dvéma MICRO:BIT;
pouziva gyroskop;

uklada hodnoty do proménnych a pracuje
s konstantami;

Zaklady programovani BBC MICRO:BIT

online vyvojové prostiedi

blokové programovani

vyrokova logika

logické ¢leny

funkce pracujici s I/O piny

funkce pracujici s Bluetooth komunikaci
funkce pracujici s gyroskopem
proménné a konstanty

seznamuje se s konceptem vyvojoveé
desky;

rozlisi rizné typy vyvojovych desek
Arduino;

vysvétli rozdily mezi Inputem

a Outputem I/O aplikuje na ptikladech;
vysvétli rozdily mezi digitalnimi vstupy
analogovymi a PWM;

propojuje Arduino s PC;

aplikuje vhodnou seriovou komunikaci;
propojuje Arduino s periferiemi pomoci
vhodné sbérnice;

Ziaklady prace s platformou Arduino

koncept vyvojové desky

riuzné typy desky Arduino

digitalni I/O piny

PWM a podpora digitalnich pinii
analogové piny

USB rozhrani / seriovd komunikace
seriové linky RS-232, RS-422 RS-485
sbérnice 12C a SPI

ruzné typy /O periferii

pouziva vyvojové prostredi;

chape zakladni prvky syntaxe Wiring

a jeji podobnost s C a C++;

aplikuje programovani Wiring

k vytvofeni programu;

v programu pouziva vyhodnocovani
pomoci podminek a logickych ¢leni;
ovlada praci s I/O piny;

komunikuje s PC a mezi dvéma Arduiny;
pfipojuje rizné periferie a pracuje s jejich
daty (I12C, SPI)

Zaklady programovani Arduino

vyvojové prostiedi IDE

souvislosti syntaxe Wiring C, C++
programovani pomoci Wiring knihovny
proménné a konstanty

vyrokova logika, rozsifené logické ¢leny
podminky IF/ELSE

funkce pracujici s I/O piny

funkce pro seriovou komunikaci
knihovny pracujici s SPI a I12C
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2. rocnik

Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Vysledky vzdélani Ucivo
Zak: Zaklady prace s platformou ESP
seznamuje se s konceptem vyvojoveé - koncept vyvojové desky
desky; - ruzné typy desky ESP
rozlisi rizné typy vyvojovych desek ESP; | -  digitalni I/O piny
urcuje I/O piny aplikuje na ptikladech; - WIFI komunikace

chape nastaveni WIFI komunikace;
propojuje ESP s PC;

aplikuje vhodnou seriovou komunikaci;
komunikuje ptes Bluetooth s jinymi
zafizenimi;

propojuje ESP s periferiemi pomoci
vhodné sbémice;

- Bluetooth komunikace

- USB rozhrani / seriova komunikace
- sbérnice I2C a SPI

- rhzné typy I/O periferii

pouziva rizna vyvojova prostiedi a zvoli
si, které mu nejvice vyhovuje;

aplikuje programovani pomoci jednoho z
jazyku k vytvofeni programu;

v programu pouziva vyhodnocovani dat a
zjistuje primérné hodnoty pomoci cyklu;
ovlada praci s I/O piny;

komunikuje s PC a mezi dvéma ESP;
pfipojuje rizné periferie a pracuje s jejich
daty (12C, SPI);

Zaklady programovani ESP

- rizna vyvojova prostiedi IDE

- programovani pomoci Wiring knihovny
- programovani pomoci C, C++

- programovani pomoci micro Python
- cykly FOR, DO WHILE

- knihovny pro préci s ESP

- knihovny WIFI, Bluetooth

- funkce pracujici s I/O piny

- préace se sériovou komunikaci

- knihovny pracuyjici s SPI a I12C

seznamuje se s konceptem vyvojového
micro PC;

rozlisi riizné typy vyvojovych desek
Raspberry Pi;

rozliSuje jednotlivé konektory a sloty pro
periferie;

piipojuje kameru a display pomoci CSI,
DSI;

umi popsat jednotlivé GPIO piny a jejich
pouziti;

pouziva WIFI a Bluetooth;

umi propojit Rpi s rozsifenim (HAT);
propojuje RP1i s periferiemi pomoci
vhodné sbérnice;

Zaklady prace s mikro PC Raspberry Pi
- koncept vyvojového micro PC

- ruzné typy Raspberry Pi

- USB, HDMI, LAN, microSD, CSI, DSI
- digitalni GIPIO piny

- PWM a podpora digitalnich pint

- WIFI a Bluetooth komunikace

- seriova komunikace

- sbérnice 12C a SPI

- rozSifeni pro Raspberry Pi

- razné typy /O periferii
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- umi vybrat a nainstalovat vhodny OS;

- pouziva CLI v Linuxovych systémech;

- dokaze nakonfigurovat Rpi;

- umi napsat script pro linux;

- pracuje s RPi pies SSH;

- pouziva rtizna vyvojova prostiedi a zvoli
si, které mu nejvice vyhovuje;

- aplikuje programovani pomoci jednoho
z jazyki k vytvoreni programu;

- ovlada praci s I/O piny;

- v programu pouziva vyhodnocovani
a fizeni ¢inosti pomoci stavového
automatu SWITCH;

- vyuziva vhodna rozsiteni HAT a pracuje
s jejich potencialem;

- pfipojuje rizné periferie a pracuje s jejich
daty (12C, SPI);

Ovladani a scriptovani v Raspberry Pi
- razné OS pro Rpi;

- préace s CLI v Linuxu

- konfigurace Rpi

- zaklad scriptovani v Linuxu

- vzdalena préace ptes SSH;

- ruznd vyvojova prostiedi IDE
- programovani pomoci C, C++
- programovani pomoci Python
- knihovny pro préci s I/O piny
- stavovy automat SWITCH

- préce se seriovou komunikaci
- rozSifeni HAT

- knihovny pracujici s SPI a I12C

3. rocnik

Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Vysledky vzdélani

Ucéivo

Z4ak:

- rozumi pojmum IoT, a zna jejich princip;

- popise jednotlivé ¢asti a umi je spravné
zaradit v ramci celku IoT;

- vysvétli, jak funguje topologie [oT;

- zprovozni MQTT brokera na Rpi;

- zprovozni MQTT clienta na ESP;

- prenos dat pomoci IoT gateway na Rpi;

- pfipojeni k jednomu z partnerskych
servertl pro bigdata [oT;

- chéape pojmy AI/ML,;

Zakladni prvky IoT

- principy a filozofie IoT

- broker, client, bigdata, Al a ML
- topologie IoT

- nasazeni Rpi jako brokera

- ESP jako client

- Rpi jako gateway loT

- pfipojeni na IoT server s bigdata
- google AI/ML

- popise princip SQL;

- chape rozdilnost riiznych typt DB jejich
vyhody a negativa a umi je spravné zvolit
a nasadit;

- umi nainstalovat a pouzivat aplikace pro
préaci s DB;

- ovlada praci se zakladnimi ptikazy SQL;

Databazové systémy SQL

- standardizovany strukturovany dotazovaci
jazyk

- riuzné typy databazi MySQL, PostgreSQL,
MS SQL, SQLite, MariaDB

- online/offline aplikace pro praci s DB

- SQL piikazy (DDL, DML, DCL, TCC)

- chape princip NoSQL DB;

- popise rozdily meziSQL a NoSQL ;
- rozumi pojmu timestamp;

- aplikuje NoSQL pro data z [oT;

Databazové systémy NoSQL

- rozdilnost NoSQL a SQL

- princip NoSQL

- timestamp pro NoSQL

- nasazeni a uziti NoSQL DB pro IoT
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4. rocnik

Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Vysledky vzdélani

Ucéivo

Zak:

- seznamuje se s konceptem PHP;

- umi nainstalovat PHP;

- pouziva syntaxy PHP;

- propojuje PHP s HTML;

- chape pojem Framework;

- nasazuje framework v praxi;

- chape Opensource webovych aplikaci pro
server;

- rozliSuje riizné webové aplikace a jejich
vyuziti v praxi,

- dokaZze nasadit na serveru vhodny typ
Opensource aplikace;

- rozumi syntaxi JavaScript

- rozumi problematice SEO;

Ziaklady prace PHP vyuziti s HTML

PHP scriptovaci jazyk

nasazeni PHP na serveru

zaklady syntaxe

propojeni s html

pouziti frameworki

Opensource aplikace

CMS, CRM, LMS, Ecomerce
nasazeni a pouziti hotovych projektt
zaklady JavaScript

SEO optimalizace webu

- rozumi principim kontejnerovanych
aplikaci;

- chape a aplikuje Docker na serveru;

- nakonfigurovat Docker;

- umi piipravit aplikace pro Docker;

- nasazuje jednotlivé aplikace;

- seznamuje se s nastrojem Kubernetes;

- rozumi rozdilnému pfistupu s klasickou
aplikaci a aplikaci nasazenou pomoci
kontejneru;

Virtualizace a kontejnerovani aplikaci

vysvétleni problematiky kontejnerovych
aplikaci

Docker jako serverovy nastroj pro
kontejnerovani (virtualizaci) aplikaci
instalace Dockeru

konfigurace a spusténi Dockeru
ptiprava aplikaci pro Docker
nasazeni aplikaci v Dockeru
vhodnost nasazeni Kubernetes
Kubernetes systém pro orchestraci
virtualizace na OS

vyhody nasazeni oproti klasickému
piistupu

- seznamuje se s nastrojem Node Red;

- instaluje Node Red na Raspberry Pi;

- sbira data pomoci loT a propojuje s PLC,
- dokéze posoudit vhodnost nasazeni 1oT;
- rozumi konceptu primysl 4.0

IoT a automatizace v pramyslu 4.0

Node red jako néstroj pro IoT
nasazeni Node Red na RP1i
komunikace IoT a PLC

vhodnost nasazeni IoT v automatizaci
koncept primyslu 4.0

- chape princip VolP;

- konfiguruje serverovou aplikaci pro
VolP;

- umi pouzit ustfednu VolP;

- chape rozdily mezi riznymi koncovymi
prvky VolIP;

- konfiguruje koncovy HW pro VolIP;

- ozivuje kompletni VolIP feSeni;

VolIP technologie v praxi

VolIP principy a charakteristika;
serverova cast VolP

VoIP HW ustiedny

koncové prvky VolIP telefon, gateway
VoIP SW feSeni
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5.17 UGebni osnova predmétu

Aplikac¢ni software

obor 18 — 20 — M/01 Informacni technologie
hodinova dotace 192 hodin za 4 roky studia

Pojeti predmétu
Obecny cil

Cilem obsahového okruhu je naucit zaka pokrocilému uziti aplikacnich programi, jejich
instalaci a konfiguraci a vytvofit u néj piredpoklady pro poskytovani souvisejici uzivatelské
podpory. Diiraz je kladen na aplika¢ni software, komunikacni software a software pro tvorbu
grafiky. Zak se naudi pfenaSet data mezi jednotlivymi aplikacemi, pouZivat rizné datové
formaty i jejich vzdjemnou konverzi.

Predmét si klade za cil rozvinout u zakl schopnost ovladani aplikaci na velmi pokrocilé
urovni a motivovat je k hlub§imu studiu jednotlivych aplikaci do budoucna. Pfredmét doplituje
a rozSifuje zékladni znalosti a pocitatové navyky z ptfedchozi vyuky. RozSifuje zdkladni
predstavu zakl o ¢innosti programového vybaveni pocitace a pouzivani aplikacnich programu
na ném. Rozviji tviir¢i a logické mysleni v navaznosti na zpracovani schémat, zvuku, videa,

grafiky a organizaci ¢asu na pocitaci.
Charakteristika uciva

Vyucovaci ptredmét aplikacni software je povinny vyucovaci predmét. Predmét je zarazen
do druhého, tfetiho a Ctvrtého ro¢niku s dvouhodinovou dotaci ve druhém a tfetim rocniku
a ¢tythodinovou dotaci v ro¢niku ¢tvrtém. Vyucovaci pfedmét Gzce navazuje na predmét

informacni a komunikac¢ni technologie z prvniho ro¢niku.

V ptedmétu aplikacni software budou probirany tyto celky:
- autorské pravo a licencovani programd;
- software pro zpracovani textu;
- software pro zpracovani strukturovanych dat;
- prezentacni software;
- databazovy software;
- software pro planovani organizac¢nich ¢innosti;
- software pro zpracovani videa a zvuku;

- software pro archivaci a zalohovani dat.
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Vysledky vzdélavani v oblasti citd, postoju, preferenci a hodnot

Vyuka predmétu aplikaéni software smétuje k tomu, aby zak ziskal pfedpoklady pro ziskani
odbornych védomosti a dovednosti, dale vytvofit ndvyky k trvalému a pravidelnému vzdélavani
se v ovladani aplikacnich programt, v souladu s rozvojem programového vybaveni vypocetni
techniky a vyrobnich technologii. Toto by mélo pomoci k rozvoji technického mysleni, jak

v pfedmétu aplikacni software, tak v ostatnich vybérovych a specializovanych predmeétech.
Strategie vyuky

Ve vyuce pfedmétu aplikacni software jsou uzivany tyto metody:

- vyklad spojeny s ndzornym vyucovanim;

- problémové vyucovani;

- prakticka cvicent;

- tymova préace zak;

- samostudium.

Vyuka je rozdélena na teoretickou ¢ast a na praktickou ¢ast. V teoretické ¢asti zaci ziskaji

dilezité informace, bez kterych nelze dale postupovat ve vyuce. V praktické ¢asti, kterd zabira
nejvetsi prostor dany vyuce, si zaci osvoji zadkladni principy jak nejvyhodnéji ovladat jednotlivé

aplikace.
Hodnoceni vysledkd vzdélavani

Duraz bude kladen na:

schopnost aplikace zakladnich poznatkt a znalosti do feSeni praktickych tkolu;

- hloubku porozuméni ucivu;

- schopnost samostatné ovladat probirané aplikace;

- schopnost zapojeni do tymové prace zaka pii ziskavani poznatkll a schopnost aplikace

ziskanych védomosti v praxi.

Postupy hodnoceni:
- ustni zkousSeni;
- teSeni praktickych tloh;
- znalostni testy;

- tymova prace zaku.
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Klicové kompetence

Vyuka hardware sméfuje k tomu, aby si zaci osvojili:

Kompetence k uceni, tj. aby zaci dokazali:

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky;
uplatiiovat rizné zpiisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické Cteni), umét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace;

s porozuménim poslouchat mluvené projevy, pofizovat si poznamky;

vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, v¢etné zkusenosti svych 1 jinych lidi;
sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovéani cili svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledkl svého uceni od jinych lidi;

znat moznosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence komunikativni, tj. aby zaci dokazali:

vyjadfovat se pfiméfen¢ ucelu jednani a komunikacéni situaci v projevech mluvenych
1 psanych a vhodné¢ se prezentovat;

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé pichledné
a jazykové¢ spravng;

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje;

zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna
1 odborna témata;

dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;

zaznamenavat pisemné podstatné mysSlenky a udaje z textd a projevl jinych lidi
(prednasek, diskusi apod.);

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani;
dosahnout jazykové zpiisobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni podle potieb
a charakteru piislusné odborné kvalifikace (napt. porozumét bézné odborné
terminologii a pracovnim pokyniim v pisemné i Gstni form¢);

chapat vyhody znalosti cizich jazykl pro zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani k

prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celozivotnim uceni.

Kompetence k feSeni problémt, tj. aby zaci dokazali:

porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni
problému, navrhnout zplsob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a

ovefit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;
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uplatinovat pfi feSeni problémi rizné metody mysSleni a mysSlenkové operace; volit
prostiedky a zplsoby (pomicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive;

spolupracovat pii feSeni problémt s jinymi lidmi (tymové fesSeni).

Kompetence socialni, tj. aby zéaci dokazali:

posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat dasledky svého jednani
a chovani v riiznych situacich;

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni
orientace a zivotnich podminek;

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany jinych
lidi, pfijimat radu 1 kritiku;

ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;
mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o svlij fyzicky i1 duSevni rozvoj, byt si
védomi disledkil nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti;

adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti
a moznosti je pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni feSit své socialni 1 ekonomické
zélezitosti, byt finan¢né gramotni;

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti;
pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly;

podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukoll, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych;

ptispivat k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahti a k ptfedchazeni osobnim

konfliktiim, nepodléhat predsudkiim a stereotyptim v ptistupu k druhym.

Kompetence k efektivnimu vyuzivani prostiedkit IKT a ziskanych informaci, tj. aby Zaci

dokazali:

pracovat s osobnim pocitatem a dalSimi prostfedky informacnich a komunika¢nich
technologif;

ziskavat informace z otevienych zdrojli, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité
Internet;

pracovat s informacemi z riiznych zdrojii nesenymi na riznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizudlnich), a to 1 s vyuzitim prostfedkli informacnich

a komunikacnich technologii;
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- uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacénich zdroji

a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialn¢ gramotni.

Odborné kompetence

Préce s aplikacnim programovym vybavenim, tj. aby zaci dokézali:

volit vhodné programové vybaveni s ohledem na bezpecnost a jeho nasazeni;

instalovat, konfigurovat a spravovat aplika¢ni programové vybaveni,

pouzivat bézné aplikacni programové vybaveni, zejména kancelarské aplikace;

podporovat uzivatele pii praci s aplikaénim programovym vybavenim.
Mezipredmétové vztahy

Z divodu zvysujicich se pozadavkl na kompetence vyuZzivat prostfedky informacnich
a komunikacnich technologii a efektivné pracovat s informacemi lze predpokladat velice uzkou
spolupraci s vyu¢ovanymi pfedmeéty informatika, programovani a vyvoj aplikaci, a pocitacové
sité.
Prafezova témata

Clovék v demokratické spole&nosti
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby dokazali:
- rosadit a obhgjit své nazory kultivovanou formou;

- pracovat a spolupracovat v tymu vice osob.

Clovék a svét prace
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby dokazali:
- orientovat v hospodarské struktufe regionu s piihlédnutim k ziskanému odbornému

vzdelani a moznosti uplatnéni se na trhu prace.

Clovék a zivotni prostiedi
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby dokazali:

- jednat hospodarn¢ i ekologicky v ob¢anském Zivot¢;

- rozvijet ziskané poznatky a pfijimat odpovédnost za vlastni rozhodnuti;

- zorientovat se v pfilivu informaci a kriticky je zhodnotit.
Clovék a digitalni svét

Informatické vzdélavani vede zaky k hlubSimu porozumeéni principtim, na kterych pracuji

digitalni technologie, a k rozvoji informatického mysleni zaki, které uplatni pfi feSeni

1 neinformatickych problémi.
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Z4ci jsou vedeni k tomu, aby dokazali:
- prezentovat své poznatky a vysledky na vetejnosti a diskutovat o nich;

- zpracovavat informace ziskané z riznych informacnich zdroji véetné Internetu.
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Kurikularni ramec predmeétu aplikac¢ni software

2. rocnik

Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Vysledky vzdélani

Uéivo

Zak:

navrhne strukturu tabulek a relaci mezi
nimi;

vytvoii dotazy v jazyce SQL;

navrhne a pouzije formulaf;

vytvoii sestavu s agrega¢nimi funkcemi;
vytvoii makro;

importuje a exportuje data v aplikacnim
software.

Databazovy software

struktura tabulek
relace

dotazy

formular, podformuléf
sestava, podsestava
funkce

makra

import dat a export dat

vysvétli, co je informacni systém a k
¢emu slouzi;

analyzuje a hodnoti vefejné informacni
systémy z hlediska struktury, vzdjemné
provéazanosti a mozného zabezpeceni;
rozpozna informacni toky v pfirozenych
systémech;

vyhledéva data upravou databazového
dotazu;

formuluje problém a pozadavky na jeho
feSeni, specifikuje a stanovi pozadavky na
informacni systém;

navrhne procesy zpracovani dat a roli/role
jednotlivych uzivateli;

navrhne a vytvoii strukturu vzajemného
propojeni tabulek;

otestuje svoje feseni informacniho
systému se skupinou vybranych uzivatelt,
vyhodnoti vysledek testovani, ptipadné
navrhne vylepSeni, naplanuje kroky k
plnému nasazeni informac¢niho systému
do provozu, rozpozné chybovy stav, zjisti
jeho pficinu a navrhne zptsob jeho
odstranéni;

Informaéni systémy

ucel a charakteristika informacniho
systému

prvky a procesy informac¢niho systému,
jeho uzivatelé a jejich opravnéni
integrita a bezpecnost dat v informacnich
systémech

databaze, atribut, zaznam

tfidéni, filtrace dat a databazovy dotaz
zalohovani a archivace dat

transport dat z/do informacniho systému

3. roénik

Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Vysledky vzdélani

Uéivo

~

Zak:

vybere vhodny redakéni systém
provede ptipravu pro instalaci CMS

Redak¢ni systémy (CMS)

vybér vhodného CMS
piiprava instalace CMS
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- instaluje CMS

- konfiguruje CMS

- nastavi uzivatelska opravnéni

- pouziva riizna rozsifeni a moduly CMS
- pouziva Sablony

- vytvoti eshop

- nasadi webovou aplikaci na server

- instalace CMS

- konfigurace CMS

- uzivatelské opravnéni

- jadro CMS

- roz8ifeni CMS

- moduly CMS

- Sablony CMS

- editace obsahu

- eshopova feseni

- nasazeni webov¢ aplikace

- pracuje ve vyvojové prostiedi
- pouziva vyvojoveé prostiedi pro
zpracovani riiznych projekta

Vyvojova prostiedi (IDE)
- vybér vhodného IDE

- instalace IDE

- prace v IDE

- zpracovani projektu

4. rocnik

Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Vysledky vzdélani

Ucéivo

Zak:

- ovlada néktery z aplikacnich programu
pro kresleni schémat;

- nakresli elektrotechnické znacky;

- uvede zplsob zakreslovani
elektrotechnickych znacek;

- nakresli elektrotechnické schéma
na pocitaci dle pozadavku;

- vytiskne elektrotechnické schéma;

Zpracovani schémat na pocitaci

- jednoduché¢ CAD programy

- elektrotechnické znacky a jejich pouziti
ve schématech

- spojovani znacek pomoci vodivych spoji
a jejich znaceni

- tisk elektrotechnickych schémat

- ulozi video a audio zdznamy do datovych
souboru;

- rozliSuje mezi formaty a vhodnosti
pouziti audio a video soubori;

- upravi audio a video soubory;

Software pro zpracovani videa a zvuku

- programy pro zpracovani videa a zvuku
- formaty videa

- formaty zvuku

- Uprava nahravky videa

- Uprava zvukové nahravky

- ptevody format

- import dat export dat

- nastavuje automatické zalohovani;

- exportuje data pro dlouhodobou
archivaci;

- komprimuje zalohovana data a voli
vhodné formaty;

Archivace a zalohovani dat

- programy pro archivaci dat

- automatické zalohovani dat

- dlouhodoba archivace dat

- formaty souborti pro zalohu dat

- poskytuje odbornou pomoc ostatnim
uzivatelim aplikacniho softwaru;

- spravuje hldSeni zdvady a pouZziva bug
tracking a issue management software.

Poskytovani uzivatelské podpory
- bug tracking software
- issue managment software
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5.18 Uéebni osnova predmétu

Kyberneticka bezpeénost

18-20-M/01 Informacni technologie
hodinova dotace 192 hodin za 4 roky studia

Pojeti predmétu
Obecny cil

Cilem obsahového okruhu je naucit zaka bezpe¢né pouzivat IT technologie. Durraz je kladen na
orientaci v souc¢asnych hrozbach.

Predmét si klade za cil rozvinout u zakli schopnost pouzivat bezpecnostni aplikace
a motivovat je k hlubSimu studiu jednotlivych aplikaci do budoucna. Predmét dopliuje
arozsifuje zakladni znalosti a pocitacové navyky zptfedchozi vyuky. RozSifuje zakladni
piedstavu zakl o ¢innosti programového vybaveni pocitace a pouzivani aplikacnich programu

na ném. Navazuje také na predmét pocitaCoveé sité.
Charakteristika uciva

Vyucovaci pfedmét kyberneticka bezpecnost je povinny vyuCovaci piedmét. Predmeét je
zatazen do druhého, tietiho a ¢tvrtého roc¢niku s dvouhodinovou dotaci ve druhém, tietim

a ¢tvrtém ro¢niku. Vyucovaci predmét navazuje na predmét pocitacové sit€ a operacni systémy.
Vysledky vzdélavani v oblasti citu, postoju, preferenci a hodnot

Vyuka predmétu kybernetickd bezpec¢nost smétuje k tomu, aby zék ziskal predpoklady pro
ziskani odbornych védomosti a dovednosti, dale vytvofit navyky k trvalému a pravidelnému
vzdélavani se v ovladani aplikacnich programt, v souladu s rozvojem programového vybaveni
vypocetni techniky a vyrobnich technologii. Toto by mélo pomoci k rozvoji technického

mysleni, jak v pfedmétu kyberneticka bezpecnost, tak v ostatnich predmétech.
Strategie vyuky

Ve vyuce pfedmétu aplikacéni software jsou uzivany tyto metody:

vyklad spojeny s ndzornym vyucovanim;
- problémové vyucovani;

- prakticka cviceni;

- tymova prace zak;

- samostudium.
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Vyuka je rozdélena na teoretickou €ast a na praktickou ¢ast. V teoretické Casti zaci ziskaji

dilezité informace, bez kterych nelze dale postupovat ve vyuce. V praktické ¢asti, kterd zabira

nejvetsi prostor dany vyuce, si Zaci osvoji zdkladni principy kyberbezpecnosti a nastavovani

operacnich systémt a specializovanych aplikaci.

Hodnoceni vysledkl vzdélavani

Duraz bude kladen na:

schopnost aplikace zakladnich poznatkl a znalosti do feSeni praktickych tkoli;
hloubku porozuméni ucivu;

schopnost samostatné ovladat probirané aplikace;

schopnost zapojeni do tymové prace zakl pti ziskdvani poznatkii a schopnost aplikace

ziskanych védomosti v praxi.

Postupy hodnoceni:

ustni zkouSeni;
feSeni praktickych tloh;
znalostni testy;

tymova prace zaku.

Klicové kompetence

Vyuka kybernetické bezpecnosti sméfuje k tomu, aby si Zaci osvojili:

Kompetence k uceni, tj. aby zaci dokazali:

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky;
uplatiiovat rizné zplisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické Cteni), umét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace;

s porozuménim poslouchat mluvené projevy, pofizovat si poznamky;

vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, v€etné zkusenosti svych 1 jinych lidi;
sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovéani cili svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledkl svého uceni od jinych lidi;

znat moznosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence komunikativni, tj. aby zaci dokazali:

vyjadfovat se pfiméfené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych

1 psanych a vhodné¢ se prezentovat;
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formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé pichledné
a jazykové spravng;

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje;

zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna
1 odborna témata;

dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;

zaznamenavat pisemné podstatné mysSlenky a udaje z textd a projevl jinych lidi
(ptednasek, diskusi apod.);

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani;
dosédhnout jazykové zpuisobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni podle potieb
a charakteru pfislusné odborné kvalifikace (napt. porozumét bézné odborné
terminologii a pracovnim pokyniim v pisemné i Gstni form¢);

chapat vyhody znalosti cizich jazykl pro zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani k

prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celozivotnim uceni.

Kompetence k feSeni problémt, tj. aby zaci dokazali:

porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace pottebné k feseni
problému, navrhnout zptisob feSeni, popt. varianty feSeni, a zdlivodnit jej, vyhodnotit a
oveftit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

uplatiiovat pfi feSeni problémul rizné metody mysleni a myslenkové operace; volit
prostiedky a zpisoby (pomticky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive;

spolupracovat pii feSeni problémd s jinymi lidmi (tymové feseni).

Kompetence socialni, tj. aby zaci dokazali:

posuzovat redlné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani
a chovani v raznych situacich;

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni
orientace a zivotnich podminek;

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze strany jinych
lidi, pfijimat radu 1 kritiku;

ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;
mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o svij fyzicky i duSevni rozvoj, byt si

védomi disledkil nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti;
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adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti
a moznosti je pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni fesit své socialni i ekonomické
zalezitosti, byt finanéné gramotni;

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti;
piijimat a odpovédné¢ plnit svéiené ukoly;

podnécovat praci tymu vlastnimi nédvrhy na zlepSeni prace a feSeni ukold, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych;

prispivat k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahti a k ptfedchazeni osobnim

konfliktlim, nepodléhat ptedsudkiim a stereotyptim v ptistupu k druhym.

Kompetence k efektivnimu vyuzivani prostfedkti IKT a ziskanych informaci, tj. aby Zaci

dokazali:

pracovat s osobnim pocitaCem a dalsimi prostiedky informacnich a komunikac¢nich
technologii;

ziskavat informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité
Internet;

pracovat s informacemi z riiznych zdrojii nesenymi na riznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizudlnich), a to 1 s vyuzitim prostfedki informacnich
a komunikacnich technologii;

uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroji

a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialn¢ gramotni.

Odborné kompetence

Prace s aplika¢nim programovym vybavenim, tj. aby zaci dokazali:

volit vhodné programové vybaveni s ohledem na bezpecnost a jeho nasazeni;
instalovat, konfigurovat a spravovat aplika¢ni programové vybaventi;
pouzivat bézné aplikacni programové vybaveni, zejména kancelarské aplikace;

podporovat uzivatele pfi praci s aplikacnim programovym vybavenim.

Mezipredmétové vztahy

Predmét kybernetickd bezpecnost predpokladéd velice tizkou spolupraci s vyucovanymi

predméty operacni systémy, programovani a vyvoj aplikaci a pocitacové site.
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Prirezova témata

Clovék v demokratické spole&nosti
Zaci jsou vedeni k tomu, aby dokézali:
- rozvijet své komunikacni metody;
- prosadit a obhdjit své nazory kultivovanou formou;

- pracovat a spolupracovat v tymu vice osob.

Clovék a svét prace
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby dokazali:
- orientovat v hospodarské struktufe regionu s piihlédnutim k ziskanému odbornému

vzdélani a moznosti uplatnéni se na trhu prace.

Clovék a zivotni prostiedi
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby dokazali:

- jednat hospodarn¢ i ekologicky v ob¢anském Zivot¢;

- rozvijet ziskané poznatky a pfijimat odpovédnost za vlastni rozhodnuti;

- zorientovat se v pfilivu informaci a kriticky je zhodnotit.
Clovék a digitalni svét

Informatické vzdélavani vede zaky k hlubSimu porozumeéni principtim, na kterych pracuji

digitalni technologie, a k rozvoji informatického mysleni zakd, které uplatni pfi feSeni
1 neinformatickych problémi.
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby dokazali:

- prezentovat své poznatky a vysledky na vetejnosti a diskutovat o nich;

- zpracovavat informace ziskané z riznych informacnich zdroji véetné Internetu.
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Kurikularni ramec predmétu kyberneticka bezpec¢nost

2. ro¢énik

Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Vysledky vzdélani

Uéivo

Zak:

vyjmenuje koho se kyberbezpec¢nost tyka;
posoudi, jaka data jsou citliva;

rozpozna na zaklad¢ ¢innosti utocnika;
vysvétli pojem kybervalka;

identifikuje typy utokd, jejich koncepty a
techniky;

analyzuje utok;

zabezpeci osobni data a soukromi;
zabezpeci organizaci;

Uvod do kyberbezpe&nosti

koho se dotyka kyberbezpecnost
osobni data

firemni data

utocnici a profesiondloveé

v kyberbezpecnosti

kybervalka

typy utokt, koncepty a techniky
analyza kyberutokt

zabezpeceni osobnich dat a soukromi
zabezpeceni organizace

vyjmenuje co obsahuje kyberneticky svét
a jaké v ném na uzivatele ¢ihaji hrozby
identifikuje jednotlivé hrozby

vyjmenuje nejcastéjsi cile kyberzlocincii
rozpoznava stavy dat

provede opatieni proti moznym hrozbam
rozpoznda a vyjmenuje typy hrozeb
vyjmenuje a pouzije zpusoby ochrany
citlivych dat

pouziva Sifrovani

nastavi fizeni ptistupu

vyjmenuje zpusoby zajisténi integrity dat
pouziva digitalni podpis

zajisti a vyuziva certifikaty

pouziva koncept pro zajisténi dostupnosti
sluzeb

chrani IT infrastrukturu pfed napadenim
zabezpecli systémy a zafizeni proti
napadeni

zabezpecCi servery proti napadeni
zabezpeci datovou sit’ proti napadeni
provede fyzické zabezpeceni zafizeni,
serverd, portl atd.

Kyberbezpecnost

kyberneticky svét

ohrozeni koncovych uzivatelt
identifikace hrozeb

zakladni tfi rozméry kyberbezpecnosti
cile utokii — dvérné informace, intergrita
dat, dostupnost

stavy dat

kyberbezpecnostni protiopatieni
management IT bezpecnosti

typy ohroZzeni

malware a jiny Skodlivy kéd
oklamani uzivateli

typy utoki

zpiisoby ochrany citlivych dat
Sifrovani

fizeni pfistupu

skryvani dat

zajisténi integrity

typy kontroly integrity dat

digitalni podpisy

certifikaty

vynuceni databazov¢ integrity
koncept pro zajisténi nejvyssi mozné
dostupnosti

ochrana kyberbezpecnostni domény
obrana systému a zatizeni

ochrana serveri

ochrana sité

fyzicka bezpecnost

jak se stat specialistou na
kyberbezpecnost
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3. rocnik

Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Vysledky vzdélani

Ucéivo

Zak:

vyjmenuje rizna nebezpeci ¢ihajici

v kybersvéte

popise nastroje a fungovani moderniho
bezpecnostniho operacniho centra
pouziva a konfiguruje operacni systémy
vyjmenuje pouzivané sitové protokoly a
sitové sluzby

vyjmenuje nastroje k provedeni nékterych
utokil a zna jejich nebezpeci

pouziva nastroje na rozpoznani malware
rozpozna pokusy uto¢nikli o socialni
inZenyrstvi

popise typy sitovych ttokl

monitoruje sit’ pomoci vhodného néstroje
identifikuje Gtok a navrhne obranu
pouzije vhodné ovéteni piistupu AAA
vyjmenuje nékteré nastroje a sluzby
vyuzivajici umélou inteligenci

k detekovani Gtok

popise princip Sifrovaného spojeni
zabezpec¢i vhodnym zptsobem koncova
zatizeni

vyhodnocuje data ze sitovych zatizeni
pomoci vhodného nastroje

vyhodnocuje data o utocich pomoci
vhodnych néstrojii

Kyberbezpecnost

- cile Gto¢nikt a typy utoki

- moderni security operations centrum

- architektury, konfigurace a bezpecnost
operacnich systému

- sit'ové protokoly

- sitové sluzby

- nastroje k provedeni raznych utoki

- malware

- socidlni inZenyrstvi

- sitové utoky

- monitorovani sité

- identifikovani Gitokii a obrana proti nim

- Tizeni pfistupu AAA

- um¢ld inteligence k detekovani utokt

- kryptografie

- zabezpeceni koncovych zatizeni

- vyhodnocovani dat ze sitovych zafizeni

- bezpecnostni nastroje na vyhodnocovani
utokt

- forenzni analyza

4. rocnik

Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Vysledky vzdélani

Uéivo

Zak:

popise postupy a techniky pfi utocich na
jednotlivé sluzby

fesi zadané bezpecnostni ulohy

vyhledava moznosti feSeni

pouziva specializované bezpecnostni OS
a aplikace

testuje bezpecnost systému a aplikaci
vyhleddva zranitelnosti systému a aplikaci

Jednotlivé typy utokii na
- prenos souborl

- preteCeni zadsobniku

- SQL injection

- webove¢ aplikace

- feSeni pripravenych bezpecnostnich tloh
- feSeni praktickych tloh typu CTF

210




5.19 Uéebni osnova predmétu

Pocitacoveé sité

18-20-M/01 Informacni technologie
hodinova dotace 192 hodin za 4 roky studia

Pojeti predmétu
Obecny cil

Cilem obsahového okruhu je naucit zaka rozliSovat jednotlivé topologie siti a rozumeét principiim
komunikace v siti. Zak se nau¢i navrhovat a realizovat jednoduchou pogita¢ovou sit’ s vyuzitim
aktivnich a pasivnich prvkd. Zak se naudi nakonfigurovat a piipojit poéitaé k lokalni siti
i k internetu. Zak zvladne principy adresace a routovani v poéitatovych sitich. Zak se naudi
vyuzivat bezdratové technologie. Zak je pfipraven zajistit bezpetnou komunikaci. Zak umi

identifikovat a odstranovat bézné zavady v siti.
Charakteristika uciva

Predmét pocitaCové sité je povinny, probirana latka je rozdélena do ucelenych tematickych
celkl k naplnéni profilu zaka. Pfedmét je vyuCovan ve 2. az 4. ro¢niku c¢tytletého studijniho
oboru. Zéci jsou pfipraveni zvladnout navrh a vlastni provedeni jednodussich poéita¢ovych siti
a zapojeni béznych sitovych zatizeni. Nauci se vyuzivat mezipfedmétové vztahy a aplikovat je

do problematiky navrhu, vystavby a uziti pocitacovych siti.
Vysledky vzdélavani v oblasti citd, postoju, preferenci a hodnot

Vyuka pocitacovych siti smétuje k tomu, aby zaci:

ziskali ditvéru ve vlastni schopnosti;

jednali odpovédné a ptijimali odpovédnost za sva rozhodnuti a jednani;

posilili vlastnosti jako napt. pfesnost, houzevnatost, dislednost, trpélivost apod.;

citili pottebu dalSiho vzd€lavani.

Strategie vyuky

Pifi vyuce je vétSinou vyuzivana metoda vykladu s ukazkami. Probirané ucivo zaci zaroven
prakticky procvicuji na pocitacich, pfepinacich a smérovacich. Z dalSich metod je vyuZzivana
metoda skupinové prace zaki, uceni se z textu, uceni se ze zkuSenosti a samostudium. Zaci jsou

schopni vyhledavat pozadovand témata na internetu, ale i posoudit spravnost, komplexnost

a kvalitu zvetejnéného feSeni na nalezeném portalu.
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Hodnoceni vysledkl vzdélavani

Kritéria hodnoceni odpovidaji Pravidlim hodnoceni vysledktl vzdélavani zékit SOSE, COP
Hluboka nad Vltavou. Pti hodnoceni se klade diiraz na hloubku porozuméni u¢ivu a schopnost
aplikovat poznatky v praxi. Jednotliva hodnoceni se provadéji klasifikacnimi stupni 1 — 5.
Do celkového hodnoceni se promita vice faktorti — stni zkouSeni, kratké testy a hodnoceni

aktivniho ptistupu zaki béhem vyuky.
Klicové kompetence

Vyuka pocitatovych siti sméfuje k tomu, aby si Zaci osvojili fesit samostatné bézné pracovni
1 mimopracovni problémy a tyto klicové kompetence:
Kompetence k uceni - vzdélani sméfuje k tomu, aby zaci dokazali:
- ziskat pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;
- poslouchat mluveny projev s porozuménim;
- vyuzivat ke svému uceni rizné zdroje informaci;
- sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cili svého uceni;
- redln¢ vyhodnotit svou praci, své cile a pfijimat hodnoceni vysledkli svého uceni od
jinych lidi.
Kompetence k feSeni problémti- vzdélani smétuje k tomu, aby zaci dokazali:
- porozumét zadani ukolu nebo presné urcit jadro problému;
- vybrat optimalni postup feSeni a provést jej;
- ziskat informace potiebné k feSeni problému;
- vytycit strategii feSeni a jeji varianty;
- zvazit klady i1 zapory jednotlivych zplsobi feSen;

- vyhodnotit a ovéfit spravnost zvolené¢ho postupu.

Komunikativni kompetence - vzdélani sméfuje k tomu, aby zaci dokazali:
- vyjadiovat se vhodné¢, piesné a srozumitelng;
- logicky usuzovat, posuzovat, formulovat a prosazovat vlastni nazory, vhodné
argumentovat pii obhajob¢ zaveéri;
- zpracovavat jednoduché odborné texty a materialy s tematikou pocitacovych siti.
Personalni a socialni kompetence - vzdélani smétuje k tomu, aby zaci dokazali:
- efektivné se ucit a pracovat, vytvorit si realny uebni a pracovni plan, stanovit jednotlivé

¢innosti a postupy, jejich logickou posloupnost a ¢asovy harmonogram plnéni, sledovat

a vyhodnocovat jejich realizaci;
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- pracovat vtymu v riznych pracovnich pozicich a rolich a podilet se na realizaci
spole¢nych pracovnich i jinych ¢innosti;

- volit prostfedky a zplisoby vhodné pro plnéni jednotlivych aktivit, umét je vyhodnotit;

- vyuzivat ke svému uceni zkuSenosti jinych lidi, konzultovat s nimi a ucit se i na zédklad¢

zprostfedkovanych zkusenosti.

Digitalni kompetence - vzdélani smétuje k tomu, aby Zaci dokézali:
- pouzivat prostfedky vypocetni techniky;
- ziskédvat informace z otevienych zdroju;
- posoudit rozdilnou vérohodnost riiznych zdroj;
- vyhledavat potfebné informace pomoci elektronickych medii.
Odborné kompetence
Pracovat se zakladnim programovym vybavenim, tzn., aby z4ci:
- volili vhodny operac¢ni systém s ohledem na jeho piedpokladané nasazeni;
- instalovali, konfigurovali a spravovali operac¢ni systém vcetné¢ jeho pokrocilého
nastaveni dle objektivnich potieb uzivatele;
- navrhovali a aplikovali vhodny systém zabezpeceni dat pfed zneuzitim a ochrany dat
pied zni¢enim.
Navrhovat, realizovat a administrovat pocitatové sité, tzn., aby Zaci:
- navrhovali a realizovali pocitacové sité s ohledem na jejich predpokladané vyuziti;
- konfigurovali sitové prvky;

- administrovali pocitacové sit¢.

Dbét na bezpec€nost prace - vzdélani sméfuje k tomu, aby Zaci:
- chapali, Ze bezpecnost prace je nedilna soucast péce o zdravi své i spolupracovniki
- znali bezpecnostni predpisy a dodrzovali je;
- osvojili si zdsady a navyky ochrany zdravi pfi préci u zafizeni se zobrazovacimi
jednotkami (monitory, displeji apod.), rozpoznali moznost nebezpe¢i urazu nebo

ohroZeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni zadvad a moznych rizik.

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace nebo sluzeb, tj. aby zaci:
- chapali kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku;
- dodrzovali stanovené normy a piedpisy zavedené na pracovisti,

- dbali na zabezpecovani parametrt kvality sluzeb, zohlednovali pozadavky klienta.
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Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje, tj. aby Zaci:
- znali vyznam, ucel a uziteCnost vykonavané prace, jeji financni, popt. spolecenské
ohodnoceni;
- zvazovali pii planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v bézném
zivote¢) mozné nadklady, vynosy a zisk, vliv na zivotni prostiedi, socialni dopady;

- efektivné hospodatili s finan¢nimi prostredky.
Mezipredmétové vztahy

Pti vyuce pocitaCovych siti jsou zaci vedeni k uplatiovani mezipiedmétovych vztahli. Zaci
nabyté znalosti uplatni 1 v ostatnich pfedmétech, predevsim v pfedmétech operacni systémy,

sprava sitovych serveru.
Prifezova témata
Clovék v demokratické spole&nosti

Vyuka pocitaCovych siti posiluje sebevédomi, sebeodpovédnost, uci zaky pfiijimat

kompromisy, kritiku od jinych lidi a kriticky hodnotit svou vlastni praci.
Clovék a svét prace

Zaci jsou vedeni k tomu, aby se dovedli orientovat na soucasném trhu prace, znali své

zékladni povinnosti a prava plynouci z obecnych piedpist, napt. Zakonik prace.
Clovék a zivotni prostiedi

Zaci jsou vedeni k tomu, aby respektovali Zivotni prostfedi a zasady jeho ochrany, aby
dokazali aplikovat Setrné¢ druhy energii v praxi a také se dovedli orientovat v mnozstvi
informaci a kriticky je zhodnotit.

Clovék a digitalni svét

Informatické vzdélavani vede zaky k hlubSimu porozuméni principlim, na kterych pracuji
digitalni technologie, a k rozvoji informatického mysleni zaki, které uplatni pfi feSeni
1 neinformatickych problémti.

Vyuka vede zdky k tomu, aby dokazali ziskavat a vyuzivat informacnich technologii
k novym poznatkim, tyto dokdzali zpracovavat a prezentovat, zpracovavat informace

prezentované na Internetu a kriticky je zhodnotit.
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Kurikularni ramec predmeétu pocéitacové sité

2. ro¢énik

Hodinova dotace: 2 hod. tydné

Vysledky vzdélani

Ucéivo

Z4k:

- charakterizuje pojmy souvisejici
s poc¢itaCovymi sitémi;

- charakterizuje zdkladni pozadavky na
fungovani pocitaCovych siti;

- vyjmenuje soucasné trendy v oblasti
pocitacovych siti;

Uvod do poéitatovych siti

- globalni zplisoby ptipojeni

- zdkladni pojmy — LAN, WAN, Internet, ...

- uvod do architektury siti a zdkladni
pozadavky na sité

- typy siti

- soucasné trendy v pocitacovych sitich

- technologie domadcich siti

- bezpecnost

- zapoji a provede tivodni konfigurace
aktivniho prvku;

Zakladni konfigurace sitového zarizeni a
jeho operacni systém
- seznameni s aktivnimi prvky

- rozpozna zékladni principy komunikace na
siti;

- vyuziva referen¢ni model ISO/OSI
a TCP/IP k popisu sitové komunikace;

- definuje zakladni komunikacéni protokoly;

Komunikace v siti

- pravidla komunikace a standardy
- sitové modely — OSI, TCP/IP

- zapouzdfeni dat

- kroky na jednotlivych vrstvach

- porovnani OSI a TCP/IP modelu

- charakterizuje pfenosova media, druhy
a jejich vlastnosti;

- vyrobi metalicky patch kabel, zapoji
datovou zasuvku a patch panel,

- svaii opticka vlakna;

- propoji zafizeni v siti;

- rozeznava typy kabelovych vedeni a jejich
parametry;

- zvoli pouziti pasivnich prvka dle danych
podminek;

- zrealizuje jednoduchou strukturovanou
kabeldz (napf. typu TP);

Pasivni prvky siti

- pfenosovéa media — metalicka a opticka
kabelaz, wifi

- kabelaz, konektory, jejich typy, parametry,
pienosové vlastnosti

- datovy rozvadec a jeho vybaveni

- klasifikuje sité podle daného kritéria; Topologie siti
- fyzické
- logické
- geografické Clenéni siti
- rozliSuje aktivni prvky podle jejich AKktivni prvky siti
zakladnich funkci; - router, switch, sitova karta aj., jejich typy
- zvoli pouziti aktivnich prvkii podle danych a parametry
podminek;

- nakonfiguruje zékladni parametry
aktivniho prvku sité;
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charakterizuje pfepinac a jeho tlohu v siti;
charakterizuje ethernet protokol;

popise strukturu zapouzdieného ramce;
charakterizuje MAC adresu a jeji vyznam
v LAN a WAN;

popise metody piepinani;

popise vyznam ARP a fungovani v rdmci
LAN, zobrazi a popiSe ARP tabulku;

Ethernet

- prepinac

- ethernet protokol
- frame

- MAC adresa

- metody pfepinani
- ARP

charakterizuje protokoly sitové vrstvy;
popise strukturu zapouzdieného paketu;
popiSe princip smérovani,

piipoji se k terminalu smérovace;
provede zdkladni konfiguraci smérovace;

Sitova vrstva
- protokoly sitové vrstvy
- smérovani
- smérovace
konfigurace smérovace

popise vlastnosti protokolu IP verze 4;
popise strukturu paketu protokolu IP v4;
popise vlastnosti protokolu IP verze 6;
popise strukturu paketu protokolu IP v6;
provede nastaveni IP adres na rozhranich
aktivnich prvkl (pfepinact a smérovacity);
orientuje se v IP adresaci pocitaCovych
siti;

pouzije funkci DHCP sluzby;

pouzije funkci ptekladu sitovych adres;

Adresace v siti
- IPverze 4
- IPverze 6

popise vyznam masky podsit¢;
navrhne a vypocitd adresy podsiti;

Podsité — Subnetting

popise fungovani transportni vrstvy;
popise strukturu zapouzdieného segmentu;

Transportni vrstva

- protokoly transportni vrstvy

- spolehlivost sité, fizeni datového toku
- TCPaUDP

vyjmenuje protokoly pracujici na aplikacni
vrstve;
charakterizuje fungovani DNS a DHCP;

Aplikaéni vrstva

zrealizuje jednoduchou sit s vyuzitim
pasivnich a aktivnich prvk;
nakonfiguruje tiskové sluzby;
nakonfiguruje sitovy server;

Navrh a realizace jednoduché sité

vyuziva sitové sluzby operacniho
systému;

nakonfiguruje parametry pocitace pro
praci v siti (sitova adresa, DHCP, DNYS);

Piipojeni pocitace k lokalni siti
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3. rocnik

Hodinova dotace: 2 hod. tydné

Vysledky vzdélani Ucivo
zapoji a provede Gvodni konfigurace Ziakladni konfigurace sitového zarizeni
aktivniho prvku; - konfigurace ptepinace
- konfigurace smérovace
navrhne LAN sit’; Piepinané sité

navrh LAN sité
princip pfepinani

popise princip piepinani;
popiSe metody piepinani;

charakterizuje kolizni a broadcast doménu; |- metody pieposilani ramci

- domény (kolizni, broadcast)
charakterizuje vyznam virtualnich siti; Virtualni sité (VLAN)
navrhne segmentaci site; - segmentace VLAN
nastavi VLAN na pfepinaci; - nastaveni a ovéfeni VLAN
nastavi VLAN na sm¢rovaci; - smérovani mezi VLAN
oveii nastaveni, odstrani chyby;
zvoli vhodny STP protokol Spanning tree protokol

nastavi STP na aktivnim prvku
identifikuje a odstrani zdvadu s STP;

zvoli vhodny pocet linek; Agregace linek
nastavi etherchannel na aktivnim prvku;
identifikuje a odstrani zavadu

s etherchannelem;

nastavi DHCP na smérovaci; DHCP
ov€fi nastavent; - DHCPv4 — operace, konfigurace a feSeni
odstrani problémy; problémt
- DHCPv6 — princip fungovani a feSeni
problémt
nastavi HSRP na smérovaci, Redundance vychozi brany
identifikuje a odstrani zdvadu s HSRP;
definuje zakladni zplisoby napadeni siti Bezpecnost v poditacovych siti

a orientuje se v principech jejich obrany;
navrhne vhodné zabezpeceni pocitacové

Sit¢;

ochréni sit’ vhodnymi prostiedky;

klasifikuje zatizeni bezdratovych Bezdratové technologie

technologif;

nakonfiguruje bezdratovy pfenosovy

systém;

aplikuje zabezpeceni bezdratovych siti;

rozliSuje principy a vyznamy routovani Routovani mezi sitémi

mezi sitémi;

na smérovaci implementuje statické Statické smérovani

smérovani; - typy (standardni, vychozi a plovouci)
nastavi staticky a vychozi smér pro IP v4 1 |- konfigurace statického smérovani a
vo; vychoziho sméru

provéii nastaveni, odstrani mozné - zjisténi a feSeni problému
problémy;
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4. rocnik

Hodinova dotace: 2 hod. tydné

Vysledky vzdélani

Ucéivo

Zak:

- charakterizuje fungovani smérovaciho
protokolu OSPF v menSich sitich;

- nastavi OSPF na smérovacich;

- te$i problémy s OSPF;

OSPF v menSich sitich

- koncepce smérovaciho protokolu

- nastaveni smérovaciho protokolu OSPF
- feSeni problémi s OSPF

- identifikuje zranitelnosti IP,

- identifikuje zranitelnosti TCP a UDP,

- identifikuje zranitelnosti dalSich sluzeb;

- pouzije osvédcené postupy zabezpeceni
Site;

Bezpecnost v poditacovych siti

- hrozby

- malware

- zranitelnosti IP

- zranitelnosti TCP a UDP

- zranitelnosti dalSich sluzeb
osvédcené postupy zabezpeceni sité

- nevrhne pouziti access control listu;

ACL

- nastavi access control list; - koncepce
- nastaveni
- pouzije funkci ptekladu sitovych adres; NAT

- nastavi preklad adres na smérovaci;

- zrealizuje pfipojeni k internetu riznymi
zpusoby;

- pouziva druhy Sifrovani pro zabezpecené
piipojeni a spravné je aplikuje;

- nakonfiguruje lokalni sit’ s ohledem na
zpusob pfipojeni k internetu;

Piipojeni k internetu

- zvoli vhodny typ vpn; VPN a IPsec
- nastavi vpn na smérovaci;
- charakterizuje typ provozu; QoS

- implementuje priority provozu na

aktivnich prvcich;
- nastavi na aktivnich prvcich management | Management sité
protokoly; - CDP
- aktualizuje aktivni prvek; - NTP
- SNMP
- Syslog

- aktualizace aktivnich prvkili

- provede hierarchicky névrh sit¢;

- planuje zalozni trasy;

- vybere vhodna sitova zafizeni s ohledem
na planované nasazeni;

Navrhovani pocitacovych siti

- hierarchicky navrh sité

- planovani zaloh

- vybér vhodnych sitovych zafizeni

- identifikuje zavadu v siti vhodnym
postupem;

- konzultuje problémy s technickou
podporou;

- odstrani bézné zavady v siti;

Diagnostika pocitacové sité
a odstranéni zavad
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nastavi a pouziva virtualizovanou sitovou
infrastrukturu;
pouziva rozhrani API a REST.

Virtualizace a automatizace sité
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5.20 Uéebni osnova predmétu
Lyzarsky vychovné vzdélavaci zajezd
obor 18-20-M/01 Informacni technologie

Pojeti predmétu

Obecny cil

Lyzaisky vychovné vzdélavaci zajezd (LVVZ) slouzi k vyuce lyzaiskych dovednosti, stejné
tak soucasti zajezdu je vytvoreni vztahu k zdravému zpisobu Zivota, k rozvoji socidlnich vztahti
v kolektivu, k poznani pobytu na horach, k poznéni zdklad prvni pomoci, k poznani spravného

chovani na sjezdovkéach.

Hlavni cile LVVZ

- zlepsovani lyzatskych dovednosti;

- zlepSovani komunikace v kolektivu;

- rozvoj télesnych i1 duSevnich schopnosti;

- poznani vlastnich dovednosti a schopnosti;

- respekt a Gcta k Zivé 1 nezivé prirodé;
Charakteristika uciva

LVVZ je koncipovan jako kurz 4 — 7 denni v zavislosti na podminkach, hlavné ptirodnich.
Uskute¢iiuje se v prvnim ro¢niku studia, ale v pfipad¢ zajmu je mozné se zdjezdu zlcastnit
i v dalSich ro¢nicich. Hlavni napln LVVZ spociva ve vyuce lyZzovani a snowboardingu.
Soucasti zajezdu je i pfedani poznatkli z historie lyzovani, poznatkli o lyzaiské vyzbroji
a vystroji, o mazani lyzi o zdsadach bezpecnosti a orientace v zimni krajing, o horské sluzbé,
o zasadach prvni pomoci v improvizovanych podminkach. LVVZ se zac¢astni pedagogové

vlastnici prikaz instruktor (ucitel) lyzovani nebo snowboardingu a 1€kat (zdravotnik).

Vysledky vzdélavani v oblasti citu, postoju, preferenci a hodnot
Naplit LVVZ sméiuje k tomu, aby zéci:
- ziskali diivéru ve vlastni schopnosti a dovednosti;
- prohloubili védomosti a dovednosti v oblasti lyZai'ské problematiky;
- rozvijeli schopnost adaptace na odlisné prostredi;
- respektovali stanovena pravidla;
- spravné odhadovali své moznosti a schopnosti;

- pfijimali odpovédnost za vlastni rozhodovéni, jednani i chovani;
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- respektovali lidsky zivot a lidské zdravi jako vysokou hodnotu.

Strategie vyuky

Cela doba trvani zdjezdu je vyplnéna beze zbytku a cely zajezd je postaven jako velmi
zatézovy tak, aby vynikly vlastnosti ucastniki. Kazdy den probiha prakticka vyuka (zakladni
1 modifikované oblouky) ve dvou blocich, dopolednim a odpolednim, mezi nimiz je pauza
vyplnéna obédem a odpocinkem. Po skonceni odpoledniho bloku jsou zakiim ptedavany
informace ze souvisejicich obora (historie, vyzbroj, vystroj, pohyb a pobyt na horach, prvni

pomoc, horska sluzba).

Hodnoceni vysledkl vzdélavani
Na zavér kurzu je piipraven lyzatfsky zavod, jehoz vyhodnoceni slouzi k ohodnoceni
pfistupu i ¢innosti v§ech ucastniki zajezdu.
Klicové kompetence
Naplit LVVZ vede k tomu, aby si zaci osvojili:
Komunikativni kompetence, tj. aby byli pfipraveni
- formulovat pfesné a srozumitelné své myslenky;

- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani.

Personalni a socialni kompetence, tj. aby byli schopni:
- posuzovat realné své fyzické a duSevni moznosti;
- mit odpovédny vztah k svému zdravi;

- adaptovat se na ménici podminky zivotni i pracovni;

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti.

Obcanské kompetence, tj. aby byli pfipraveni:
- jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve svém vlastnim zajmu;
- dodrzovat zakony, pravidla a doporucenti;

- chapat vyznam Zzivotniho prostiedi pro ¢loveka.

Prifezova témata
Clovék v demokratické spole&nosti
Naplit LVVZ smétuje k tomu, aby zaci méli zajem o zdravy zivotni styl, o pohyb ve volné

piirod¢, aby si uvédomovali vlastni dovednosti a schopnosti a dovedli je posoudit.

Clovék a zivotni prosttedi
Hlavni ¢ast zdjezdu probihd ve volné ptirod€. Je tedy nutné dodrzovat zdsady pohybu na

horéach, na sjezdovkach a za neptiznivych povétrnostnich podminek.

221



5.21 Uéebni osnova predmétu

Sportovné turisticky kurz
obor 18-20-M/01 Informacni technologie
Pojeti predmétu

Obecny cil

Sportovné turisticky kurz v piirodé slouzi k rozvoji socidlnich vztahti v kolektivu zaka,
k vytvoteni kladného vztahu k lidskému télu, k jeho potfebam, k rozvinuti kladného vztahu ke
zdravému zivotnimu stylu, k rozvoji vztahu zaka k piirodé€ a jeji ochrané. Cilem kurzu je ziskat
poznatky, aktivity a navyky z okruhu cykloturistiky, prvni pomoci, orientace v terénu, poznatky
spojené s tabofenim, vafenim, zasady bezpecnosti a organizace skupiny, zdklady branné
vychovy, zdklady vodni turistiky a zdsady ochrany zivotniho prosttedi.
Charakteristika uciva

Sportovné turisticky kurz je koncipovan jako pétidenni kurz, ktery se uskutecni v druhém

ro¢niku studia.

Vysledky vzdélavani v oblasti citd, postoju, preferenci a hodnot

Naplii sportovné turistického kurzu smétuje k tomu, aby zaci:

ziskali ditvéru ve vlastni schopnosti a dovednosti;

- roz§ifili si a prohloubili poznatky o okolnim svété€ a ptirode;

- rozvijeli aktivni pfistup k zivotu a Zivotnimu stylu;

- piijimali odpovédnost za vlastni mySleni, rozhodovani, jednani a chovani;
- rozvijeli komunikativni dovednosti v kolektivu;

- rozvijeli své volni vlastnosti.

Strategie vyuky

Cely cas je beze zbytku vyplnén a postaven jako zatézovy tak, aby Iépe vynikly jednotlivé
vlastnosti ucastnikil. Cely proces vyuky je veden jako nendsilné vzdélavani, vedené vedoucimi
kurzu vlastnim ptikladem. Pfi turistickych vyletech po okoli rekreacniho stfediska jsou trasy
vedeny po zajimavych mistech, at’ uz ptirodnich, tak i vzdélavacich. Souc¢asti kurzu je i vodni
turistika formou splouvani feky na kanoich, kde jsou zaci vedeni ke spolupraci. Dalsi soucasti
kurzu je i orientace v terénu pomoci mapy, busoly, azimutu, orientacni zavod a také branny

zavod.
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Hodnoceni vysledkl vzdélavani
Na zavér kazdé aktivity provadime reflexi, na konci kazdého dne je vyhodnoceni

a porovnani poznatkd, prozitkd a pocitli mezi jednotlivymi tcastniky.

Klicové kompetence
Naplii sportovné turistického kurzu vede k tomu, aby si zaci osvojili:
Komunikativni kompetence, tj. aby byli pfipraveni:

- formulovat pfesné¢ a srozumiteln€ své myslenky;

- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani.

Personalni a socialni kompetence, tj. aby byli schopni:

- posuzovat realné své fyzické a duSevni moznosti;

mit odpovédny vztah k svému zdravi,

- adaptovat se na ménici podminky zivotni i pracovni;

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti.

Obcanské kompetence, tj. aby byli pfipraveni:
- jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve svém vlastnim zajmu;
- dodrzovat zakony, pravidla a doporucenti;

- chapat vyznam Zzivotniho prostiedi pro ¢loveka.

Prifezova témata
Clovék v demokratické spole&nosti
Naplit kurzu sméfuje k tomu, aby zaci méli zdjem o zdravy zivotni styl, o pohyb ve volné

piirod¢, aby si uvédomovali vlastni dovednosti a schopnosti a dovedli je posoudit

Clovék a zivotni prostiedi

Hlavni ¢ast zdjezdu probihd ve volné ptirod€. Je tedy nutné dodrzovat zdsady pohybu na
jizdnim kole, pii vodni turistice, spravné chovani v ptirod¢, zdsady bezpecného a odpovédného
chovani ve skupiné.
Clovék a digitalni svét

Informatické vzdélavani vede zaky k hlubSimu porozuméni principlim, na kterych pracuji
digitalni technologie, a k rozvoji informatického mysleni zaki, které uplatni pfi feSeni

1 neinformatickych problémti.
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5.22 Uéebni osnova predmétu

Adaptaéni kurz
obor 18-20-M/01 Informacni technologie

Pojeti predmétu

Obecny cil
Adaptacéni kurz slouzi k fizenému formovani tfidniho kolektivu a jako prevence socialné
patologickych jevl. Adaptacni kurz napoméaha k vytvofeni harmonického kolektivu

a k rychlejsimu poznani jednotlivych zaki tfidnim ucitelem.

Hlavni cile adapta¢niho kurzu:
- zvySovani socialnich a komunikativnich kompetenci zak;
- zvySeni odolnosti zakl vici socidlné patologickym jevim;
- vybudovani optimalniho socialniho klimatu ve Skole;
- vSestranny rozvoj osobnosti zak;
- lepsi poznani jednotlivych zaka a noveé se formujiciho tfidniho kolektivu tfidnim

uditelem.

Charakteristika uciva

Adaptacni kurz je koncipovan jako ttidenni. Uskutecni se v prvnim ro¢niku v prvnich dnech
po nastupu do Skoly. Kurzu se spolu s zaky ucastni tfidni ucitel, vychovny poradce nebo
metodik prevence socialné-patologickych jevii. Napln kurzu vychézi ze skutecnosti, ze zaci
prvniho ro¢niku, tedy vesmés pubescenti, maji specifické projevy chovani, odpovidajici jejich
véku. Zaci se prozatim neznaji a své misto v kolektivu se snazi vybudovat i na tikor potladeni
¢i ironizace jedincti méné pribojnych. Kolektivni hry by mély tyto negativni projevy potlacit.
Néplni kurzu jsou spolecné hry a soutéze koncipované tak, aby pfili§ nevynikali dominantni

jedinci, ale tak, aby se na konecném vysledku skupiny podileli vSichni.

Vysledky vzdélavani v oblasti citd, postoju, preferenci a hodnot

Naplii adaptacniho kurzu sméiuje k tomu, aby zaci:

ziskali divéru ve vlastni schopnosti;

- nasli vhodnou miru sebevédomi a zodpoveédnosti;

- zvysili svou odolnost viici socialné patologickym jeviim;

- posilili vlastnosti jako napt. piesnost, houzevnatost, dislednost, komunikativnost,

apod.;
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Strategie vyuky
Cely volny cas je beze zbytku vyplnén a postaven jako zatézovy tak, aby Iépe vynikly
vlastnosti tc¢astnikli. K tomu, aby jednotlivé hry byly G€astniky pfijaty je vSak tieba dodrzovat

urcitd pravidla:

- vedouci hry i dalsi zaCastnéni pedagogicti pracovnici nevystupuji pfili§ autoritativne;

- do jednotlivych her nejsou jedinci nuceni, Gcast je stavéna na dobrovolnosti;

- vuvodu hry se vedouci hry snazi cely kolektiv pozitivné ke hie motivovat;

- vedouci hry dba na to, aby zvolené Cinnosti u nikoho vyvolavaly nepfijemné pocity;

- vedouci hry dba na to, aby jednotlivé hrace nikdo nezesmésnoval, snazi se, aby se
vSichni zuc€astnéni citili pfijjemné;

- vedouci hry se snazi zad4vat ukoly tak, aby koncily uspéchem, aby vyhravali vSichni
zucastnéni;

- v pripadé netspéchu obratit vSe v Zert;

- kazda hra je na zavér spole¢né zhodnocena.

Bezpecnost

Vedouci hry vzdy voli hraci prostor tak, aby byly maximalné eliminovany moznosti trazu,
hraci plochu pravidelné kontroluje a odstranuje nebezpecné predméty. Pomticky a pouzivany
materidl musi byt v pofadku. Pfed zacatkem hry zkontroluje vedouci hry pfiméfenost obuti
a obleceni ucastnikll. Hry a hraci prostor vedouci voli s ohledem na pocasi. Pfed samotnou hrou
upozorni vedouci ucastniky na mozna rizika, maximalné omezi ptipadné kolize. Pii sjezdu
Vltavy musi mit vSichni zapnuté plovaci vesty, vedouci upozorni na moznost zranéni o ostry
pfedmét pii vystupovani do vody. Pii vSech aktivitich musi byt rychle dostupné lékarnicka

a prostiedky prvni pomoci.

Hodnoceni vysledkii

Na zéavér kazdé aktivity provadime reflexi. Po absolvovani urcitych aktivit (hry, celého
kurzu) se za pomoci vedouciho snazi Ucastnici hledat souvislosti mezi vysledkem akce
a ¢innosti jednotlivce i celé skupiny. Srovnavaji své zkuSenosti a prozitky s ostatnimi ¢leny

skupiny, hledaji souvislosti s béznym zivotem.

Pravidla vedeni reflexe.
Vedouci:
- formuluje zakladni pravidla chovani a komunikace;
- se snazi o stalou fizenou diskusi, podporuje a stimuluje vyjadfovani ndzort zaka

a vyménu jejich zkusenosti;
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- vytvaii klima porozuméni a divéry, snazi se, aby se zZaci citili pfijemng;

- se snazi prosadit, ze kazdy méd odpovédnost ptispét do diskuse svymi ndzory,
respektuje vSak pravo kazdého zaka diskuse se nezucastnit;

- respektuje osobnost kazdého zaka;

- vreflexi nefiguruje jako expert na odpovidani otazek, vyhyba se Castému udileni
»chytrych* rad, jak se chovat a Zit;

- sev zavére¢ném hodnoceni orientuje k budouci ¢innosti, vénuje pozornost moznému

pienosu hernich zkusenosti do osobniho zivota.

Po navratu budou ucastnikiim kurzt ptedlozeny dobrovolné anonymni dotazniky hodnotici

priabéh kurzu.

Klicové kompetence
Napli adaptacéniho kurzu sméiuje k tomu, aby si zaci osvojili:
Komunikativni kompetence, tj. aby byli pfipraveni:
- vyjadfovat se vhodné, pfesné a srozumitelng;
- logicky usuzovat, posuzovat, formulovat a prosazovat vlastni nazory, vhodné
argumentovat pii obhajob¢ zaveért;

- pfijimat zkuSenosti ostatnich a pfedavat jim své vlastni.

Personélni a socialni kompetence, tj. aby byli schopni:

- odhadnout disledky svého chovani a jednani béhem jednotlivych aktivit;

- stanovit jednotlivé c¢innosti a postupy, jejich logickou posloupnost a casovy
harmonogram plnéni, sledovat a vyhodnocovat jejich realizaci;

- volit prostfedky a zptisoby vhodné pro plnéni jednotlivych aktivit;

- vyuzivat zkuSenosti jinych lidi, konzultovat snimi a ulit se i na zakladé
zprostfedkovanych zkusenosti;

- pracovat v tymu v riznych pozicich a rolich a podilet se na realizaci spolecnych

aktivit.

Obcanské kompetence, tj. aby byli pfipraveni:
- jednat odpovédné, samostatné a iniciativné ve vlastnim i vefejném zajmu;
- dodrzovat zadkony, respektovat prava a osobnost druhych lidi;
- jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani;
- zajimat se aktivné o politické a spoleenské déni u nas a ve svéte,
- chapat vyznam zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného

rozvoje;
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- uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost =za vlastni zivot

a spoluodpovédnost pti zabezpecovani ochrany zivota a zdravi ostatnich.

Prarezova témata
Clovék v demokratické spole&nosti

Naplii adaptacniho kurzu smétuje k posileni diveéry ve vlastni schopnosti, posiluje vlastnosti
jako duslednost, dikladnost, pfesnost, odpovédnost, pracovni moralka. Vede ziky k zdjmu

o celozivotni vzdélavani.

Clovék a zivotni prosttedi

Veskeré aktivity probihaji v N.P. Sumava. Je tedy nutné respektovat jeho navstévni fad.
Aktivity, které probihaji v p¥irod&, by po sob& nemély zanechat 7adné stopy. Zaky b&hem
celého pobytu vedeme k citlivému a ohleduplnému chovani k Zivotnimu prostredi.
Clovék a digitalni svét

Informatické vzdélavani vede zaky k hlubSimu porozumeéni principtim, na kterych pracuji
digitalni technologie, a k rozvoji informatického mysSleni zakd, které uplatni pfi feSeni

1 neinformatickych problémi.
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6 Materialni a personalni zajisténi vyuky

6.1 Personalni podminky

VSsichni pedagogicti pracovnici splituji podminky pro odbornou a pedagogickou zptisobilost.

Ptedsedové predmétovych komisi jsou garanty pozadované Grovné vyuky svych predmeéti.
Ugast na akcich dalsiho vzd&lavani je pro pedagogy dobrovolna, jejich zajem je viak velky.

Skola jim vychazi vstiic podle finanénich moznosti.

6.2 Zakladni materialni podminky

K dispozici je 13 kmenovych uceben, vSechny jsou vybavené dataprojektorem a 4 z nich
jsou vybavené tabuli AKTIV BOARD. Dale je k dispozici 5 uceben specializovanych na vyuku
IT s dostatecnym poctem PC, na nichz Zaci pracuji samostatné, 1 ucebna specializovana na
vyuku hardwaru, 1 uebna specializovana na vyuku cizich jazyka a 1 u¢ebna specializovana na

vyuku fyziky.

Skola je dostate¢né vybavena podita¢i propojenymi v siti. Internet je realizovan pevnym

a Wifi pfipojenim.
Vybaveni u¢ebnimi pomtickami je standardni.

Pro télesnou vychovu je k dispozici télocvicna, kterd je bohaté¢ vyuzivana v podvecernich
a vecernich hodinach zaky ubytovanymi na domove mladeze i vefejnosti, resp. t€lovychovnymi
jednotami, a Skolni hiiste.

Ptistup do venkovniho sportovniho aredlu v odpolednich hodinach je permanentné mozny.

Obcerstveni, moznost svacin a hlavné pitny rezim zajistuje Skolni bufet.

Skolni jidelna nabizi celodenni stravovani.
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7 Spoluprace se socialnimi partnery
7.1 U¥ad prace

Spoluprace s ufadem prace se zamétuje na sledovani uplatnéni absolventli na trhu prace.
Pravidelnym hodnocenim je mozné reagovat na poptavku trhu prace, upravovat ucebni plan
a osnovy jednotlivych predmétt. Cilem je minimalizovat pocet absolventl ktefi po ukonceni

studia budou pobirat podporu v nezaméstnanosti.
7.2 Vysoké Skoly

Spoluprace s vysokymi Skolami je zamétfena na sledovani uplatnéni absolventl v dal§im
studiu.
Spoluprace s vysokymi Skolami:

- CVUT Praha Fakulta elektrotechnick

- Zapadoceska Universita Plzen

- Jiho&eska Univerzita Ceské Budg&jovice
7.3 Podnikatelska sféra

Socidlnim partnerem jsou predevs§im firmy zamétené na vypocetni techniku v regionu. Jejich
pozadavky a ptfipominky budou ovliviiovat pfedev§im odborné predméty, jejich rozsah a obsah.
Diilezitym kontaktem s podnikatelskou sférou je vykon souvislé odborné praxe zaki ve druhém

a tfetim ro¢niku na pracovistich téchto podnika.

7.4 Rodice a zZaci

Rodic¢e mohou ovliviiovat obsah $kolniho vzdélavaciho programu pies radu skoly nebo pies

vybor SRPDS. Zaci mohou ovliviiovat §kolni vzdélavaci program pres radu skoly.
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